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 سخنی‌با‌شما

زادی یگانه منجی جاندارانآبه نام   

ای به چشم بخورد و همگان را از این چنین نگاشته یمها کتابغاز آدانم تا در سربر خود وظیفه می

 .سازم باخبردرخواست 

برخی را به خود بخواند، قشری را به آزادگی  آن واسطه بهنیما شهسواری، دست به نگاشتن کتبی زد تا 

 .افکارش را نشر دهد چنین ینادعوت کند، موجبات آگاهی برخی گردد و 

رزمش تجارتی برپا دارد و این رزم پاک را به ثروت مادی آلوده  واسطه بهبر خود، ننگ دانست تا 

 .سازد

نیاز به تحقیق گسترده نباشد، زیرا که  آنهدف و آرمان، من از کسی پوشیده نیست و برای دانستن 

 .بازگو شود دگربارمطلع نیست حال  آنداشتم و اگر کسی از  یانب روشنسخن را ساده و هماره 

ت و یکه غا انسان و یا هر نام دیگری عیسی، ،یهوه بیکران خداوند، الله، یها ظلمبپا خواستم تا برابر 

رهایی . سازم فراهم، فریاد برآورم و آزادی همه جانداران را داده استتلاقی  باقدرتهدف را هماره 

احترام و آزار نرساندن به دیگر جانداران، گیاهان، حیوانات  آنجاودانی که دارای یک قانون است و 

 .است ها انسانو 



 

 

 

ف والا که همانا آزادی است قانون رهایی را دانم که در راستای رسیدن به این هدبر خود ننگ می

 .نقض و باعث آزار دگر جانداران شوم

توان راه گذشتگان را در پیش نگرفت و دگر چون گذشته برای د از علم و فناوری امروزی، میدبا م

نشر کتب از کاغذ استفاده نکرد، زیرا که این کاغذ از تن والای درختان زیبا غارت شود و موجبات 

 .این جاندار و تخریب طبیعت را حادث گرددمرگ 

ام از ناشران کتب نشر هایم را بر کاغذ، جان درخت نشر ندادم و تنها خواستهنگاشته گاه یچهمن خود 

 .یرسان اطلاعحال چه از روی سودجویی و چه برای ترویج و . ها بر کاغذ استندادن این نگاشته

ر برابر مرگ و تخریب درختان این جانداران والا ایستادگی گیری از فناوری دبا بهره توانامروز می

 گاه یچهمدد از این نگاشته نیز شک بیدانید که بیکرد، پس اگر شما خود را مبلغ افکار آزادگی می

بهره اگر هم تنها هدفتان سودجویی است و بر این پیشه پا فشارید بی. به قتل طبیعت دست نخواهید زد

 آزادتا کردارتان از دید من و دیگر  توانید از فناوری بهره گیریددرختان می عام قتلاز کشتار و 

 .گردد یمتکر قابلو حق  بهاندیشان 

 به امید آزادی و رهایی همه جانداران

 



 
51 

 

‌ایران

 چه ماند است رانیسرا ا نیچه دارد ا

 دورترها را چه خواند است؟ آناز  چه

 

 یمرگ بر تن، مرگ بر او بخوانده

 یمرگ خواند او به هر کو بخوانده

 

 میتمنا کرد تسل یخلق نیچن

 نیرا دست بسته داد بر د خودش

 

 ریپ یول آن رییرا به تغ نشیزم

 ریگ نیزم رانیامروزش همان پ به

 

 قرآن یدر ماه بود و مو یکی

 افکند و شد خان نیرا او زم خدا

 

 همه جان ادیغصب داد و فر به

 رانیسپارد تن از ا یرگبار به



 
50 

 

 وارید یها بر رو دور و درست به

 صحن و پشت بام و کشت هربار به

 

 دیمردمان در کشتن او د رفاه

 دیبرچ یها و همه تن دید همه

 

 خاک نیبه جان کشتن در ا یمفت شدا

 خون و تن پاک ،یآر یمجان شده

 

 شصت و شصت و هفت و خاوران گور به

 دختران و مرگ هر نور تجاوز

 

 است پر خون یگور نیزم نیا ریز به

 مجنون میتسل آندر کام  همه

 

 رانیکه هر تن بود ا یزندان به

 غرق اسارت سرقت جان همه

 

 رانیها را اس برده جان غمای به

 رانیخاک است ح نیزندان در ا همه
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 بود یکیاعتراض تنها  جواب

 مرگ کس بود یمرگ است، آر یکی

 

 روز نیهفتاد و به هشتاد و بد به

 کس خوانده پاسخ مرگ او بود آن هر

 

 در دل روز یآبان در دل د به

 کس خوانده پاسخ مرگ او بود آن هر

 

 ها یوانگیو د یدار تب نیبد

 ها یزندان بزرگ بربر به

 

 ندارد جان من دور انیپا ستم

 زور نیمنع ا انیو طغ ادیفر مگر

 

 زنان را برد در گور روزشید به

 جور نیحالا مادران را طعمه ا و

 

 قتیطر نیندارد ا انیپا بگو

 بتیه شه،یبن، ر ،یوانگید نیچن
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 خواهد ادیجان من فر انیپا به

 راند شیبلند از خو یادیفر به

 

 بدور و حال خود ساز رانیا یکی

 راز آنو  یآنچه آرزو کرد هر

 

 بلند ما زمان ساخت ادیفر که

 آزادما است  آنقدرت از  همه
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‌خشونت‌مقدس

 شرف یمسلمان ب نیا درند یجان ز انسان م

 ندا دارد به کشتن با شعف یمسلمان نیا

 

 بود دنیشرف معناگر بودن همه ز نیا

 شرف نیباشدا با ا یرا چه کار داران مرگ

 

 شعر خواند نیهمو ا زد یدر دست و به سر م چوب

 با عشق راند یکشتنا از خودکش ثیحد او

 

 کودک است یاست آر شیکه در پ جان یتن ب نیا

 کشد یخضرا لبانش او به قربان آن شعر

 

 به خار یرا در برابر کشتن از خار یتن هر

 دار  نهیبدک نیخشم خدا را خوانده ا ی هیآ

 

 قوم خار نیرا خوانده با ا یعاشق ثیحد ما

 شاخسار آمدبر  دنییخائن سرا یپ او
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 کارزار نیهمه زندار را جان خوانده در ا ما

 در مزار شهیهم خواند یمرگ م ثیحد او

 

 دار شینده پبرابر بودن از زن را بخوا ما

 نظار یانیپرستان خوانده عر پوچ آلت مغز

 

 و به دور آزار ضار میسرود یبه آزاد ما

 را هزار یبندوبار یبخوانده مجمل ب او

 

 تو نییبودن همه آ نیو د یهمه خشم تو

 رو شیخشونت پ داریخشم است و ب یپ در

 

 میا خوانده انیطغ داریو ب یبه نافرمان ما

 نو شهیپ نیاست در ا چیاز ه یهرآنچه خوان تو

 

 خوان آزادرا  ادیهمه مهر جهان فر ما

 ما و تو یباشد از برا آزادجهان  نیا
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‌خوار‌آدم

 دارد برادر غم نخور ینون در خون خوردن

 آدم مخور چکد یز دندان م یزر به خون خون یندار غم

 

 را بدر از خون ما آهن مخور کس یتن طفلان ب آن

 سنگت از دل آهن تراود غم دل مادر نخور قلب

 

 بگفت پروا یاست ب ریاز زادنت س مادرت

 سترد یولایه نیا ستیکودک من ن یآر ماریتن ب نیا

 

 کودک است یدیرا در نیتن و جان بنگرا ا بر

 آدم مخور نیجان و ا نیکش مکش ا تو کودک یا

 

 و رو میبد س نتیبدط یدر یتن همه جان م نیا یخور یم

 ماتم نخور نیکشتزار خون چن یخشم آر نیا آخر

 

 او نییخون بود آ یتو در جستجو نیبدک رهبر

 عالم مخور یزشت نینکش جان را ندر ا تو
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 و از مکر او یاز قلب فرمان زشت یکش یم

 خاتم نخور نیو ا یخودت آغشته بر زشت تو

 

 است یرفتار دهشتناک تو ختم تمام زشت نینچنیا

 تن نخور یدر خون و آر نینچنیدفاع را ا یب مردمان

 

 با خود بگو از کردگار نهیبه خود در آ رو

 و بدصورت نشان حاتم مخور نیخون نینچنیخود را ا یرو

 

 گوهر ز عشق نیاست و ا یبر رو شیمردم پ دست

 من مخور دنیدرس بخشش و حسرت به ز خوانده

 

 را رییهمه تغ آن ثیاو حد ینفس خواند است آر هر

 ببر یو راه خود را از دل زشت یآ شیپ مهابا یب

 

 است راه ایبدان دن شک یبرخواستن ب شود یم

 بخوان ماتم مخور شتیهماره باز در پ یداریب راه

 

 را آزادنام تو خواند است او  یدر جستجو مادرت

 بخوان آدم نخور یبه زندار و به آزاد زن
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‌ها‌رهایی‌غنچه

 گلتان غنچه به دل زد یرو دنیاز د

 رسم جهان را به دگرباره رقم زد زد

 

 ابانیبه خ بایکودک ز نیبودن ا با

 صنم زد ییِرنگ جهان را به رها او

 

 ییجمع شجاع کز نفسش خوانده رها نیا

 قدم زد یبایجام جهان را به تو ز او

 

 و قدومش تو بخوان شعر ز باران یپا بر

 رانیتو ا ریز دل پ یهمه زشت دیشو

 

 یبود آموز تو خواند  جمع که دانش نیا

 رانیهمو بوده معلم به دل ا امروز

 

 آزادتو  ادیبه کنارش همه فر دیبا

 ز دل داد ییبه رها یدرفش خواندند
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 و همه برنا ریهمه کودک و پ داریب

 ایتو دن داریقافله ب نیشور چن از

 

 واریاست همه نام شما در دل د رمز

 داریز ب یایهمه دن ینقش تو بست نیا

 

 خموش نفران بست لیکند س داریب

 مست نیتو ا یشکستد ز دل پا ریزنج

 

 آزادز دل  ییجمع همه مست رها نیا

 آزادسرود زن و جان را ز تو  خواندند

 

 داد نیجام جهان در پس ا نیبب زیبرخ

 تو راد یبرآورده به آزاد ادیفر

 

 ییجام جهان را به رها و وطن نیا تو

 ییراه بنا یزد آزادو به  یخواند

 

 آزادتو  ادیبه فر یایهمه دن سازد

 داد نیز ا ادیجهان از پس فر آزاد

 

 حق عدل و هم انصاف یرا تو بخوان معن زن

 آزاداز جان به تو خوانده همه  یزندگ نیا
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‌دار‌ایران‌زخم

 ادیهر ندا در دل شهر آمده از قلب تو فر

 دادیظلم به ب نیبرآورده بر ا ادیفر

 

 است انیچرا او به م ستیچ نیاز ا پرسد یم

 روز نگون زاد نیبخوان با من از ا خوانند

 

 آمده با خون به جهان زاد انیکه م یسال

 بدذات ی نهیهمه مرد و زن از ک کشتند

 

 ماریمردم ب آنزن به فروش تن و  از

 داد نیو همه ارتش دل ا ریهر چه وز تا

 

 بخوانده همه را دار ادیکه به فر یداد

 چوبه ز تو دار آنشده  یشهر و درخت هر

 

 دار سال و همه مردم تب آنکرد از  از

 کباریقساوت همه را کشت به  باران



 
00 

 

 نباریاز غم فردا به برون خواند که ا ریت

 دار تب ی نهیک نیهمه تن مرگ در ا حکم

 

 همه در جنگ به اصرار آمدکه بر  یسال

 تو همان قدس به قربان شده مردار راه

 

 تو بگو مرد به اجبار یتن به هزار صد

 غار نیدست ز پا آمده مهمان به دل ا یب

 

 تو بخوان قتل همه خار ولایز ه فرمان

 همه مرد و زنان را ز تو اصرار کشتند

 

 دل جبار امدیز دل مرگ ب ئتیه

 به کشتار نفس قاتل بدکار خوانند

 

 به دلش رفت یکه تو خوان تیجرم و جنا هر

 به هفت نام نسان از دل و تن رفت شصتار

 

 همه جان لیتا بکشد س انیبه م آمد

 رانیباور و فرهنگ در ا نیو به د نید یب
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 تن به دل شهر در جهل که کشتند کی

 را به دل دره که بردند یناوبر هر

 

 دانیتن نفر از آنکه قلم داشت به م صد

 رانیو تو ا رانیو به ا رانیز ا کشتند

 

 است انیقافله دانش و هر تن به م از

 حصر بکشتند که ملا نگران است با

 

 شانیتو بگو گفت که ا لشیدست عل از

 شانیخاک پر نیهمه معلول در ا خواهد

 

 رانیو به دانشگه و در قلب تو ا یکو در

 دانیاست اسارت همه در کام پل حصر

 

 بخواندند یمعترضان خواهش از را گر

 به تعرض همه مردان بکشاندند  باتوم

 

 رانیتو بگو رسم اس شهیمقعد و ش از

 شانیکشته هر آنکس که ندا خوانده بر ا او
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 است انیمعترضان خوانده که افساد م گر

 است انیقلب ع نیشده خنجر تو بب پاسخ

 

 دندینفران داد کش ابانیبه خ ید گر

 دندیند یزدند و همه فردا ادیفر

 

 خانه نوشت است انیشب به م یکارگر گر

 ظلم چه زشت است نینفران خوانده که ا داد

 

 صورت او کوفت و تکرار یصبح همگ تا

 بکشتند و به جنت شده رهدار ستار

 

 قافله با زور همه برده به جنت نیا

 ره ظلمت شانیمشت و لگد خوانده بر ا با

 

 ادیاست بخوانده ز تو فر ریاو که دب گر

 به آتش بکشد مسلم بدذات فرزاد

 

 داریشده ب ابانیجوان قلب خ لیس گر

 بدکار ی فقر سخن خوانده بدر جامه از
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 ابانیرا به نها آتش و با خون به خ او

 رانیا ی کند از جسدش شامه رابیس

 

 و بدکار نهیبکشد رهبر بدک دندان

 همه تکرار نیخون جوانان بخورد ا از

 

 نسانیو ا یتو چه تن دار ابانیبه خ یلیس

 شانیتو الله پر یباد زند مو گر

 

 زد به سرش پست یو با هر نفس زد یم او

 مست نیو از ا یکشت همه دختر کرد او

 

 که با کشتن و با خون همه نان برد مستند

 خورد انیبر سر سفره تن ما را به م او

 

 نباریبه دلش برده و ا یو هزار خوردند

 نداریاست که ثابت کند او عصمت د کشت

 

 را نیبه سرم چوب و به من خواند هم زد یم

 ایروز خدا نیجان نزدم تا به چن من
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 به دل کشتن و با خشم جهالت بازم

 همو قتل بود زشت قساوت نییآ

 

 نباریبخواندند که ا ادیهمه فر حالا

 اریو بس یدگرگون رییبه تغ ادیفر

 

 میخوانده و از عشق بخوان انیزن به م ما

 میشهر نشان انیو برابر به م مییعدل بگو از

 

 میقلب نفس از دل زندار بمان ما

 میو شور از آن یخوانم و از زندگ جان

 

 و از داد یو به آزاد ییلفظ رها ما

 میبرسان ایشور به دن نیهمه ا شعر

 

 ادیقافله در شهر که خواند است به فر نیا

 داد نیخواستن و از دل ا نیاز ا خواند یم

 

 جستن به دلش خوانده به آواز یدر پ او

 بود و عاشق پرواز دنیعاشق ز او
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 است ییبگو لفظ رها نیکودک در ب نیا

 است یبه باق آزادهمه  دنیز معناگر

 

 ایبه دلش خواسته دارد ز تو دن صدها

 است ییرها یقافله معنا نیدر ا شیپ او
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‌سکوت

 و همتا ظلم است یتو بدان معن سکوتِ نیا

 ظلم است یآر یتو بگو معن دانیبه م یِخموش نیا

 

 کشت دگر جان تن را یکیو  یگذشت تو

 ظلم است نیا یبده یزیبه او خنجر ت تو

 

 دار تن خوش نیاز او تو گذر کرده که ا اگر

 همان خنجر خود در ظلم است شیروز دگر گردن تو پ نیبب تو

 

 جان را نیو گذر کرد همو ا یدل امروز گذشت به

 ظلم است آندره به دل  نیکه خودت قعر چن ینیبب یبه فردا و

 

 ز کنارش خاموش یکه گذشت یدیرا تو بر نفسش

 ظلم است نیقصه که قطره به درون آتش از ا نیآخر ا نیبب تو

 

 یبود یبه امروز سلامت به کنار جمع جان تو

 یخنجر دندان به تو جان در زود زیبه فردا شده ت و



 
15 

 

 کشت و تو را خواند از دور یکی روزیهمان است که د او

 یو خوانده که تو فرسود کشد یتو را م یبه فردا و

 

 جان آندختر تو بود  یکی نباریا دیشا

 یدستور نیافکند و خوانده خودش کشت به ک نیبه زم یبلند که

 

 را که شکنجه کردند ینفر آن دایشا

 یدور قافله تن نیاز ا یدان یبود چه م پدرت

 

 روز دگر مادر تو در غم گفت آن دیشا

 یددزور نیمن را نفران کشته در ا طفل

 

 وانیروز دگر در ا یشتنیخو دمیشا

 یمجبور نیکه نفس مادر من مرد در ا یبخواند تو

 

 میدان یو من دانم و ما م یدانیکه م تو

 یبسان دور ستین نیجماعت همه را کشته و ا نیا

 

 یو با خود خواند کرده  یاز جان گذر اگر

 یو کشتن زور نهیک نیتن من نبود در دل ا که
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 کینزد نیبدان روز دگر جان تو در ا تو

 یجور نانیاز ا شهیر نیو به د نییکه بن آ نانیو من کشته هم تو

 

 افساد نانیا ی شهیو فسق و تو بگو ر جور

 کشتار عوام از دل ذات  قافله نیکشتند در ا همه

 

 به هم با هم تا شهیو تو در دل هم ر من

 یگور نسانیفسق و فساد از بن ا نیا ی شهیر میبرکن

 

 آنو در خاک بکارد از  شهیر برکند

 یزن و زندار نور ییخوش قلب رها طعم

 

 جام جهان را گردون نیخوش تابد و ا نور

 ینور آنجهان را به دل عزم خود از  میبساز ما

 

 میبرابر جان شیتراود همه در پ که

 میجهان از نور شیاز پ یو در زندگ یبه آزاد ما
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‌ایران‌شود

 شود مانیهمه ا یداد آزاد دیایب یروزیروز پ

 درمان شود رمانیپ رانیو قانونش به ا راه

 

 سرا نیبسازد منع ظلم و ضار را در ا او

 جهان اذعان شود نیدر ا یبگو آزادگ یآزاد همِ

 

 راه شهیدر ب رانمانیا نیدر راه است و ا شیپ

 جهان مهمان شود نیدر ا یآزادگ ی نغمه

 

 و رقصناک شیو زن دستان به پ مرد

 باران شود آنخشک  نیزم نیبر ا ایآزاد یشاد

 

 شعر را تراود یم ابانیمردم در خ شور

 که او ترسان شود ینیرا ب خیش ،یشکوه باور آزادگ از

 

 و خدا میتسل ریزنج نیپر از خوف و در ا او

 پرسان شود نیاو چن رانیجان ا ییرها از
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 را ضیصدها هزاران سال پر تبع پاسخ

 شود زانیانصاف ما م نینچنیخواند ا عدل

 

 جان یروزیدر قلب پ نیدل فردا بب در

 شود رانیاز دادش جهان ح آزادهر تن محترم  جان

 

 ها قلب و قلوب و انقلاب ماه نینچنیا

 از دل پرچم بگو پنهان شود یزشت نقش

 

 داد زاد یاز برا ییروز رها نیدر ا ما

 از مرد و زن را او برابر جان شود یتن هر

 

 از دل خون و فساد رانیکردن صحن ا پاک

 ز دانش نور ما تابان شود یو شمع دنیرا برچ جهل

 

 سرا را از دل کشتار جان نیا میدار پاک

 را بگو رادان شود وانیح یز قربان ایدن نیا پاک

 

 است جان آزادشاد  وانیکه ح دنید شود یم

 اش پنهان شود چه حصر و دد اسارت چهره هر



 
11 

 

 در مهر جان یدرختان شاد ز یبایز رقص

 شادان شود رانمانینفس را بر جهان ا او

 

 در سرا ینیاز بهر جهالت را نب گرید

 شود دانیفرهنگ ما از خرفه در م آن پاک

 

 بخوان نسانیاو در مدد ا نیانسان را بب دست

 در جهان اذعان شود رانین او برز یبه کو یآزاد شعر

 

 ز جبر گریما د وانیشهر و در ا نیدر ا ستین

 او در نهان پنهان شود نیرا بب ایدن لیهر تحم جبر

 

 شعر گفت  زد خواند و هزاران ادیفر یتن هر

 گفتن از باران شود ییسرا مهد رها نیا

 

 شیهمه در حزب خو همتا یکه ب ینیهر مکان ب رانیا قلب

 با هم و افشان شود رانیقلب ا نیاحزاب در ا کرانیب

 

 ستینفس در ترس ن یماریدرد و به ب یتن هر

 بر جان شود گانیدرمان جان را را نینچنیا
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 در حصر و کار و چنگ زور یکودک گرید ستین

 ارزان شود گانیرا یو بنوشتن آر خواندن

 

 دیدر دل فقر آفر ینیدگر کس را نب تو

 برابر بان شود نسانیو ا ییما همتا کار

 

 رود ندیزا آنخزر بر جان  ریتن پ بر

 و کار ما آسان شود میدم یرا م یزندگ

 

 خدا آن یپس آر نیرهبر ندارد ز یراست

 برابر قطره از باران شود ندیش نیزم او

 

 رها مانیو ز خود ا شیبا باور خو یتن هر

 شود مانیباور به جان ا زشیسرا آم نیا

 

 گو شیاست و بخوان در پ شیکار پ یصدهزار

 جمع انسان جان شود ییرها یفردا روز

 

 ستیکار ن یاو هراس گریغم و از ترس د از

 شود مانیا انیم کتایجان  یوالا ارزش
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 زشتگاه نیروز در ا رانیقلب ا انیزورگو

 جان شود رانیا نیینترسد رسم ما آ او

 

 را خوانده داد یبرابر زندگ نسانیا یتن هر

 ما را جان شود یایهمه دن یآزاد داد
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‌ایوان

 آنهمه زندان و همه حصر در  رانیشده ا

 خوان نجایخوانده که دانشگه ما ا نیاو به

 

 میو تسل ریقوم اس نیا یزندان همه

 میدر بند خداوند اسارت ترس همه

 

 به نها بود به قعر زندان نانیا بن

 را حصر برد قلب کلام قرآن همه

 

 میرا تسل یبگفتا به درونش همگ چه

 میدر تعظ یو بندار بسازد همگ عبد

 

 را اذعان شتنتیو خار بکن خو بزن

 زدانی دیعبد و عب نیبنده و ا یشد تو

 

 زندان رانیحال که سازد همه ا نیبب و

 رانیرا به گروگان بگرفتد ا یهمگ
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 میرا گو نیکه نامش شده زندار او نیا

 به دلش حصر شده در زندان ینام همه

 

 معترض نان بود و در حصر است ینفر

 خاک بود در بست است نیکارگر ا یکس هر

 

 که شده خواهش از نان گفت است یدزد دست

 و نفر انبار بدزدد خفت است دیبر او

 

 در قصر است نیو بب یبه تاج شه و شاه او

 خوانده ز من برد همو را کشت است یکس هر

 

 شده او در اذعان وانیرا که به ا ینفر

 شانیجاه مرا برده و حالا ا نفران

 

 دزدان نینفس ا داریشاهنشه و ب شده

 انیجرح کند او بر انیاو را به م دل

 

 کز دل دانش او خواند ینفر دیبگو چه

 دانیزندان شده جا منزل او در م قلب
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 او خواند عتینفس از جان طب نیو ا ستنیاز ز اگر

 نسانیزندان به دلش جاه بکارد ا قلب

 

 انصاف نیاز حق زنان خوانده و از ا اگر

 او منزل داد یدل قعر جهنم جا به

 

 خواند یبه برون شعر یآر شتنیاز خو اگر

 آزاد نیو بدور ا شیزندان شده جا دل

 

 خواند یاز حق نفس طفل نفر شعر اگر

 سال بخوان در زندان نیدل ده صد و ا به

 

 و غزل با ما خواند ییاز حق رها اگر

 بخواند همه جانان پنهان زاریب شب

 

 آنهمه زندان و همه حصر در  رانیا شده

 خوان نجایخوانده که دانشگه ما ا نیاو به

 

 دادند یز خون م هیسرا را که به ما فد نیا

 شد همه در حصر شدند و زندان گهیجا



 
05 

 

 اذعان نیگشت به دل بودن ما ا یکشور

 رانیا ییشهر رها یکیگشته  نیاو نیا

 

 چال خون هیکس قلب همان زشت س همه

 دل حصر و همه قاتل و دزدان شد خان به

 

 کندن دیزشت اسارت همه با نیا بن

 رانیا ییراه رها نیدلش کارد از ا به

 

 اگر از ما کس رفت ینیبب یتو فردا که

 مانیبنوازد ا ییزندان به رها دل

 

 اذعان من و ما و رها در مانیا همه

 مانیبا ا ی قافله نیدر ا آزاد همه
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‌جلاد‌پلید

 غم گفت نیکه در ا دهیشهر به خون ز نیا

 سوخته جان با من گفت نیو در ا رانیا منم

 

 آنبود  یدختر کرد یکیدل روز  به

 جان تهران انیبه م احتیبه س امدیب که

 

 دربار سانیهمان کاسه به ل میدژخ قوم

 برده سرش کوفته بر جهل خودش با اصرار نفسش

 

 جانان رانیدل ا امدیشور ب نیچن و

 رانیا یبکشتند نفسم دختر من ا زیبپاخ تو

 

 را گفتند یکی ادیبه فر یدر کو همه

 گفتند آنو زن به تو از  یاز زندگ نفس

 

 خداوند و شهنشاه بخواند به همه مزدوران و

 دانیدر م نید ی نهیک نینکشته تو بکش مردم از ا ما
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 نیهمه بردند او ابانیکشتند خ همه

 رانیا آزادبه ملت تو بگو ما که نکشت و همه  که

 

 مانیقوم بد و زشت و پر از جهل ا نیچن و

 رانیدوران ا یزشت نیکشتند در ا همه

 

 کشتند آنبگو دختر من جان مرا  تو

 او گفتند یز دل خودکش دانیبه م و

 

 کشت یزشت آن دنیرا به تو کوب دخترم

 خوردند دانیغزل مکر به م نینها ا و

 

 تن جان و پسر مرد و زن و هر جان را همه

 کشتند و نها شعر خود از جان خوردند همه

 

 بان دانش ی قافله نیزند کودک و ا ادیتو فر به

 زندان رانیدل مکر تو آگاه شکستد همه ا ز

 

 مانیرو به همانان و بخوان از ا ییتو و

 من از جهل بود او به خشونت شد جان نیبگو د تو
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 و در قرآن کشد یو م زند یرا م همه

 اذعان امدیخواندن قصص خضر ب یپ

 

 ترکان تو بگو از دل شاهد کشتند دل

 گفتند آنهمه جبر خود از  یبه فردا و

 

 یو همه در مجبور شیبه پ شیپ نفران

 گدا را همه از رو گفتند خیش غزل

 

 از دور بگو خائن و مزدور همه را گو اوباش همه

 رانیا دیپل وید نیو تو ا ولایز خود خوان تو ه تو

 

 خاک همه حصر به زندان در خون نیدر ا تو

 عامل ظلم و تو قساوت مجنون آن ییتو

 

 جانت خون یخون جسم و تنت قرمز همه

 خون شده گلگون مجنون نیلباس تو از ا نیا

 

 برکن رانیو زشتت ز دل ا نتیبدط شر

 اجسد بد بو و به ظلمت برکن نیا برکن
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 میساز یو ما خودمان شهر خودا م برکن

 میو از جان همه در پرواز یدل آزاد به

 

 جسد زشت خودت را برکن نیبرو ا تو

 میساز یدگر م رانینفس ا نیخودا ا ما

 

 رانیا آزاددلش زن به برابر همه  از

 مانیا ییزندار به جان قلب رها همه

 

 از داد ییبه قانون رها آزاد همه

 دادیب یتو و حت ندیظلم نب ینفر

 

 است شیراه دراز در پ نیقسم ا ییرها به

 است شینسل بپا از خو نینخور ا رانیا غم
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‌لیسان‌کاسه

 فرمان یبه سو شیپ یهمگ سانیل کاسه

 وانیکش نظم و نظام د اشرار شده ماله جمع

 

 است زاریز وطن جان ز دلش ب یبخواند تو

 است ماریخاک بود فکر شما ب اش یمعن

 

 بود ابانمیخ یکودک زخم آن وطن

 رهبر بود آنکشته به فرمان تو  دختر

 

 در کوهستان یکولبر زخم آن وطن

 زندان نیهمه کودک در ا لیس وطنم

 

 حراج دانیرا که خزر گفته به م یوطن

 جان از باج نیروس شده صاحب ا آنو  نیچ

 

 است رینسان حصر به غل زنج مین آن وطن

 است ریزن دست تو و رهبر تو درگ حق
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 داغ تو شلاق به جان مردان آن وطن

 جان نیبردار دگر جنس بخوان از ا تن

 

 خانه پر از عقل و خرد از انسان آن وطن

 زندان ییو رها رانیزندان همه ا شده

 

 زندان یمادر من ده شده سال آن وطن

 رانیاو داد همه طفل بخواند ا جرم

 

 است یزن شد و هر دم به تنش شلاق آن وطن

 است یو تنش دار برابر باق یدست دراز آخرش

 

 صد تن و افزون همه کودک در خون آن وطن

 سال گذر دار به گردن مجنون نیا صبر

 

 یخواند رانیکنون از رقم دار به ا تا

 جان به دار است و بگو شهر خون آن وطن

 

 خانیکه به لطف ش عتیجان طب نیا وطن

 رانیدل قعر جهنم شده آتش ا به
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 از دار ایو قطع همه دن یآب یب لیس

 ماریچه داند دل اشجر ب ریگ نفس نیا

 

 قربان یهمه جان شده آر لیس آن وطن

 از جان یدیبه دلش سر که بر یهزار به

 

 اربابت آنتو و  فیکث دیع آن وطن

 جان نیا دایو بر یدیسر از جان تو بر که

 

 بر دار است نیبب یها همه سگ یآر وطن

 ارزان وانیعام نفسم جان تو ح قتل

 

 بود نتید آنتش جهل تو و آ آن وطن

 کبوتر به دل آتش زده در جهل کور که

 

 یمانیو بدا یو هر زشت یماریب نشر

 را مجنون آنبخوان صبح دمان خوانم از  تو

 

 یگفت ابانیو از شور خ تیاز امن دم

 درخون نانیما جود هم ینا امن همه
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 رانیو رانیخون راه به کارد همه ا یجو

 مانیا نانیبودن ا نیدر ا ستین تیامن

 

 گفت نفس در جبر است یاگر کس نطق که

 و نفس در حصر است دندیاو را که بر تن

 

 در خون نانیما جود هم ینا امن همه

 مجنون شانیجان پر نیخون سازد از ا یجو

 

 شام رانیکه نها ا یترس بخواند حسد

 خون لابیامروز وطن گشته به س همه

 

 قوم پر از جهل و فساد دوران نیا اگر

 رانیشودا او و رانیماند بدان شام و هم ا نیزم به

 

 یهمه در نابود نانینها فکر هم که

 یکند از جهل خودش در زود رانیو همه

 

 او را خواندند شرف یشهر بگو ب نیمردم ا آخرش

 نالان و همه تازد و از شهر همو را راندند شده
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 را تن خوان نیخوانده و ا یشرف یاز ب شرف

 آنبه شرف خوان از  یجامه زشت نیا بدر

 

 و برابر ظلمان ییگو که رها شرفا

 رانیبه دل زورپرستان ا دنیکش ادیو فر هم

 

 از جور خواندن ستنیگو که به پا ا شرفا

 و غزل تن گفتن ییدل به رها شجاع  نیا

 

 شیخداوند پ میاز گفتن دژخ شرف

 شیک آنبرابر به دلت خوانده بر او بر  آن

 

 داریب ییدر روز رها دنیز نیا شرف

 ادیفر آنآتش خاکستر ما  نیا شرف

 

 ییو به دل تنها زانیاز ترس گر شرف

 یراه رانیما به شجاعت شده ا غزل

 

 ادینفران در فر قیحس عم آن شرف

 داد مانیمو بود تو را افقدان ه انچه
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 از بردن نامش به لبت در لرز است شرف

 است مرز یتو بگو ب یشرف یاز ب شرف

 

 از خواندن نامش به دلت او ترسان شرف

 مانیا انیدگر قلب شما ستین یشرف

 

 و او دادکشان با من خواند دمید شرفا

 ارزان ستیکش و قاتل ز منا ن کودک قوم

 

 خواند آنمن خورد و وقاحت به دلش او  تن

 انیبدرو نیارزد از ا شرفان یب شرف

 

 ترس مانیتو و دژخ ابانیما به خ شرف

 مرز نیکه دل سال دگر در ا ینهراس

 

 رانیا نیعفو کند ا یهمگ سانیل کاسه

 مانیا نسانیبه دلش خواند از ا ییرها که

 

 داد نیو رها در ا ییدر کام رها همه

 آزاددادش   همه ییظلم است رها منع
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‌کش‌کودک

 تو قاتل دلسرد نییآ یشده کودک کش

 کرده همه شرم یشرم و شرف خورده و ق یب

 

 نام که خواهان نیاز ا بارد یاست که م شرم

 رانیسر ا دهیبر شیخواهد و در پ خون

 

 رفت انیکه جان نفسم قلب ک ریت آن

 رانیاست همه نام و نشان و همه ا کشت

 

 نفسم را یکه نخستش تو کشت یروز

 رانیجان شده مهسا و همه جان شده ا کی

 

 چه شده مرد؟ اوشیبه سرش کوفت س کاین

 تنم رفت ادیسار به فر یخودکش نیا

 

 شقاوت ماریمرا پس بده ب یاسرا

 شما مست قساوت نید نیننگ بر ا یا
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 غیو زنان را به دل ت یمرد گذشت از

 زیقتل غم انگ نیرا به چن یرزنیپ هر

 

 به زندان آزادخوانده به  یتن نفس هر

 شکنجه ز تجاوز دل قرآن صدبار

 

 ؟یدیشن یلدایوصف صدا را تو به  آن

 ؟یدیمرگ رس نیمرد بد نیو بب یکشت

 

 مرگ پرست غم و اندوه به دربار یا

 نباریتو از اجسد ما خون من ا وارید

 

 رابیکه س ستیو از خوردن خون ن یدینوش

 داد نیبه سرداد در ا نهیقاتل بدک نیا

 

 دار و به دل اشجار ینفس و جوخه  ریز

 دار نیو مست در ا خورد یخون م یدر پ او

 

 ماریتو و گردون تو و تخت تو ب دار

 کاریبه تو پ یظلم ی خانه نیچن نابود
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 دل اسرا یهزار شیپ انیجان ک از

 نام یشده ب ونیلیو هزاران و به م صدنام

 

 خون تو بدنام نیبخور ا دانیبه م نام یب

 نام آنبگو بذل تو  خیتار یبدنام

 

 است یینام رها نیبب ستین آندگر  نامت

 است یکه باق نام یشور به نام همه ب نیا

 

 است ییبزن رمز رها شیسپر پ نهیس نیا

 است یباق یداریما در گرو ب یآزاد
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‌اژداه

 بال یدو دستانش به پشتش بست ب

 راز نیخواند ا یدستانش نگاه به

 

 بست به بن یرا به پرواز الشیخ

 بر دو دستش بود او مست نگاهش

 

 را ناز کرد است یکیتن دستش  به

 کرد است ماریدستش زنش ت نیهم

 

 یدستان طعام نیرا با هم دهان

 طفل خود را باز کرد است دهان

 

 راه نیدر ا یچرا بار داند ینم

 را او گرفتار تو کرد است خودش

 

 دیتو را د فریکز دل ک ییخدا

 دیمسئله تنها تو را چ یپاک به
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 یخوانده راه یبه خبط یدست اگر

 یرا دگر ناشد سوال آن ببر

 

 آنکه عدلت کو ببر  دیپرس اگر

 بخوان جان ار را را تو برون او زبان

 

 پاک هر کام فریبه ک زدانی نیا که

 تو انسان خواند یدام مرگ م به

 

 زانیاو ترسان گر دیدستش د به

 جان نیدستش بر ا آنپس  نیز نباشد

 

 است انسان یاشک و خون و در ترس به

 زدانیدست او پاسخ ز  دنیبر

 

 دیمال دگر را برد دزد اگر

 دیپرس چیدستش به وجدان ه ببر

 

 دیپرچ دیو د دیو بر دینپرس

 دیب نیبالش را به خود داد است ا دو
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 روز کامل او چشمش نبستست دو

 روز وشبان دستش نشست است همه

 

 فردا او بدون دست کشت است و

 مرد است شیجام جهان از پ خودش

 

 را که مست است یدست مرد دنیبر

 مست تو شد الله رست است همو

 

 بزم نیرا از ا یرستگار یخواند تو

 کشت هر هست یبزم رستگار و
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‌خودآزر

 مرا اصفات انسان نیبخوان د

 نسانیسوگند ا تمیانسا به

 

 انسان زیچاکرم اشرف و هر  که

 پرسان شیام از خو انسان خوانده به

 

 به انسان داد او رفت شیجا خدا

 را خواند بدبخت شتنیو خو برفت

 

 تو در دست بانیبخت بد گر که

 و او تو را کرد است بدبخت گرفت

 

 شیپادشاه ب یرا شاه خواند خودت

 شیو مست از خو یخود غره شد به

 

 و دردار در رنج یکشت نسانیبد

 در ظلم مانده مهر تو رنج همه
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 وانیانسان از تو ح شیدارد ب چه

 نسانیاست ا شیدارد غره بر خو چه

 

 دارد و اعدام و صد ظلم شکنجه

 استثمار  هم نوع خودش برد به

 

 شیدردها او خوانده از خو یهزار

 شیخود پ نیو بر د بالد یخود م به

 

 جان نیاست ا داریاز خواب ب برون

 انسان شیجان ارزش تراود ب به

 

 راه نیبه ا یرسم جان به آزاد به

 گاه نیدر چن یبا من تو شعر بخوان

 

 را دگرگون نو به نو ساخت ایدن که

 ارزش جان شود داد شیب ینوع نه

 

 سوگند آزادقانون رها  به

 کرنگیاست  ایجان دنو جان است  جهان
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‌خوار‌راثیم

 دید نیچشانم باز ا ییایبه دن

 ستیانسان نوع خود را خورد در ز که

 

 ربازانیاز د یزندگ یبرا

 فرزان شیرا خواندن او در پ نیهم

 

 کشت یزندگ یاز برا دیبا که

 از رشد شیکشت و به جان خو یکس

 

 بود نیتن در ا آن رشد من از همه

 بود نیاو را بخوردم ره جو اگر

 

 در راه شیپ یمردم به شاد همه

 بر جاه استیرفت در شیپ یسنگ نه

 

 است شیمثال روز پ ایدن همه

 است شیب شیخو آناز  ایدن همه
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 نسانیجاه ا نیامروز در ا همه

 است شیخو شیپ نیریروز د هیشب

 

 شیخاک از پ نیدر دل ا کنیول

 شیکبر غوط  آنهم نوع خود  همه

 

 آن کشند یانسان به دندان م همه

 جان آنهر تن از  درند یم یشاد به

 

 دکان بان آنساده گذر از  نیبب

 خان آنبر  زانیوآنوزاد  یکی

 

 در دست شاد است یران زن یکی

 تن کودک مذاب است انیبر یکی

 

 بآاست در  یتن مرد دنیجوش به

 گاز است یمغز انسان رو خورشت

 

 راه نیبر ا یفکر یشادان کس همه

 جاه شتنیحالات انسان خو نیا بر
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 بود در خاک شانینادم پر یکس

 باک یدر گذر بود است ب ایدن نه

 

 دیعادت عادت خود را پرست به

 ستیرا ارزش خود خواند در ز خدا

 

 که امروز از دلش جان یخاک نیا در

 ارزش و خان یرآبود  دنیدر

 

 خاک است شیپنسان در  ایهر دن به

 باک و تاک است دیاو تنها مر که

 

 پرسش و مست یرود ب یهر راه به

 به عادت مست دربست رشیتقط به

 

 ارزان یدیفردا تنت را د اگر

 جان یا پخته یگاز یبر رو اگر

 

 پست یا برده یدیتنها مر بدان

 خرد بود است دربست یعقلش ب که
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 ایدن داریو ب دنیز یبرا

 ارزش دوباره ساختن راه همه

 

 خان آنجان بود  یا تازه جهان

 نسانیجان و ا انیارزش م همه

 

 است هر جان آزادزار آ مهار

 است برخوان ییما رها هانج

 

 را برابر ییشعر رها بخوان

 برابر بود هر سر یآزاد به

 

 و انبات وانیجان جهان ح همه

 جام جهان شاد نیا آزاد همه
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‌افریر

 گفت یکی یبار جنون دانیبه م

 عادل بود قادر جهان خفت خدا

 

 درد  خواند است یعدلش صدهزار به

 ها مرض پروانه درد است کودک به

 

 کشت از قصد یقدرت او هزار به

 قصد شوم او مرگ است درد است به

 

 دانیم شیدر پ یا وانهید نیچن

 بود بدمست زدانی نید مبلغ

 

 شاه یخواند او از زشت یمست به

 دنبال طلا در خاک گشت است به

 

 مس آهن و هر سخت تن بست همه

 از دلش زر باشد از دست دیشا که
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 در دل انسان و هر جان یشاد به

 بست نیمجمل عدل است ا ثیحد

 

 از رست یکول نینفر ا ریپ دل

 جست ایقلب ر شود یم شکوفا

 

 شیو صد غلم در پ خواند یم همو

 شیاز خو  لابه یخود تن فروش نیا در

 

 او خواند از درد نیزم آمد خدا

 کشتن داده هر کودک زن و پست به

 

 شیو عامل و خو لیمن عامر وک که

 ام دست داده یکشتم به درد خودم

 

 خواند است ادیخواند و نفر فر خدا

 رست نیخدا بوده در ا آنرحمان  که

 

 که ضار است یادیفر وانهید خدا

 که قاسم در نظار است یجبار به
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 است نیکشتن درد دادن راه ا به

 است نیهر تن به ک کشتنِ عدالت

 

 بخش ایمیمرد عارف ک ریپ و

 مس را طلا کرده به صد خشم همان

 

 خود را بر خدا خواند ادیفر صدا

 طلا بان یا یمیرح یرحمان تو

 

 از شعر او شاد بیخود را فر خدا

 پس عادل است و قادر و راد نیز به

 

 او خلق خدا خالق خدا پست و

 زندان به در بست نیرا او در ا خدا
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‌اخاکین

 آنکه در  ینوار دندیدور ما را به دل جبر کش

 که خود آزار برند یتن به تنان برد یم

 

 و به مزار غیاز پس هم خار و به ت کشند یم

 خود از ما نبرند ادی یگر نفس برند یم

 

 ماتم و زار نیخود به دل کار و از ا نبرد

 نبرند ایرا بر لب آزار به دن همه

 

 میزاده شد آنمن و تو جبر در  نیب مرز

 بخرند ایشده بنده و دنکه  یهمه خار نیا نیبب تو

 

 آنحور در  نیو تو بب زیهمه غلم و کن نیا

 و به فردا نبرند میخودش را همه تسل که

 

 آنخوانده که  یو همه خود را وطن نبرند

 و از خود کن و خود را همه معنا نبرند من
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 ارزش بود آناز خود که وطن جبر در  پرسم

 بخورند ایو به دن یکه همه ارزش زشت دیبگو و

 

 یهوس بل نیدر دل ا انیم ستین یارزش

 ببرند و همه دم را نبرند ایدن همه

 

 آنزشت نبودم که در  و خرد یب ی قافله نیاز ا من

 بدرند سفه را بذل بخواندند و همه جانو فل یمعن

 

 دینبه در او و من و درد دلم را نش در

 مبرند دایهو شیوطن را به نهان پ که

 

 معنا یدلش بن راه به مقصد به یا مبر

 را بخرند آن شتنیو از خو دیتازه برون با وطن

 

 آنبر   شیپ یجر به دو دستان همگآو  یپ

 ببرنده بنا کرده دوباره همه معنا تاز وطن

 

 آنبگو ما همه  شیجان به رهش پ طلبش

 تازه به جهان خوانده و همتا نفرند راه

 

 به جبر ستین یوطن نباریساخته ا نفران

 شده محو از طلب ما و بگو با خبرند ایدن جبر
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 خدابود

 را کاشت شیخو زدانی ریبه تخت پ

 و شاه پنداشت زیرا او عز خودش

 

 و او شاه زدانیفرمانده و  شده

 افراشت شیخو یخود را به پا یکس

 

 جاه نیبار صدها تن در ا هزاران

 شهنشاه خیو تار شیطول پ به

 

 راه نیهر خاک و به هر جا و در ا به

 افرا شیشاه فرمان پ یهزار

 

 بود رستن ییراه رها بگو

 باز رفتن ییزشت خو شکستن

 

 را نوشتن ایجان دن دوباره

 برخواندن نشستن ینو از جا ز
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 بال قدر و قسمت یرو نشستن

 زشت حسرت نیا یمعن شکستن

 

 شکستن تخت از شاه دیبا بگو

 هر انکس خوانده الله زدانی خدا

 

 جاه آنرا داد  شتنیانکس خو هر

 هر کس خودش را خواند الله بگو

 

 شکستن جاه او راه دیبا بگو

 را خواندن به اکراه هیسا دوباره

 

 را به کار قدرت از داد شراکت

 هر راد یمعنا خواندنِ دوباره

 

 ز معنا یهمه معن زدیپا خ به

 راه نیخوانده نامت  را در ا دوباره

 

 بود از داد ییرها ایدن همه

 داد نیا آزادو  یآزاد همه

 

 در ما یندارد جا گرید خدا

 داد نیدر ا یآزاد آزاد خدا
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 یخو‌‌رانیو

 برافراشت یدانیانسان که م نیبب

 کشت و در قلبش تو را کاشت نشیب ز

 

 و جنگ یخشونت زشت یکه خشم تو

 از ننگ یبودن بود یکه معنا تو

 

 یرا سترد ایحد حد دن یب تو

 یو تو مرد یو ببرد یبخورد

 

 جان یا و به مرگت کشته یمرد تو

 یجان و جانداران تو خورد جانِ تو

 

 جنگ نیا دانیشده م ایدن نیبب

 سنگ سال و تو دل آنسال و از  نیبد

 

 یداد هیو جنون را فد یبکشت

 یداد هیروز نو خودت را عط به
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 ستین انیم یحالا دگر چوب نیبب

 ستیدشنه ندارد کشته کم ن یکس

 

 محدود ینا ونیلیبود م هزاران

 بردی شیرا پ آنکه تو  یبمب به

 

 ستیکشتن مثال دورها ن دگر

 دیترس یرا وا یا زد دکمه یکی

 

 ختیو از خواندن دلش ر دیترس خودش

 ستیکه کم ن یبشمرد جمع نتاند

 

 محدود ینا ونیلیبود م هزاران

 دیدر آتش و آتش نخند همه

 

 دیبرچ یها خنده خجل لب دگر

 دیرا اخته در دام همان د خودش

 

 او حال یاشک چشم باشد شو که

 دیاو مثال بمب ترک زدیبر
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 بود نیجنگ ا آنکه در  یدانیم به

 بود نیانسان فرقه د نییآ همه

 

 بود نیز شیمالک شدن در پ همه

 بود نیکشتن شاه گشتن قصه ا به

 

 شیکز لعنت خو یحالا مردم و

 شیاسلحه ب آنبمب و آتش و  به

 

 شد و باز نیا لیرا او دخ خودش

 راز نیاز مهر هم دیشا بخواند

 

 ادیرا به آغوشش کند  ییرها

 زاد نیفردا او رها باشد از ا به

 

 داد نیو ا یزشت دنییزا نیا از

 کشتن گشت ارزش در دلش جاد که

 

 

 



 
10 

 

 یجانج

 ماگر شیشده رو ییبال رها نیبه نگاه تو چن

 تو عمر دوباره طلب از جان تو ماه دنید نیاز ا من

 

 نگران ایچشم نگاهت همه دن آنو  تو

 انیم یایعشق به دن نیچن ستیدگر ن که

 

 بکر ی کوچه آنو در  نیهمان روز نخست ز

 به دستان من و من به تو پروازم فکر تو

 

 زندیخون برادر ر آنکه در  یجهان چه

 زندیز جهان بگر یدیو د ییبه تنها تو

 

 جهان از هر عدل دادیداد ز ب گذر

 درد از مذل نیشده کودک تنها به چن که

 

 شینفس سخت به پ نیبه خود در خود و در ا تو

 شیاشک به پ ختنیچشم من از ر نگران



 
11 

 

 شد دنیکه غم از خود خجل از د ینینب تو

 خودش لعن فرستاد و نفس او کم شد به

 

 صد درد دنید ییظلم نه تنها یکی نه

 خود را به تو او اذعان کرد یجهان باز که

 

 شد پا یب آنکه در  یمیدرد عظ نیچن به

 و جهان رسوا شد دنیبه دو نتواند

 

 دیجان جوش آنکه در  یدو چشمت به مذاب هر

 دیو غم خود را نوش دیدل چرک خودش درد کش به

 

 راز مگو نیهمه گفتند از ا بانیطب که

 بگوتو من از روز دگر خوانده که با من  و

 

 ما یو با بودن خود معن یباش گوب تو

 است مرا یتو معن یزندار به معنا همه

 

 ما یو معن یو من و زندگ یدیدو تو

 بودن تو بود رها آنهمه  ایدن همه
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 تن تو من را خورد ینفس سوزن و درد هر

 تش به خودم سوختم و تن را بردآاز  من

 

 یشیو تو در پ نمیب یروز که م نیچن و

 یشیخودت اند یفعل به فردا نیچن به

 

 وصالوصل  و همان یوصل من و شاد مثل

 حال محال نیاز ا یخوان یدل شعر تو م به

 

 یباش یبه باز شیاگر زنده و در پ که

 یباش یو جستار نفس بودن و معن من

 

 آنروز به هر کام بخوانم ز دل  نیچن به

 انیعو  شیخودم را بکشم پ ریپ ی چامه

 

 تو معنا داشت یمن از باز یشاد همه

 در من کاشت نیو زندار چن یپر از شاد تو

 

 آندر  یایدن یجهان از من و ما معن که

 طفل من از مرگ گذر  کرد به جان نفسم
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 نیناب‌حق

 ستیچ ایکار کردن فقر  یسزا

 ستیپاسخت ک یگر کار کرد بگو

 

 صاحب کار آنسرور خدا  اگر

 ستیناگه سود کمتر پاسخش ک به

 

 یو هزار شیدر پ لیچون س تورا

 ینگار ره تیبه رو بکوبندا

 

 است دایسقف تو کم از هر کس هو که

 ستاجا  ات نهینکس درد دارد سآ هر

 

 از دور آمدصاحب کار  یبار هی

 ها با تو جهان کور هجوه بخوانده

 

 و به دعوا است روزیاز قلب د صدا

 همسرش در تخت افرا است یآر که
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 هر روز و به هر ساعت تو در کار به

 کار تو فقر است هربار یسزا

 

 خوردند شیو آنها ب یسازیم تو

 دزد بردند یلطف تو هزار به

 

 شیاز دل کار تو در پ سرآخر

 شیابزار است در پ وبیمع یکی

 

 یو در درد آزگار یسازیم تو

 یحق صاحب را به زار نانیا و

 

 از دست نهیپ یرآدارند  طلب

 یادگاریدست تو بخوانند  به

 

 است و نالان ریجهان ز زیچ همه

 رانیح شیاحقاق حق از خو همه

 

 قصه خواند است ادیبه فر ییجا جهان

 قصد آن را با تو از شتنیخو بخواند
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 کار نیا شیحق خودت را پ بخوان

 داریاز لطف تو ثروت پد همه

 

 دار است شینسان را پ لیس نیبب

 از بهر تو فرمان او نظار است نه

 

 گریجهان را بار د نیسازد ا که

 دور از هر چه قدرت خوانده در مکر به
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 بسرخا

 در ذات لیم نیبرابر بودن و ا

 و نسان مات یاسباب باز شده

 

 داد یا که تو آورده یزشت نیبد

 دادیب ادیدادت شده فر همه

 

 ییهر رها یمردم تو ربود ز

 یرا کشت راه یزادگآ همه

 

 او داد غیسرخ است و به داس و ت که

 باد آنرا در  ییحق رها همه

 

 کوچ جبر مردم را که کشت است به

 مرد است یها از نفس جان دیتبع به

 

 نام کارگر خواند و خودش خورد به

 کام را خورد و دلش مرد یهزار
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 ارباب آنِکه زور از  یروزید به

 تاب یارباب زمان حزب است ب و

 

 جان آنارزش  یبگو ب یسانآ به

 لرزان غیو ت غیت ریدر ز همه

 

 شانیما پر یکشتار جمع نیا از

 بانیجان فر نیعدل از ا شانیپر

 

 انسان چیه ،جان یارزش ندارد

 هر  نفس بود است پنهان حقوق

 

 بار نیفقر ا یدر فقر آر همه

 کرده بخت بد تو انسان برابر

 

 چشم در جان تن تو مهمان ریز به

 به پنهان ندیدائم تو را ب یکی

 

 اذعان داریهر رفتار تو د به

 رانیخانه ح نیجاسوس در ا همه
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 و صد سال کشتار یکار جبر به

 و دار بر خار ریکه ت یمجازات

 

 عدل است یایسرخ از رو یسراب

 بذل استو بودن اسباب است  برابر

 

 شانیپر یراه نیچن سرانجام

 لعنت به عدل و عدل پنهان همه
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 یز‌‌رانیو

 به قلب مردمان آز است مهمان

 پرسان یایدن نیهمه در حرص ا

 

 یکه فردا یلیاز م ندیهم گو به

 یبدل پا یرا به ابزار یهزار

 

 داد نیخود او بر زم یپا ریز به

 یحرصش صد نفر را کشت از نا به

 

 شاد یا لهینوع نسان در ح همه

 آز و همان راد آن دندیپرست

 

 است یراض چیو او ه یشاد ندارد

 است یکاف چیجستن صبح و شب را ه به

 

 روز و شبانش بود تکرار همه

 زاریآخر رونق و صد سال ب در
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 زار درد یم یثروت را به حرص که

 به زندار یجان خود طفل متیق به

 

 را خدا کرد ابانیقدرت خ ولع

 کرد ایمیک آن ی را بنده خدا

 

 از ترس او خود را رها کرد خدا

 خود در خفا کرد یا دستان بوسه به

 

 دربار شیانسان تاج او را پ که

 شاه خدا را مبتلا کرد خودش

 

 دنیها در حرص شهوت از جان به

 دنیتن به تن مردن به ز دنیدر

 

 دنیتن جان خر یوانگید نیبد

 دنیها را در آز خود نفس به

 

 خواند هر بار ابانیرا در خ خودش

 خود مرد هربار دنید یبرا



 
31 

 

 بار نیدنبال همه خواند است ا به

 اریلخت و عورم باز بس نیب مرا

 

 ینخواه یخواه یمتیآنچه ق هر

 یآه یخوشتن بر پا بکارم

 

 ستیچ یزندگ شناسد یمن را م که

 ستیو ز دنیدر د آن یمعن همه

 

 کز نخوردن گاه مردن نیب مرا

 آزار بردن نیدر ا بایز شدم

 

 کار نیدستان در ا بیطب ها هزاران

 نباریا دیراستند و باآ مرا

 

 منم من ییبایکه ز ینیب مرا

 جان و تن از من انیمن در م همه

 

 و آز و همه حرص و همه بار من

 ماریبار است ب نینچنیا ریز به
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 است ریپ دید یناگه او نگاه به

 است ریگ ریدرگ یزندگ نمانده

 

 نباریو باز در حرص است ا بمرد

 است ریدر من اس یزندگ نیا چرا
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 نگار‌ستین

 یکار چینکردن ه آن یزمان

 یرا نگار آن نیظلم و بب شده

 

 است چیفعل ه آنچشم ما  یرو به

 است شیبخوان ظلم است ب یچیه نیهم

 

 نارد او شام ایجان به دن ینیب تو

 تامیا یوا یاو طعام ندارد

 

 یراه شیدر گذر خود پ ینیب تو

 یشاهکار یندار یاو کار به

 

 یخواب دار یخورد اریبس شبش

 یبار ماریشکم ب آندرد  به

 

 کاریفعل ب نیدرد است در ا نیبب

 زشت بدکار نیرا پرورده در ا تو
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 کار یکودک یدیفردا گر تو د به

 نباریو ا یخند یشاد م دوباره

 

 است نیهم یمعن یزندگ تیبرا

 است نیا یایتو دن یِشاد نیهم

 

 ماریرنج است ب نیو ا یرنج یب تو

 نباریخواند است ا یدر خودماندگ به

 

 است نینفس جان در هز یا داریب که

 است نیجان جهان در زشت د همه

 

 خان نیدور مکافات و در ا نیا در

 است نیارزش چن از خواندن دوباره

 

 است نیروز آغازش در ا آناز  که

 است نیدرد دگر را درد د گذر

 

 به صف است دهیمرد ناد یدید تو

 است نیا دید دهیاز او ند گذر
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 خواند نیکه حاکم حکم ا ییفردا و

 داد نیسربار ک آن دیکشتن با به

 

 راد نیکوران شلان کر داد ا همه

 باد نیدر صف فرمانش چن همه

 

 آسان شیگذر در پ ها گلوله

 رانیح شیو گذر از پ بکشتند

 

 یدر کار خود ناشد گزند همه

 یزشتار ننگ نینارد از ا یکس

 

 و به ما ربط مینکرد یما فعل که

 خبط نینچنیربط بر ما ا ندارد

 

 میو نخواند میدیو ند مینکشت

 میماند چیندارد ه یربط ما به

 

 گفت نیسال ا یطول صد هزار به

 خفت نینچنیانسان خودش را ا نیچن
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 راه نیا یایامروز در دن اگر

 جاه آنمسلک شده ارزش در  شده

 

 شاد ات یفعل یب نیاز گور ا همه

 داد نیگواهت گشت ا یزشت نیهم

 

 راد نیاز نو ساخت ا دیبا دوباره

 باد آندر  یخواندن شعر دوباره

 

 باد نرم در گوشت بخواند که

 را بداند نیدرد او ا کنار

 

 درد گرانیکردن ز درد د گذر

 راند شیتو را در خو بتاباند
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 مرگار

 یخواند کار یانیبه طول سال

 یجان جهان را بردبار شینها

 

 یها با چشم تار خواندن درس به

 یشد به اخر روزگار یبیطب

 

 ستیدکتر از چ نسانیاو گشت ا چرا

 ستیز نیدر امان دادن بد یبرا

 

 یسیجان بخش ع نیگشت ا اهورا

 مردار از نفس شاه داریب بگو

 

 و کارامد از او آمدکار  نیهم

 کو سو زندار پ دنیز یبرا

 

 دام پستار نیاو رفت در ا کجا

 خار نیرا او کرد ا شیخو چگونه
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 راز نیا یبگشاو  میگو یندان

 او است انباز خانه وانهید نیا در

 

 دار او بود آن ی جوخه یرو به

 یخواند او گو دنیآخر مهر ز به

 

 یگور او داد است اذن ریز به

 یرا او شمرده دار ضمن نفس

 

 ارباب خوانده آز و انقام اگر

 تامیبه ا چشم را خواند قصاص

 

 از جان دیو با ختندیر یدیاس

 از کام یوا یاو تقاص ردیبگ

 

 او بود شیدستان او در پ نیبب

 رو بود یاو آمدمرگ  بیطب

 

 ختیر آن دیچشمان نفر او د به

 دیگرخ دیرا از د دهیسوزش د به
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 جان یب وانیتخت او ح یرو به

 انسان یاو دمش را وا دهیبر

 

 از راه یقدس آمدمرگار  نیچن

 دجال هر بار حیگشتا مس نیچن

 

 جان نگهبان دیرا که با یبیطب

 دادار انسان نیقاتل در ا شده

 

 ماریب یو وا ضیاز خواندن مر من

 خار نیمجمل مرگ است ا ثیحد
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 ناکرده

 است یروز جار مانیقد آندر  یکی

 است ینکردن گاه کار یکار بخوان

 

 یهزار کنیل نینچنیا بخواندم

 ینه کار یینه معنا نیا بخوانند

 

 ارینکن  آن نباریا شیپ یکار نه

 خوان نخوان بار نسانیتو ا یدید اگر

 

 دوش بر جان نیبار سنگ آن نشو

 عنوان به اذعان نیبا من تو ا بخوان

 

 جان آن دیدورترها د یروز به

 خودش او بود مهمان ییتنها به

 

 ملوس است بایکودک و ز درستا

 او است شیغنج قلبت پ درستا
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 است یو جار یگاه همراه کنیول

 است ینکردن گاه کار یکار بخوان

 

 او مرد تاب یو ب یاو را برد تو

 را خورد شیهر مجنون بخواند و خو به

 

 حس حواسش مرد پژمرد تمام

 تب خورد داریروز و شبان ب همه

 

 عمر کوتاهش به شب برد تمام

 کور گشت و چشم افسرد دنید به

 

 بایجان ز شینها یدان یم تو

 افسرد یوا و بار مرد ارانهز

 

 مادر به قعر دور ماندن نیچن

 کشت و خودش درد خودش خورد خودش

 

 یرخواهیخ دیاو و شا یبرد تو

 یخواه شیاز خو دنشید دیشا و
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 یبا پناه یدوست دار دیشا تو

 یاهیاز غم او رو س دیشا و

 

 ستیپرسد کودک ک نیب نیا یکی

 ستیک آنمنشا انواع  بخواند

 

 انسان میتقس نیاز ا زاریمن ب و

 است یجان است باغ یکینوع  بخوانم

 

 است یدر حال در هر بار جار یکی

 است ینکردن گاه کار یکار بخوان
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 آبولا

 زشت مدفون یها وارهید نیدر ا

 افزون اند شیمرد در پ یهزار

 

 رانیقبرند ح نیدر کام ا همه

 در قبر خود بر خاک مهمان همه

 

 اذعان شیدر پ نیزم رانیاس

 بر نوع انسان کند یم ییخدا

 

 جان ستنیقبر بزرگ ز نیا در

 از دست انسان یارزش ندارد

 

 یرگاهید نینظم نو نیبد

 یشاه دیرا د شتنیآنکس خو هر

 

 است شیخاک از هفتاد ب ریز به

 است شیخاک پ دهیتنها نش یکی
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 دیدست او ز ریاس یکرم تن

 دیشد بترس مانیپش دنیز نیا از

 

 باغ نیدالان و ا نیهم یبالا به

 داغ ی لهیم کیبنشسته با  یکی

 

 یبرقصاند نزار یهر تار به

 یهمه کرم است آر نگهبان

 

 بدچرخ و بد دار نیدر ا دنیلول به

 خودش را خواند دربار گرید یکی

 

 شیخدمتش ب یست هزاراشاه  همو

 شیاو چون کرم در خو یبر پا همه

 

 زال نیشاه است ا نیسالار هم و

 بال یشاه ب آن زهر چشم او به

 

 زال نیچرده بد هیمرد س یکی

 فال نیا شیها را پ دست ببندا
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 نار نیزال او بر دار ا بخواند

 زشت کردار نیبه او ا دیبخشا که

 

 مخروط هر بار نیدر دل در ا همه

 ماریرا شاه خواند شاه ب خودش

 

 خار نیخون و در درون بود است ا به

 دار نیآنکس ساخته با تن چن هر

 

 نباریاست ا شیآخر جمع در پ سر

 و خواندن به تکرار دنیهم لول به

 

 کباریخود را تکان داد و به  یکی

 نار نیخاک مدفون گشت ا لیس به

 

 آتش سوختند و سوخت تکرار به

 اری یبود ا نیآخرش ا یشاه که
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 دگارانم

 شیکار از ب نیا ییبه والا ستیبه جهان ن

 شیک نیمدد زنده جهان بار دگر از ا به

 

 شیاخلاق و بگو صد به هزاران در پ همه

 شیخلق ک نیشده ا دنیهمه ز ینها که

 

 نوع نسان نیاگر ا بایرها بود چه ز چه

 قلب جان نیخودش خوانده از ا یمعنا همه

 

 است ایرو نسانیا یبگو دست مدد معن تو

 است بایز یاز درد دگر درد تو دار اگر

 

 خوش باش یدیاز رنجش او رنج کش اگر

 فاش نیخودت عشق بخوان و تو بگو از ا به

 

 اریدل شهر بخوان دست مدد را بس به

 کار نسانیا یبده شیشود گر تو نما چه
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 یافکار نیتو قلب چن دنیاز د دیشا

 ینفران در کار یدو هزار یدیبد تو

 

 شیمددگر شود و دست مددها بر پ که

 شیک نیاز ا نینو نید نیخواند از ا نیچن و

 

 یو بگو هر کار یگارنو همه رست ییرها که

 یاریهر  یو سنن هر نفس نییآ همه

 

 شیبدست مدد از تن در  یهمراه همه

 شیک بایز نیدل ا ایدن ییبایز همه

 

 میرا تقس یکیدست  نیندارد دل ا که

 میرا تعل نیبپندارد و  ا شیرا خو همه

 

 قلب پاک نیبخوان جان به جهان دارد از ا تو

 خاک ایبه دل از جار  به خون در انیجر همه

 

 آنشد  ایو همه دن دیدرد کش ینفس

 تن جان نیبه درمان همو گشت رها ا که
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 زندار است نیکه او در دل ا یبه فردا و

 است دارینفسم ب ییبه دل من و رها ایدن همه

 

 و به مهرم ماندم یباز دنید آناز  من

 خواندمیم مخودبه و شعر  بهو   ییرها به

 

 آزادجان به دلش امن  آنکه در  یجهان چه

 شعر آواز نیبگو باز فرا خوانم و  ا تو

 

 جان نیدر ا یتن چیبه نها ه ندینب که

 انسان نینه درد دگر ا و ییبه تنها نه

 

 است شیدر پ یبگو جان طلبم هر نفس تو

 است شیو نبات و همه انسان ک وانیح همه

 

 بود دنیز نیا یو همه معن  ییمدد اوج رها که

 و بر خود تن بود  دنیز نیزنده از ا نفران

 

 است شیدر پ آنراه من  نیتو ب یبه فردا و

 است کیارتش من نزد نیو بب ایدن یمدد معن که
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 شیرا ب یه جنگ آمده نه خواسته مرگب نه

 شیدار و به جان او در ک  نفس گشت نفس به

 

 آزاد نیدر ا دنیاز ز ینها هر تن و

 عشق شاد نیبرد ا ییبه رها ایدن همه
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 انیب

 راه افتاد یکیهمه احساس  انیبه ب

 گشت و به دل چاه افتاد انیراه م نیچن و

 

 را آنبود که معناگر احساس بداند  یهنر

 و از ماه تکاند جان را ییبایبه ز و

 

 ییبایهمه تن ز آنشد امروز که از  چه

 یبلع جهان باق نیدلش مانده هم به

 

 احساس ندیدگر خرج کنند و بزدا و

 آز نیدلش کشته و احساس به دار از ا به

 

 یدور وانیو بلاغت همه د غیتبل همه

 یو سر جان را زور قیچاه عم بکنند

 

 دار نیا یو همه را خار به پا ببرند

 یشده در ددزور نانیا ی هنر برده که
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 انسان استیس یوا نیدل و قعر زم به

 یخرج کنند و همه را بر کور هنرا

 

 فیهزار  اجسد زر بود هزار پول کث صد

 یهمه را در گور ندیو بشو ندیبزدا

 

 تن عار یامروز شد اسباب هزار هنر

 یمجبور نیخود خوانده چن یکاریبه ب که

 

 دل و قلب هنر خوانده و پرتاب احساس به

 یرا رنگ خودش خواست بدون شور همه

 

 اقسام انیامروز به بازار و م هنر

 یخود بفروشد نور خرد یرا م همه

 

 دیهنر از جان رخش دمیاز دور بد ینور

 دیصد ترد آنخواند و مرا گفت از  خودشا

 

 چشمان نایروز به ب نیاز ا دیدگر با که

 قلب به احساس هه تن جانان نیبب تو
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 دستان نیدل روز دگر خوانده همه ا به

 بخواند هر جان شیخو آناز  دیطرب با به

 

 از جان شیپ یدل روز به شب هر نفس و

 کند تن انسان داریدل و قلب تو ب ز

 

 یشانیپ آنتو و  یچشم به رو آن هنر

 یبان یخواند جهان یاو نفس نیبب تو
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 پوچ‌نیزر

 از روز شیبا هم و در پ یصد نفر یبه شب

 جان افروز یبخوانند طرب شیدر پ همه

 

 اند شیا در خویبه ن دانیمو هم  پشت همه

 ندا شیپ نسانیدر ا خویشخوانده و خود  نفران

 

 اریجمع بس ی گشت شروع قصه نیچن و

 هربار نانیزر رونق و ا یفراوان به

 

 تکرار نانیدل جمع به هم با هم و ا به

 بدکردار نیدر ا داریشهوت شده ب جشن

 

 او تنها است نیتو  بب یهزار نیب ینفر

 است رایغم به دلش نام نیخواندند و بب همه

 

 ییکنارند و دلش تنها شینفر پ صد

 یدار بایخواندند که صد مفرد ز همه
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 دوش وانید نیزندار در ا یمعن شده چه

 مدهوش یر گران ادُ نیدر ا ستینها چ به

 

 دار جزا نیمرا دور رها در دل ا تو

 و فرا یتو به خار یدر کوش برا همه

 

 اند شیدر پ نیتو چن یجمع برا  نینچنیا

 اند شیکه بها دُر و زر و در خو ینیبب تو

 

 شیرونق ک نیبه چن شینما شیدر پ همه

 شین زر آنخودش  نییبود به آ نید همه

 

 شیببرد او را پ گریدر د ،از در یکی

 شیباشد ب نینها او خود و خواند است چن که

 

 است شیکس ب نیتن متر به دست و تو بب همه

 است شیخو کانیجنون کشت که تنها نوک و پ به

 

 یدر به در یخبر یب نیهمه شاد در ا ما

 یبه در دنیهمه  ز زانیگر یِو معن ما
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 یدرد یدرب تو در درد بخواند یپ در

 یاز فرد زیبه گر یخواندن و شاد نیاز ا که

 

 است چیبودن و معنا ه نیدر ا چیه نبود

 است چیه ایدن یخود معن یدل پوچ به

 

 درد به آغوشش برد یکیاز رنج  اگر

 آهن خورد اش یهمدل یو کس ینینب تو

 

 یگذر از تن مهر نانیدل و قلب هم به

 یبه ماتم شهر میدر حسرت زر س همه

 

 و حسرت آز است یدلش تخم نفاق زشت که

 نفران انباز است گریدر کشتن د همه

 

 یبه زر در پوچ لیس نیشب و ا ینها و

 یهوش یب نیدر ا خود خواندِ یاز زشت طلب
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 آز‌مرگ

 دانیم امدیاز دور ب یکی ابانیبه خ

 انسان در گذر از جان و به جانِ نیچن و

 

 کرد از دور یگر جلوه آنو  شهیش یکی به

 تو بود از صد نور گاه انیاز سنگ م یکی

 

 ییبایز نیتابش و ا نیاو سوخت از ا چشم

 یتاب یب نیشهر به خود بالد از ا معبر

 

 اریبس یو هزار اند ضیمر تاب یب همه

 و به فقر او آزار ینان ی لقمه نخورد

 

 یبدبخت ی سلسله نیدر مرگ در ا همه

 یدر زجر بخوانند سرود از وقت همه

 

 نرود روز آسان یزمان چیدگر ه که

 در کام به حصر تو اسارت از نان همه
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 به سنگ شهیش آنپشت  ،فقربه و  ولپ یب همه

 نفران در بر او ارزش ننگ یصدهزار

 

 تو بگو جام طلا بود از رنگ آناز  یکی

 جام جنگ نیمفتون همو بود از ا همه

 

 دیدرون سنگ همان گاه که بر من تاب به

 دیخواب دنیو د دمیبه دلش د یصدهزار

 

 آندر  دمیاز جان تو کودک تو بد یکی

 یباق یهمه  زار یدل تخت نزار به

 

 زن به دل سنگ از جان آنو  دمید یزن من

 یتاب یب نیجان خودش دوخت بد نیچن و

 

 تن خود را ارزان بایزن ز فروشد یم

 یباق بایزن و بازم سنگ ز یصدهزار

 

 سنگ ارزان آنفوج به فوج اندر  مردمان

 بد انسان نیو تن جان خودا کشت از ا خود
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 آنبخوانند به ارزش در  شیدل خو که

 ارزش به دل سنگ و جان  را ارزان همه

 

 ستیتاب و توانش بس نو  یکس فروشند یم

 ستیاز چ  فرو کرد و به بطنش اثر سنگ خود

 

 سنگ برابر  شده بر جان جهان ارزش

 جان و نسان نیشده والاتر از ا ییبگو چه

 

 سنگ  گران نیبرده ا دیهمه عبد عب که

 از لمس همو گشت خداوند جهان یکی شینها به

 

 زارمیفلسفه از فکر شما ب نیاز ا من

 مارمیب نتانیارزش بد ط نیاز ا من

 

 انسان دیدور بخوان شتنایخو آناز  من

 جان نیبخواند ا یاز نو یکیبه قلبش  که

 

 جان نینها ارزش هر تن شده تنها ا و

 و نبات گشت رها هم انسان وانیح همه
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 جسدخوار

 دیاز جان ترس یکیگوشه معبر  نگرم یبه جهان م

 دیجام جهان او پرس نیخودش وحشت ا ز

 

 جان انسان نیتو ا یبه دور از  تو و دور که

 جان و وجودش شده کشتار جهان مامن

 

 اند کیهم و نزد که همه دور دمیبد من

 دندیها چ غذا اجسد و تن زیدل م به

 

 خوار است تن را به برون او که جنازه قبر

 است زاریرا به دهان برده جهان ب یجسد

 

 پرکار است نیدر لب و دندان تو ب استخوان

 است ماریشکستن همه جان تن به جهان ب به

 

 و قبر درونش کار است کند یهم م دور

 هر نوع تو جان قهار است دنیبه بلع او
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 افساد انسان ی کشت درون خانه نیچن و

 شد از او ترسان ریبه کشتار عوام س و

 

 است ریس ایبه خودش ترس ز دن وانیح همه

 است ریو به خون پ غیطلب از ت یبار به بار گردنش

 

 او و تنش اجسد او را انسان کشند یم

 است؟ ریجمع جنون دلگ نیشاد از ا خورد یم

 

 به تو جانم سوگند وانیو تو ح ییرها به

 در بند نانیزشت نفس ارزش و ا نیچن که

 

 در بند تو معنا که ندارد معنا همه

 ارزش تنها یزشت نیمحتاج بد همه

 

 میو ما کرد کنم یکرد منم م پدرم

 میما بود و همان آورد دنیفلسفه ز نیا به به

 

 از دور بدزدند آسان یکیدلش شب   که

 را ترسان یاز کودک و مادر پدر یکی
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 را خوردند یکی زیم انیو م دندیبر سر

 آزردند شتنشیو به غم خو دید یدگر

 

 اجساد نسانیاز جان شده ا ینها هر تن و

 دادیبد ب نینسان حرص و طمع دارد از ا که

 

 خود را به جهان خواند اسناد یزشت سند

 دادیبد ب نیبه کشتن همه را برد در ا و

 

 دانیم ییتو بخوان ما به رها گرید روز

 مانیبدا نیرا پاک رها دار از ا همه

 

 مینیو آزار ندادن د یبه آزاد ما

 مینیو ساختن جان جهان را ب مدد

 

 دانیم امدیو نها روز ب مینیبب و

 در داد وانیرها جان تو ح آزاد همه
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 انینس

 وارید یبر رو ختندیوآمرا 

 زشت کردار نیدار از ا یرو به

 

 دندیدورم صد نفر با هم نش به

 دندیمرگ مرا با چشم د مرا

 

 و شاد از مرگ جان گفت دندایبد

 تا نفس آخر همان گفت میبرا

 

 تیرو شینوع انسان پ نیا نیبب

 است یپو شیکشتنت در پ یبرا

 

 راه نیکندن جانت در ا یبرا

 است یزشت رو ترواد یم یشاد به

 

 بار نیتن آخر نیاز خود پرسم ا من

 دار نیمن آوار ا یبر پا لگد
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 چرا کرد نیکردم من بدو او ا چه

 کشت من را تن رها کرد چگونه

 

 او نفس برد یبا چه قلب چگونه

 کم خورد شیاو طعام از  ب چگونه

 

 رانیکشت و مرا کرد است ح همو

 اذعان دندید نینچنیا یهزار

 

 تن گفت چیدر جمع آنان ه یکس

 من مرد شیپ یاو را به زشت چرا

 

 شیبود در پ شیو نما نگفتند

 ریگ نفس یزشت نیرا بد یهزار

 

 زانیدار و گر ی بر خوجه مرا

 دست و پا بردند از جان یهزار

 

 وحش از داد نیانسان شاد در ا و

 دادیدار ب نیکشت است در ا همه
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 خوانده بود من جان آرام یکی

 انسان شیکشتم به قبلش پ یکی

 

 جان است آزادخوانده او  گریود

 است انیراه فردا در م مبارز

 

 دایاست پ شیگفته از پ یهزار

 مجمل به کرا نیمعلول ا خوانم

 

 همان است یزشت آنکشتن ذات  که

 است انیقاتل م یا را کشته یکس

 

 دولت بکشته آدمان را اگر

 است انیقاتل همان دولت م بخوان

 

 دایزشت پو شهر  یزشت نیبد

 بایزشت ز و نشر جنون بدبن

 

 در راه اری آنتن خواهم و  آن من

 بلرزاند جهان را ادشیفر که
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 رانیاست ح شیآنچه دار در پ هر

 دانیداد م جنگاورانِ نیا از

 

 از داد دیرا دگرگون با ایدن که

 جهان راد نیا دنیفرآ دوباره
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 سکون‌یب

 ها کودک آنکه در  یدیپل یایچه دن نیا

 تو شدند کار فرا ریو اس ابانیخ به

 

 افزا ظلم نیانسان به درون ظلمت و ا جمع

 جهل و جنون تو نسان بر جانکاه نیا یوا

 

 دار جفا نیدر ا ریرفتار  و به تحق سو

 زشت سخن در هرجا یاز صد نفر کتک

 

 از فردا نیشهر کم نیخطر در دل ا صد

 از غم جانکاه کشد ینفس را به درون م که

 

 بکشتند همو را برپا ختیدرون ر به

 طفل از ما نیوزن گران مرد چن نیا ریز

 

 ینه به فردا و حواس ینه کلاس یکتاب نه

 یدار مکافات پلاس نیو در ا یبه باز نه
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 یتو راه ینه به فردا یینه قضا ییاذغ نه

 یقافله زشت به تو مهر و تقاص نیاز ا نه

 

 اذعان  جان همه در قافله نیبر ا ضیتبع همه

 یو خواص یدر کام جنون خان و تو زشت همه

 

 نه پدر مادر و مهران شانیخانه پر آن نشد

 رانیهمه عمر است اس شانیبه امروز پر نه

 

 خواب ی قافله نیدل و قعر من از داد از ا به

 دادیشده ب زانیتو خوانم که دل از داد گر به

 

 انسان ین جان به نظر بازیبر ا یتنش وا به

 شانین جان و نفس مرد پریتجاوز دل ا به

 

 ییتو نا ینه به فردا یینه بلا ییخدا نه

 یینواانون و قدار مکافات به  نیدر ا نه

 

 شاد نیهمه در وهم در ا دادیدر چنگ به ب همه

 خواب نیدک ما راد و همه غرق در امن و کو که
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 ماریقافله ب نینو از کام برون دار و از ا به

 دار نیبشوران و به افکار به دلش خوانده از ا تو

 

 خاک نیدر ا آزادو قسم پاک همه  ییرها که

 شده هر داد ییرها داد و رها یایدن همه

 

 داد نیره ا یو برا ادیو تو خوانده به فر من

 آزادتو بگو زاد به  ایبه فردا همه دن و
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 هبوط

 را ویبد د آنکس دارد  شتنیدر درون خو

 نشسته او به چشمان است راه یتاب یب عمر

 

 جاه وانهید نیو برون باشد در ا داریکه ب تا

 شاه داریشد و ب نایافسار تو ب نیبر ا او

 

 اند خوانده یهزار یدل هر روز هر بار از

 اند درس حسرت را به کامت برده رانیاس آن

 

 سرود یدار بخواند و شعر تب ینفر بار هر

 خوانده بود یخود او صدهزار یخود و  زشت از

 

 یکر شد یدیرا شن زدانیاول نام  بار

 یبا پدر بدتر شد یدینفس مادر شن هر

 

 یکهتر شد ریصد دب آندل آموزش و  در

 یبدتر شد نیکاسب به د آنو  نید کیشر آن



 
500 

 

 نفر درس خودش را خواند و بازم خار کرد هر

 تکرار کرد غبرانیمجمل پ ثیحد آن

 

 راهبود است  یتکرار تنها بردگ نیا درس

 و کوچک شدن تکرار کرد یجماعت زشت نیا

 

 همه فرماندهان آنپادشاه و  آنخدا  آن

 کرد داریبرده را در قلب تو ب یجستجو

 

 میا خوانده یاغیو  انیو تو را طغ  میسرود ما

 میا ها رانده به جان یشعر شتنیخو یبرا از

 

 یگه شوآ شتنیو به جان خو شیتو بر خو تا

 یخود در ره شو یزادآو به  یجان را بخواه نینچنیا

 

 ارتش فراز نیتو با قلب ا داریدل ب به

 مست راه نیبا ا شیرا پ یا جهان تازه ما

 

 بخوان انیباش و از دل طغ داریمن ب قلب

 بودن بدان نیرزم ا تیو بر دو پا نیبب خود

 

 است یآزاد یمن معن نیو ا میجهان ساز ما

 است یبه ساز باق ایفردا عزم ما دن راه

 



 
501 

 

 مرگان

 شیبود در پ یزشت دانیم یکی

 شیمرگ و خشم و زشت بد ک انشیم

 

 نسانیاست ا ماریانسان ب نیچن

 شیاو کشت با ن کدگری یرو که

 

 آورد انسان انیم وانیح یکی

 شیخشم در خو یشادمان یبرا

 

 نفس جان ازاردیهم ب یرو به

 ران بد نفس نیو ا دنید دنیدر

 

 مانیزشت ا یدیقوم پل نیچن

 هر مهر هر جان برد یم متیغن

 

 یگاو ناز دمیبد یبار یکی

 یدوار بدمنظر  به باز نیا در



 
502 

 

 دایهو یزشت رازی از دل چه

 نسان از جان ما جاه خواهد یم هچ

 

 است دهیآفر نسانیدر خشم ا چرا

 است دهیبا هر جنون او مرگ ز چرا

 

 است یزشت روز انیقلبش م چرا

 است یسوز نهیبا کشتن و صد س چرا

 

 بسازد در جنون راه دانیم چرا

 بدارد زشت در جاه وانیح چرا

 

 مرگاز  او شاد نیکشتن خون بد به

 خواند در باد یو شاد دید دنیدر

 

 زار نیانسان در ا یکی وانیح یکی

 درد است  انباز درد یانسان م و

 

 دوردستان ییدور از رها مرا

 جان درد یم دانیاو به م دمیبد



 
501 

 

 شیبود در پ دانیانسان به م همه

 شیجان از خو آن دردند یم کیکای

 

 هم جنون از خشم کشتند یرو به

 بخوردند گریکدیاندام  همه

 

 داریو به خون مستار ب بخوردند

 هم ز کشتن ناله بردند یبرا

 

 اند شین شیپ دانیحالا قلب م و

 اند شیواز خوآسر به سر  دنیبر

 

 و شعر او خواند دیکس سر برآن هر

 او شاه گشت و ناله را راند نیچن

 

 شیداد در پ نیو ا یزشت نیدر ا و

 شیاو ب یو به معشوق دادیب ز

 

 دادار ریبد پ نیهم در ا یرو به

 خوشتن خوانند هر بار یبرا



 
503 

 

 و اشراف در کار ییهمتا یب ز

 خار نیا چیداند ه چیاز خود ه خود

 

 یبر نا شیپ یو چشم روز یپا به

 یوا یا یو  بخوردندا بکشتند

 

 یاز تباه دانینچه بود مآ هر

 یاهیمنهدم مکر و س دمادم

 

 آزادخشم  آنکه در  ییفردا به

 از شر انسان خشم در باد رها

 

 اذعان شیدارد خودش را پ گذر

 دانیهمه خشم است م خراباند

 

 و با مهر پرسان یغوشآهم  به

 باد هر جان ییرها بخوانندا

 

 

 



 
501 

 

 خلا

 ریفاضل پ آنبه نزدم آمده 

 ریمرد بزرگ و عالمان گ همان

 

 است آن مانند یو ب همتا یب که

 دان است ریعالم پ یکتای همان

 

 من بدانم منطق از داد دیبگو

 ام راد من عدالت خوانده دیبگو

 

 است انیدر شهر ما خانه م اگر

 زنان بازاربان است آن انشیم

 

 را او فروش و مردمان راه تنش

 و به شهوت برده بر جاه ندیایب

 

 خلا بود است هشدار آن مثال

 همتا مثالی داد دربار بی چه



 
514 

 

 یاهیکه در روز و س همانگونه

 یخوردن و آخر به داه سرآخر

 

 دنیدو نیا یباشد نها خلا

 دنیرس خواهد یشهر م دیبگو

 

 بادتن کرد را گفت و خودش نیچن

 و بر من نغمه کم کرد دیخود بال به

 

 روز تن کرد آنمرد از  یهزار

 علم کرد یزشت نیاو خواند  یشاد به

 

 ها را زشت بر جان گفته دیبگو

 کرد کن شهیاو جهان را ر یزشت به

 

 شیپخود پرسم جان تو در از  من

 چیاز ه ارزش یجان شده ب نیا چرا

 

 در جان نبود است یارزش چیه چرا

 از هر زشت جود است ارزش یب چرا



 
515 

 

 بود در کار یهر چه زشت چگونه

 جان شده هموار هرربار یرو به

 

 طلا است یارزش از سوت یب نیچن

 ارزش از جاه و صدا است یب بگو

 

 شاه انیزن دارد او ارزش م نیچن

 راه است رابیکز نفس س یشاه و

 

 و کشت او را دیتن در امدیب

 بر راه ماه است رود یفردا م و

 

 بار نیمردان خلا بودند ا همه

 ستاجان و تن او در عذاب  تمام

 

 راه نیرا کشت او صدبار ا خودش

 در مذاب است ایتکرار دن نیا از

 

 است دیاو دستش بر زیت یغیت به

 تاس دیدرتن  سهیکو دوش  ریز به



 
510 

 

 با سر فرو داد نهیآ یرو به

 و جانش به تو داد یصورت خون به

 

 کرد آنو طعمه  نیرا زد زم خودش

 با تنش ضبح جوان کرد یمرد و

 

 یخر او نزار و مرگ در روآ سر

 یمرگ بر کو ثیاو حد بخواند

 

 او گفت یعالم و دانا رِیپ و

 یدر کو یخواهد جهان ما خلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
511 

 

 دادیقربانگه‌ب

 شیاز شعر خود خو یکودکبخوانده 

 شیخوانده به خود ب شتنیخو یبرا

 

 شیخو ی مهیدر خ دود یم یشاد به

 شیکه جشنا بود در ک یروز نیا در

 

 از داد یشاد ابانیتا خ امدیب

 بال در باد یتا به باز امدیب

 

 رانیاست ح دیناگه و د امدیب

 جان آنبستند  نیرا در کم یکی

 

 یدور گردنش بستند طناب به

 یعذاب یریدستان را به زنج دو

 

 یصد هزار دهید شیاو در پ و

 ینغمه است خار نیدر بند و ا همه



 
510 

 

 ناله و رعشه است هر بار یصدا

 خشم و جنون زار کند یم تلاوت

 

 شیک نیخوانده ا یکه شاد یزارآ به

 شیکز خودش راند است بر خو یزجر به

 

 شیاز دل ک ماریکه ب یدادار به

 شیرا سوخت و او سوخت از خو خودش

 

 ادیکودک پر از ترس است فر دل

 آزاداز دل وحشت به  بخواند

 

 اش را بخواند قصه یزادآ به

 جاه یجهل جنون بر زشت نیبد

 

 دیترس دیاو ناگه نگاهش د و

 دیبه خود لعنت  نپرس دنید نیا از

 

 دندیو او هر دم در دندینپرس

 دندید یچاقو نیرا بر زم سرش



 
511 

 

 یو خواند آوا دیسر را بر یکی

 یو جان را خورد یرعشه او تکان م به

 

 دندیو ند دندیبر گرید یکی

 دندیدستان کودک و آزار د دو

 

 دندیند یزشت نیو ا دندید همه

 دندیز یوا یجهل و جنون ا نیا در

 

 دیترس دیکز د یآخر کودک و

 دیلرز یو وا دیرا او بر خودش

 

 دیقربان همه د یا دستش دشنه به

 دیخودش بود است ترد یقربان و

 

 شاد شتنیسر خو برد یم ندارد

 دیاو نپرس ایاز درد دن رها

 

 هربار ستیو ندانم ک دینپرس

 دیسر خودش را و چه بشن دهیبر



 
512 

 

 نباریاو هر ندا را ناله ا دیشن

 درد هربار نیا انیدرد است در م که

 

 را در جنون او کشت تکرار یکی

 نباریخودش را کشت ا یزشت نیا در

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
511 

 

 زهران

 دهان داد کرد نیزبان کام در ا

 مردن آغاز کرد نیرا در ا خودش

 

 کرد دادیکه ب یپروا ندارد به عزم که

 ها و جان داغ کرد در تجاوز به تن سخن

 

 برون داد در مجمل و مدعا یشین به

 کرد ماریآنکس برابر ز خود را که ب هر

 

 دار شین آندر دوردستان که  بگفتند

 ان خودش نار کردجبه  عتیاختضا طب همه

 

 مجمل جان گداز نیانسان در ا و

 کرد تاب یچه برا را گشود و زمان  زبان

 

 ادعا یگفتن درد پر دار ب نیا در

 کرد ماریزد جان و خود هم که ت شین خودش



 
513 

 

 راست بود؟ یکیکشاند  رونیسخن کام ب یهزار

 کرد تاب یوهم ب نیدر جهان را به زعم هم یراست همه

 

 در جهان نها یجز مجمل ب ندیگو چه

 کرد زاریاو که ب ایمفت حرف و همه ارزش گفتن از معن همه

 

 حصار تینها یب نیو بازار و ا یگو نیا در

 خودش ناز کرد یبردگ ،گفتن حصار و اسارت به

 

 کرد ادیهمه غم که فر رونیدر دهان کام ب زبان

 از نو سرآغاز کرد دیبا نیسخن را چن نگفتن

 

 جهان زشت بود نیاز ا یاو زخم شیدهان ب دوباره

 را که تکرار کرد شتنیخو یاز هر دم یخواندن زشت نیبد

 

 کرد ادیو باز فر آمداز دهان او برون  زبان

 نو را تو آغاز کرد ایسوخت و آتشش بلکه دن خودش

 

 

 



 
511 

 

 وید

 صورت را نیو ببت یبه درون غار بزرگ

 را رتیس نیباد فروزان چشم و ا نیطن به

 

 خود بفروخت رتیاز صورت او س نفس

 پروا سوخت یب رتیس نیا دنیاز د صورت

 

 که فروخت دانیاو هر چه بلد بود به م حال

 بفروشد که فروخت رتیساخت که س صورتش

 

 شیدر پ یجمع دنیمن از د یبایز وید

 شیک نیاو در ا ییبایجمع به ز نیا داند

 

 شیهمو در خود پ یها محتاج نفس همه

 شینها سر به برون بار به قربانگه ب و

 

 کرد یحال شخود یبایرخ ز آمد وید

 کرد یحال یاو حال به ب دنید مردمان



 
504 

 

 دیاز خود پرس شتنیداشتنش خو یهمگ

 دیصد خورش نیشده والاتر از ا ایبه دن جه

 

 دیاست که بر ما تاب یچو ماه یبایز رخ

 دیاست از من پرس ییهمه راز رها نیا

 

 ییبایز آنرخ شده  نیکنون حصر چن تا

 دردایی نیجان بد ینیو نب یدیند تو

 

 شیب یو به او چشم یبه شاد شیاز خو همه

 شیشب و روز رخش را در پ دندید همه

 

 کرد نیخودش را ب یبایرخ ز آمد وید

 کرد نیرا به خودش زر نیو د دندید همه

 

 ماه گران نیهمه اوصاف بر ا نیدل ا در

 کرد نیو از شهر گذشتش ک آمد محتضر

 

 دیبه خودش او پرس دنیو همه د دید حال

 دیچرخ یم یچه کس یهمه عشق برا نیا



 
505 

 

 معشوق به او ره بردند ی خانه یهمگ

 در او هم بردند دندیرا که کش ینفس

 

 گران ویهمان د دارینها رفت به د و

 خزان یپا آنو بنشت بر  آمد محتضر

 

 انیو ع رونیاو از پس پرده شده ب ناگه

 او محو جهان دنیو از د دنید یهمگ

 

 دیو به ناگه نفسش او خشک دید محتضر

 دیترس دنیو همه د دیند چیاو ه دگر

 

 اند شیهمه در پ ادیبه فر یوا مردمان

 اند شیو خود در خو ویهمه د یبزرگ به

 

 ستیرا جان ن یکس چیاو ه ییبایبه ز که

 ستینتواند تو بگو آسان ن دنیتاب به د یکس هر

 

 نمیش ینها من که به دل قلب همو م و

 نمید ینگو ب چیو تو ه میگو یتو م به



 
500 

 

 دیترس ویهمان د دارید ی او لحظه قلب

 دیو به همان دور به خود او لرز دیبر او

 

 دیچهره به جان او ترد آن دنیاز د ناگه

 دیتو بگو او  ترک ستدیاو باز نا قلب

 

 دیاز ب وید آنمه  یرو دنید نیچن و

 دیبر یم شتنشیش او خودر آغُ دیب

 

 هر آنکس از دور یما عمر دراز حال

 دیبد ز نیورد از اآرا به برون  اش دهید

 

 دیماتم د نیچشم در ا یکوران شهر ب شهر

 دیرا چ وانیو انسان همه د ندیب یم وید

 

 

 

 

 

 



 
501 

 

 آزادراد

 خاک در گور ریبه دور هم به ز

 کور دنیها لول کرم بسان

 

 بایجسم ز یبت برا یرو به

 یسیشکل ع یگاهو سنگ  یبرا

 

 بایو فر بایمرد ز یبرا

 دایهو ییبایزن به ز یبرا

 

 جمع جنگاور به صحرا برابر

 مرگ برپا زیت غیت یرو به

 

 را شتنیخاک کردند خو دمادم

 خاک بردند جمع تن را ریز به

 

 گفتند شیخو یکوچک یبرا

 کشتند شیاوج حقارت خو نیا در



 
500 

 

 ها در خاک خفتند کرم بسان

 بردند یایکور و ز  نور دن چشان

 

 خوردند شیخو یو حت ایدن خودان

 شاهان که مردند آن یپا ریز به

 

 شیپ نیدر ا آمد یپس هر کس نیز و

 شیخواند بر ک یگفت و نگار سخن

 

 در راه شیپ یضیقوم مر نیچن

 او خود کشت بر شاه یپا ریز به

 

 است رهبرمده شاه آآنکس  هر

 به کهتر شیایصاحب به دن شده

 

 است نیکهتر شدن جادو هم همه

 است نیشاهان زم آن یپا ریز به

 

 ایرسم گشت و جان دن نسانیبد

 نجایاست ا فتادیب یقربان به



 
501 

 

 بردند شیعزم و غرور خو سر

 خوردند شیو خودان را خو دندیبر

 

 ادیفر میشیدر پ نباریما ا و

 بر داد یداریجام ب یبرا

 

 نباریا میراه در عزم یرو به

 داد از راد گریرا بار د جهان

 

 هرتن هر آنکس جان به خود داشت آن در

 باشد از داد ایارزش به دن همو

 

 ادیفر آزادداد جهان  همه

 داد نیجان رها باشد از ا همه

 

 دایارزش هو شتنیخو یبرا

 چامه به افرا نیبا من تو ا بخوان

 

 دنیرا فر نیو ا دنیز دوباره

 دنیفرآ را یزندگ دوباره



 
502 

 

 دنیاز نو بد شتنیخو دوباره

 دنید یاز نو یزندگ دوباره

 

 است انیم یراه آزاد ینها

 است انیب یاز داد آزاد جهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
501 

 

 جان‌هنر

 ارزان یکالا نیهنر امروز ا

 به بازار است دربانو  دانیم به

 

 را خان یدر گذارد پا یرو به

 به اذعان یمبتذل شعر بخواند

 

 دندیبر را شیدست و پا دندیبر

 دندیجان و تنش را سخت چ همه

 

 شیاو را زوال در خود از خو چنان

 دندید یرو یو به زشت بکشتند

 

 که من دور از دل او یروز نیبد

 را رو یافزا درد جان دمیبد

 

 رانیبود ح زانیاز خود او گر که

 را خواند ارزان شتنیخو دمادم



 
503 

 

 به اذعان آمد یزهایم یرو به

 ارزان چیرا ه متشیق بخوانده

 

 است انیحراج نفس جانش م به

 خوان است دادیب یمشتر یبرا

 

 است انینفر رقصش ع آنضرب  به

 را کشته و اجساد جان است هنر

 

 دردار ما خوان نیگور ا یرو به

 تو پرسان ادمیاز شعر فر بخوان

 

 جان نیبر ا انیآتش طغ یبرا

 رانیاست ح غرقکند را  ابانیخ

 

 وید نیز دست چنا دیرا با هنر

 دیز نیدر ا  دشیو به فرد یریبگ

 

 ادیرا باز فر یزندگ یبخوان

 تو دوباره خواندن از داد یبخوان



 
501 

 

 در باد شیدردها را پ یبخوان

 داد نیدرد و درمان زنده ا یبرا

 

 است آن شیجهان در پ نایب هنر

 است انیم ایساختن دن یارب

 

 جان نیبر ا دنیباز فرد یبرا

 و آسمان است نیو زم ابانیخ

 

 دایوه انیپا یراه ب نیدر ا و

 جان است شیجمع جهان در پ همه

 

 بر جان تو سوگند شیجان خو به

 جام جان است داریاز نو پد جهان

 

 است هربار یداریقلبش به ب هنر

 از قلب جان استاو از عشق  همه

 

 

 



 
514 

 

 جنگاد

 زادیآدم آمدبه قعر جنگل 

 زنده از زاد زاریمرگ ب یبرا

 

 ادیکشتن آمده هربار فر به

 ذره از داد یماندست آر کجا

 

 دیپرواز کرد  و او همان د یکی

 دیپرواز پرچ نیآخر دنیبد

 

 کرد آنانسان زعم خود پرواز  که

 فغان کرد ایدن شتنیکشتن خو به

 

 بال او داشت یریمرد پ دمیبد

 مرغ را حصر جهان کرد هزاران

 

 که پرواز یالدارد او ب نسانیبد

 بال است افراز نیا زاریخود ب ز



 
515 

 

 دانیزن به م دمیاو در راه د از

 جان آنخود انداخت  یپا ریز به

 

 دانینر به م ریبا کشتار ش که

 وانیح یها از شجاعت بخواند

 

 دیاو د زاریکز خودش ب وانیح به

 دیچشم را چ زانیگر دنید نیا از

 

 شیاست در پ شیچنگ و با توان ب به

 شیو چشم خودش خوبدآوردن  در

 

 دایتا جهان باشد هو ندینب

 راه یشجاعت معن نیا ندینب

 

 دمیدردار د نیا کنیل ندینب

 دمیمرگ چ زانیگر ندیاز د من

 

 راد یکیدر قعر دل جنگل  که

 مهر جان داد یخود شادان برا به



 
510 

 

 شیم ایهو بود آ ودب یگوزن

 شیچه تن در درد خود خو دانمینم

 

 شیرگ دل خو دهیدندان او بر به

 شیحصر تو نسان از مرگ هم ب  که

 

 کشتن او ترس در کار یبرا

 مرگ را او خواند هربار تپانچه

 

 درد نا کرد زانیاشک و او گر به

 مرگ انسان انتها کرد یبرا

 

 زعم و در نها از خود جفا کرد به

 خود لعنت فرستاد و دعا کرد به

 

 دید و داد را درچه ک دانم ینم

 دیترس غیت دیخود بر تپانچه

 

 دیدوار گردون دردها د نیا در

 دیدرد خود خودش را او تنش چ به



 
511 

 

 وانیکودک به دنبال تو ح یکی

 جان نیو زندار ا یباز یبرا

 

 زد جان در تنش مرد ریت تپانچه

 خورد شتریخاموش از خود ب دگر

 

 دمیرا ند یزشت ریتصو نیا من

 دمید یها خوردن تن دمیبد

 

 دیقصه لغز یحالا در نها و

 دیسمان دآبر دار کرد و  خودش

 

 باد آن آتش از و خود  از دیخورش به

 دادیدر کام مرگ بود است ب جهان

 

 جهان داد نیجان نها در ا شکار

 دادیسوزاندن جهان است مرگ ب به

 

 آمدروز  یدوار زشت نیا در

 سد نیو همو در خار ا شیدر پ تو



 
510 

 

 شعر خواند نیدم به دم ا صداها

 جام جهان بد نیا داریمهر ب به

 

 ییرها ریتو تصو ییبایز تو

 یگاه شیبخوان در پ ایدن نیا تو

 

 از زاد دیرا دگرگون با ایدن که

 از داد ردایمهر و جان جهان ب به

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
511 

 

 خودگاه

 با صد انسان یگرد زیبه دور م

 خوان یکیبودم و ناگه  نشسته

 

 آنو هر آنچه بو د در  ایدن ز

 رانیشروع کرد است ح دنیباف به

 

 گفت تر شیاو نگاه و پ یهزار

 و کم گفت شیهر چه بو  ایدن نیا از

 

 ادیناگه تن به دورش داد فر به

 دایرا همو کرده هو دروغش

 

 من گفت شیدر پ یکیگوش هم  به

 را بسان سگ به تن گفت دروغش

 

 را نیهم ییایاو و در دیبگو

 تکرار آوردست به کرا نیچن



 
512 

 

 گفته بودند یدروغ ایآ سگان

 ربودند یمال آنگفتن زعم  به

 

 شیخو نیرا فکر ناکرده بد نیهم

 شیپهلوان ک یمرد است آر یکی

 

 زنش را کشته بود است شبید نیهم

 مرده بود است کنیزنده ول زنش

 

 شب تا سحر با هر نفس جان همه

 بود است دهیمشت و صورتش کوب به

 

 نفس دارد به امکان دانم ینم

 ه بود استباز کتک دردا کنیول

 

 فاضل چه کس گفت نیجمع ا انیم

 جفتش ستم برد زند یم وانیح که

 

 در نفس در کام مرد است کلامم

 را سپرد است وانیدشنام ح یکی



 
511 

 

 خواند است و بر خشم نهیمن بر ک به

 بوده بود است وانیتو ح یهمتا که

 

 اری تنآمده چندی به جمع  نیا در

 را به تکرار ایاست دن دید همو

 

 گریرا به دست چند د یچند که

 اریبس یها را وا دست دهیبر

 

 چه کس بود زانیدار آو یرو به

 خس بود ختیوآکس او را به دار  چه

 

 خار بر ابن دار هر بار یرو به

 از دست کس بود دیکس را او بر چه

 

 است انیانسان م نیرآفانسان  به

 به جان است کریپ نیدردآفر همو

 

 شیگودال در پ نیزم نیزخم ا به

 شین نیدر ا زد یرا سنگ او م یکی



 
513 

 

 او هر بار تن را زیت غیت به

 جام غم را نیگردن از ا دهیبر

 

 آنچه از دل داد از دل او هر

 کوه نیاز مجازات و از ا یزشت به

 

 جسم و تن آوردن از تو دنیبر

 آوردن هر چشم از رو برون

 

 افرا شیب یهزار دانم ینم

 راه یا آورده الیخ یزیآنچ هر

 

 یخر زشت نامآکرد و به  همان

 یاست مقام وانیجان ح یبرا

 

 بس فرا دارد که انسان یمقام

 پرسان چیخود ه  ییوالا نیا از

 

 وانیتو ح کرد جز به جبر جان چه

 جان آنزنده ماندن کشت  یبرا



 
511 

 

 دانیانسان والا را به م نیب و

 جان آندر آز و به لذت کشت  که

 

 زانیآخر پرده من گفتم گر سر

 تو انسان ینام  از نام نام ز

 

 هر کس داشت دشنه زیدور م به

 از جنس آهن  بود تشنه یکی

 

 خار نیبا پرسش که ا ختیخونم ر به

 ملعون بدکار نیا ستینسل ک ز

 

 ها را خواند تکرار نغمه کیکای

 به اصرار نمیجنسم از دل د ز

 

 که با خود داشت او رفت یمال آن از

 کز دلش تخت یخون و نژاد آن از

 

 مست کنم یم رانیمن که و بسازد

 را با خود به همدست یایدن ههم



 
524 

 

 جان نینام از تو تنها بود ا دگر

 خوانده از جان یآر یایدن همه

 

 ستاجان  شین در پهاجام ج همه

 است آناز   یمیقسم و تقس ندارد

 

 گر تو نامت بود انسان کنیول

 وانیخوان تو ح ایتا قعر دن مرا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
525 

 

 زانیگر

 را یزمان طفل بودن او کس

 را یحصر و در اسارت او تن به

 

 و تکرار ریغل انداخت در زنج به

 و به اصرار ریبه تقد اموزدیب

 

 ها بود و هر صبح او کارش چه شب

 و به گردن  او رها بود  ریزنج به

 

 سنگ داغ و جسم خارا یرو به

 بارا شیراه را در پ دیبا تو

 

 یبر دوشت نهاده ارج دار که

 یرقص کار دنیپر نیا یبرا

 

 راه نیاز ا یدان یتو م دانم ینم

 مجسم فرصت جاه یزشت نیا از



 
520 

 

 به انسان دنیاز عزم تو خند که

 بوده از جان زانیگر یشاد همه

 

 کودک یبر رو انیتاز کیکای

 او چامه از چک درد یصورت م به

 

 اریواز و چه بسآرقص  یبرا

 را غرق دارد درد تکرار همو

 

 درد در مرگ زانیاز دردم گر من

 مرگ جهان را خوانده با درک همه

 

 زانیگر یزانیاز درکش گر که

 اذعان چیه یدانستن آر نیا از

 

 یهر ندار یبرا یهربار که

 یو به کار یهر نکار یبرا

 

 که او خواهد به تکرار ینگاهآ  هر

 اریتو کودک را چه بس ازاردیم



 
521 

 

 یسلاح مرگ بار یگاه غذا

 یشده چشمان به خار دنینخواب

 

 جان کرد ادیاز قلبش برون فر که

 خود پاسبان کرد شتنیمرگ خو به

 

 جان نیافتاد ا ریاس یده سال به

 کلبه انسان دمیاز دورا بد من

 

 صدها نفر بود  دو ده نشیدر ب که

 خطر بود یزشت نیکودک در ا همه

 

 بود گر شهیپ یرآشغل است  نیهم

 به غم بود یجمع انسان که از شاد به

 

 زاریب میتعل نیدرس و ا سرآخر

 زشت اسرار هکه جا یدانیم به

 

 حصر در کار لهیقب نیا امدیب

 بر دار شهیپ رانیاس آن نجایهم



 
520 

 

 آزادمردمان در لِذت  برابر

 آنان شاد آزار یخوش رقص به

 

 رانیدر جمع انسان بود ح یکی

 دانیاست م دید یچشم کودک به

 

 او نفس بود یاو جان من آر که

 که از جانم به کس بود یجان همان

 

 دانیو حالا به م دهیدزد مرا

 از درد خودش جان رقصد یم همو

 

 آزادمادر  یچشمان به رو همه

 همو طفلش به آزار ندیب یم که

 

 زند داد یادیکه فر یگاه آن و

 دادیکس او را نداده حق به ب چه

 

 در کار شیهُش به خود در پ کنیول

 تکرار یاو انسان نبوده وا که



 
521 

 

 تکرار صد مجمل به اصرار همان

 بود تکرار وانیانسان شاه ح که

 

 است یزمان نیا یحالا دورگاه و

 است یحصر جان یهزار نشیدر ب که

 

 همه شب با دل تارو هر روز  که

 د هر باردا یمرگش او سلام به

 

 دانیبه م یتو فردا به دنبال و

 انسان یوا ینیرقص او بب که

 

 خوان نیبا من ا یبار بار کی یکی

 جانیبه درد افتاد ح کتایجان  که

 

 تو هر بار خواندم یداریب به

 رساندم یفردا را به آزاد که

 

 

 



 
522 

 

 آزار

 بود تا نیو د نییبه آزار آ

 جان سالم ندارد فرا یکس

 

 آغاز کرد ینسان زشت نسانیبد

 را به مرگ نغمه پرداز کرد جهان

 

 دو صد زجرها را جهان دمیشن

 زجر در بال و پرواز کرد همه

 

 ها کوچه نیاز دل زشت ا گذر

 واز کردآسگ زد و درد  یکی

 

 در به در در دل دردها همه

 از غم تو از درد هم ناز کرد من

 

 آتش و سوختن در جهان نیبب

 گربه سوزاند و آتش خودش دار کرد یکس



 
521 

 

 ثمر یو در به در ب دنیاز د من

 تبر ریخانه مرغان به ز همه

 

 دیرا بر انیلانه مور یکی

 دیچ یاز درد خود را دنیچ نیا از

 

 ها را گسار شاخه یکی دنیچ هب

 نثار یبرا دیسرا یغم م به

 

 رو ما ریهمه جان خود پ نثار

 مادرم کشته خود را به دار پدر

 

 جنون نیا درو وهم در جود  نیا از

 سوخت سوخته او به خون خودش

 

 ها او به دنبال غار کوچه نیا در

 خود را به پستو شکار اوردهیب

 

 ها را خراب بار او لانه یکی

 شکسته مزار یبه ضرب یبار و



 
523 

 

 دشنه حالا نزار یکیضرب  به

 زار را او نزار در مزار نیبب

 

 مرد بود یکیصد ضربه کشته  به

 جان کس مرگ بود یکودک یزن

 

 اشک بود نیهمو کشت و ا یسخت به

 و اشک در رشک بود ختیخون ر به

 

 بکشتند و در دشت بود یهزار

 جنون نشت بود خشونت  مزارع

 

 نسان ساننیاز ا داریپد یجهان

 جهان نییو آ نیهمه د خشونت

 

 شیدور باطل به پ نیحالا در ا و

 شیب مرگ را خواندِ کدگری همه

 

 به خاک دانیبه م یبذر زشت نیچن

 از زشت ناک داریرا پد جنون



 
521 

 

 دیدر قلب ما جان بز یفردا و

 دیاز ند دیجهان را پد شیبزا

 

 جان بود یبه مهر عالم شینها

 بود دانیم به جان و معنا جهان

 

 داد آزادقلبش همه زاد  به

 جام زاد نیا آزاد یآزاد به

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
514 

 

 دیزا

 دوش تو بار است انگار یبه رو

 انسان است انکار ینیسنگ به

 

 بار نیآنچه مهر در جان است ا هر

 پشت او درد است اصرار شکسته

 

 که دست ظلم بست است یشلاق به

 خست است ختیبا ظلم در آم همو

 

 پشت اسب است  دنیپر نیا یبرا

 است مست است خورد یشلاق م همو

 

 که هرسان یدرد نیا دانند ینم

 انسان یزیمآدر هم  یبرا

 

 و با ظلم هرسان یجبر و زشت به

 انسان شیبه قصد زا زدیآم در



 
515 

 

 است شیکه بارش ظلم ب ینه ماه به

 است سیها او رئ استثمار جان به

 

 ناهمگون تو انسان یزشت نیا از

 است زیست زدیدر آم زدیاویب

 

 رم برد شیپشت اسب او در پ به

 رودقوم تن  نیکشتن ا یبرا

 

 مرد کیحالا بر دهانش ران  و

 ظلم و ستم درد نیبر ا زدیآم در

 

 جان نیکه بر پشت است ا یشلاق به

 خشم است انسان یِهم آغوش به

 

 نون خانججهل و  زشیآم نیا در

 منزل به انسان برد یم یزشت به

 

 نیها گشت او د استمثار جان که

 نییآ یرام کردن وا یبرا



 
510 

 

 یها بود بار پشت جان جان به

 یخار بار یانسان بار یکی

 

 سرد چنین پوشش نیدر ا یزشت نیا و

 مرد آنتکرار جهل و  پاک  نیا در

 

 در دهان داشت یکه ران یمرد همان

 جهان داشت ییپشت اسب تنها به

 

 ها رم همو زد اسب یشلاق به

 افتاد درهم شیآنچه جان به پ هر

 

 وانیاز انسان به ح زیهر چ تهش

 سانآ زیرا ن شتنیخو فروشد

 

 است انسان دادیآخر هر چه ب به

 گفتار از جان نیبا من از ا بخوان

 

 ایساخت دن گریبار د دیبا که

 دایهو را جان نیخواندم ا دوباره



 
511 

 

 جان آن یفرا والا ینام جهان

 خان نیهمه مهمان ا یآزاد به

 

 انجسر برابر بود بر  کی همه

 جان جانان نیرا محترم ا قضا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
510 

 

 یماه

 است مهمان یزخم بر لبت شادبه 

 لبانت سوگ انسان خواندیم چه

 

 نسانیا حیو تفر یشاد یبرا

 مهمان یوا یدر زخم و به مرگ تو

 

 خون نیاست ا یآب بر جو کنار

 مجنون یوا دیخون خود را نشو به

 

 دار یکی ایآب در در کنار

 مرگ است هر بار ی دستش جوخه به

 

 زار نیز هر تاب از هر دار اا که

 مرگ هربار آمد یقعر شاد به

 

 بایطفلم تو ز ییکودک تو ییتو

 تو افرا ایدر ییتو یماه یتو



 
511 

 

 را از آب آنان مرگ دادند تو

 جان کندن ز جانت درد دادند به

 

 دور اجسدت آنها نشستند به

 بزم دادند نیا یسرخوش یشاد به

 

 خون ن درخو آنانبزم  رمنا

 دست مجنون دسپار یرا م جهان

 

 مکافات نیدار را از ا نیاو ا که

 دارد نفس را از دل داد رها

 

 ادیدر بزم است فر دادیب همه

 داد نیدرد است ا یهم آغوش به

 

 از ذات  توده نیا یشاد هیما که

 دادیباست و اندرون مرگ  درون

 

 دار تب است جان نیتش و اآدور  به

 کند شاد یتا به لبخند بسوزد



 
512 

 

 و مرگم من و دردم تو رو خواند من

 غزل راند یآر شتنیرا بر خو تو

 

 نفس تنگ آندرد را در  یدید تو

 جوخه را از قلب دلتنگ یدید تو

 

 یدیجان کندن مرا با چشم د تو

 یدیند یدیکشتن نترس نیا از

 

 ایدر قلب در یکودک یدیند

 تا راه خورد یترس او آب را م به

 

 ایتنگ در یسنگ آر شیگلو

 او را بدارد رزم جانکاه رها

 

 ایقلب در نیروز در ا آن ته

 انسان جانکاه یشاد یبرا

 

 مرد مردند کیکودک چهار زن  دو

 هوا در خاک خفتند آن بدون



 
511 

 

 دیجان به کم ز آن ختهیدار آو به

 دیودش دخقلب ترس او جان  به

 

 راه یکی ایحالا در دل در و

 مرگ را جاه یبه تور ندازدیب

 

 صدها هزاران ک وکود یهزار

 رانیاند ح مهمان شیمرگ خو به

 

 است نیغوطش از ا اش یانسان شاد که

 است نیراه ب یه زشتبکشتن  نیا از

 

 به دل سنگ ندینفهم نیقعر ا به

 مرگ را با قلب دل سنگ شکستن

 

 دادیب هرا ب ییراه رها نیا من

 ادیو قلب در نیزم نیاقلب  به

 

 را باز کارم باز سازم آن من

 کارم شیجهان را خو نیا ارهیدو



 
513 

 

 ارمیسرو پر فروغش جان ب به

 رماد شیجهان را پ نیجان ا نیا از

 

 و انسان و هرسان یماه جانِ که

 اذعان شیخوانده باشد پ برابر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
511 

 

 آزادپرسش‌

 ابانیدر خ ییبه کنکاش رها

 خرابان نیدر ا یدست آزادگ به

 

 آزادکه داد از قلب  یادیفر به

 پرسان یایدن برد یفردا م به

 

 راد یاز هر شهر خوانده پرسش چپ

 آزادشک به خود تا راه  بخوانده

 

 از داد ادیاز نقد و سخن فر پر

 آزادپرسش راه را او باز  به

 

 در خود نشستن نیراست ا سکون

 بستن نهیخود خوردن به خود از ک به

 

 یدانن دانی همهوهم  نیا در

 یخوان شیزد به خود در پ خی نیچن



 
534 

 

 یراه از علم ندان ییرها

 یخوان ستیچ یپرسش خواندن آر به

 

 یجان کیل دنیرا ما شن سخن

 یبه نقد از آسمان یخود دار به

 

 آنهر آنچه بود در  ایدن نیزم

 نقد ما است هرسان غیت ریز به

 

 آزاد یاه نییشک بود آ بگو

 داد نیخلق ا ینقد از پرسش آر به

 

 آزادداد من و تو بود  همه

 بود از داد ابانیدر خ ییرها

 

 پرسان  یما ییرها نیداد ا به

 چه آسان یقانون قلب آزاد که

 

 منع تو ظلم و زشت آزار همه

 رها در قلب دادار یآر همه



 
535 

 

 یروز نخستش با سوال بگو

 یآشفته حال نیدر ا آمد انیم

 

 جمع دنید ییراه رها نیا کز

 که جمعش بود ارزن ییایدن به

 

 ذرات گردون کس نفس مرد نیا در

 اندرون برد  گریدردش به د همه

 

 بودقفس  آنبه قعر  یجان اگر

 ودبخس و در دام قدرت خار  همه

 

 ییحصر رها نیو ا یزشت نیا در

 یقانون جام جان آزاد بگو

 

 بهانه بودن داد کتایجان  که

 دل راد آزادداد از دل  بگو

 

 آزادقعر گشتن پرسش  دوباره

 داد نیبرد است ا یره یداریی به



 
530 

 

 ریگ‌جان

 مهمان است جان دهیخواب یا گوشه ابانیدر خ

 مانده پرتاب است بان نانیرا غصب ا اش خانه

 

 خوان ستیرضالت ک نیو ا بیصد فر نیا یبان

 به گردن مست جان شیو پا دیپا یدوپا م بر

 

 که لقمه نان خورد آمدبرون  شیسر کو از

 عالم چگونه جان برد یزشت نیدل ا بر

 

 به دستش مانده از مرگ است ران نشیریش جان

 دار مکافات از دل مرگ است جان نیا فقر

 

 دیرا پل یبر دوشش بخواند لقمه نان جان

 دیپد دیبرپا دوپا آ یکیدل دست  از

 

 شیخو یرو بایز اندست انینشست و در م او

 دیظلم ز آمددهان کرد و به قعر درد  نان



 
531 

 

 است یماریدهانش سرب بر مغزش همه ب بر

 است یتپانچه باز نیدر قلب شکنجه ا دست

 

 بیدلفر یبه امر خوانده یکیاگوشش ت گوش

 دینان را در دل دستش به خون خوانده پد لقمه

 

 نان را کرد تو یدلش خشک یبه خشک او

 زشت رو نیا زند یم یسیاز خون به خ یکی آن

 

 مرگ آورد است جان یزشتش را به رو یرو

 نبخوانده مست با یبه قعر مرگ هربار جان

 

 دیدم یلود او سربآ از دستان خون ناگه

 دیفرآ یشکافد قلب را از مرگ شعر او

 

 رنجورش به قلب جان مانده در خفا سرب

 تا صحن شهرش را به کام زشت خواه کشد یم

 

 آدمان یزمان ا نانیآفر زشت یا یآ

 آسمان نیسگ خون مانده در ا یبنگر جا حال



 
530 

 

 فغان یا ترواد یبا بارشش خون م آسمان

 هر زمان دیمرگ آفر یرا قربان عشق

 

 است جان یماریکشنن وقت مرگ و گاه ب وقت

 دمادم ساربان خواند یم ریخودش را س جان

 

 بود ریگ و عالم ریو همه جان گ ریرها گ او

 است زور دیپرست  یو آر خواند یرا م مرگ

 

 به کشتار و به آزار است جان دنیپرست زان

 دگر منع تو آزار است بان ییایدن خلق

 

 است بال ییبگو قلب رها ایدن نیا یو بان باعث

 بود است  حال یزادگ یبود آر ییرها نیا

 

 زمان دادیب یزشت نیچن نییبود آ دنیدر جان

 زشتار را در آسمان نیا دارد یرها م جان

 

 

 



 
531 

 

 سطح

 خورد یو تاب م چیبه دور خود به پ

 برد یضربه بر تنش او درد م به

 

 ها هزاران جان او صد یرو به

 جان ی هسته دهیمک یخونخوار به

 

 شیدر خو شیهم به لول از پ یرو به

 چیبر هم و زاد از ولد ه دنیجه

 

 جان نیبر تنش بر خان ا ینگاه

 انسان یجا یخال یجا نمانده

 

 رانیح چیدور خود همه در پ به

 است هرسان یخودش زخم دنیخار به

 

 دایهو آمدکز تنش  یخون به

 کک به دورش شاد افرا یهزار



 
532 

 

 داشت انسان یو شاد یزخم تنش

 قعر سطح او جان است هرسان که

 

 یخودش را او تکان زدیپا خ به

 یانج آزادلا ب و  درد نیا از

 

 را باد یها نها کک آن تکانش

 آزاد یطوفان بود در صحرا به

 

 دست نینسان و کک وز نیا کنیول

 هست نیداد ا دنیدر جه دوباره

 

 نها بود یکه در پوچ یهست همه

 را بها بود یکه هست یپوچ همه

 

 دنیجه ییزاد از قلب هر رو به

 دنیرس ها ونیلیرا به م یهزار

 

 سطح تنش را داد در خون همه

 مالک شدن او شاد افزون نیوز



 
531 

 

 زار نیو جانش به درد است و در ا تن

 هر کام را بار کشد یم یتنگ به

 

 ملک دادار نیها شاد از ا کک و

 اریخود خون بس یشاد یبرا

 

 به تکرار نیخون ختهیر زدیبر

 او جبر اصرار درد یم سان همه

 

 ینگاه یچاه یا دور چاله به

 یشگاهیپ  یهزار دنیجوش به

 

 دایصورت هو آنبر شکل و  همه

 بر جاه شیخو رد خونِ دیبد

 

 دنیرستن و حالا رس یبرا

 دنیبودا او در شیانکس پ هر

 

 دنیو بازم جه دنید دنیدر

 دنیز دییزا شیزا یهزار



 
533 

 

 به تکرار نیتن خون نیحالا ا و

 در کار ستین یو جان خورد یم تلو

 

 خون تنش را را مرگ برد است همه

 خورد است یاو یرآبندار  نیچن

 

 شیها شادمان از کشتنش خو کک و

 شیشود ک گرید ی فردا خانه به

 

 شیب شتنیخو یو به خار بکشتند

 شیب نیدر ا یجان آن گرید نمانده

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
531 

 

 سمانیر

 شیو تاب در خو چیبه دور هم به پ

 شیب شتنیخو یآراست آر همو

 

 شیرا ب فیبودنش صد ح انیم

 شیاو دمادم مرگ بر خو بخوانده

 

 خورد یطاقچه او خاک م یرو به

 مرد یباز م یدوران زشت نیا در

 

 دوار گردون نیتن در ا جنازه

 مرد یباز م یرا کشت و آر خودش

 

 یمرد شیپ آمدناگه روز  به

 یفرد شیخو دهیدستانش بد به

 

 ها صورتک انیصورت را م که

 برجاه یدارد و او رو ینقاب



 
514 

 

 است شرانیبر پ یمفلس یسو به

 نان است میتسل ایخورده  یشراب

 

 کرده و رنجور نام است یگناه

 خزان است ششیجرم جهان پ همه

 

 شیشرم صورتش هر جرم در خو به

 شیتو در ک یراخار بر پا خودش

 

 خون نیبالا برد او تن را در ا به

 برد مجنون شیو به پا اوردیب

 

 ریپ سمانیر آنخون بر صورت  به

 ریرا در تکاپو داد در م خودش

 

 ما به خون قرمز نگون است طناب

 مصون است یبخت زشت خود آر به

 

 ریعذر و به تعز نیداد ا کنیول

 ریتکرار درگ نیباز ا نخوانده



 
515 

 

 افتن نیب یجانش او تکان به

 زن نیضربه به تن بر جان ا نیبد

 

 را او شکافان باد در خواند خودش

 زن آنکافر  شد  یکیبر جان  که

 

 دار یکی شیاز تار در پ یکی

 زهر دادار گریبر خار و د یکی

 

 دردمند از داد دوران طناب

 صورتش با چنگ آسان یرو به

 

 را هر نفس بار شتنیخو دهیدر

 در جبر دادار یبر جان تن که

 

 او ملول است نیدستان نفر ب به

 زخم پول است نیو ا دیچیپ یخود م به

 

 گردنش دار یرآپول انداخت  به

 زد به اصرار هیچهارپا ریز به



 
510 

 

 یدر خموش یپشت جمع یرو به

 یکوش زشت نیو ا کوبد یم همو

 

 زار نیدر ا یزشت ی قصه ینها

 تار کیماند است  سمانیر جانِ به

 

 تار خودش را او رها دار همه

 زاریانسان که ب یبد زشت نیا از

 

 با جان همان تار شتنیخو سرآخر

 نباریاست ا شیدور گردن خو به

 

 نماندست یکز نفس جان یفشار

 رساند است یبه ناکام ایدن همه

 

 جان نیجمع ا یآخر او نگاه به

 جان را که انسان درد یم چگونه
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 خونخوار

 یاو خانه را ز به لاک پشت خود

 خواست یا افسانه نیجانش او چن به

 

 یتیسمان در جان گآ ریز به

 جان جهان مسکن به خود ساخت نیبب

 

 که در قلبش نفس برد یجان آن هر

 بافت یا و به ذرات لانه افیال به

 

 جان یذات  ازین آناز  یکی

 تاخت اش شهیمسکن به خود بر پ نیهم

 

 کل انسان والا حالا عقلِ و

 بازار خس ساخت نیبهرش چن نیبب

 

 خانه بر خاک یصدهزار بسازد

 باک یصاحب خواند او خود را چه ب و



 
510 

 

 و جان شد انسان انیمالک آش که

 اش ساخت خانه یخونخوار آر یکی

 

 بارش برف و به گرما ریز به

 نسانیخون مستاجر بد بنوشد

 

 جمع خونخوار دمیبد یاز دور من

 تابپر چشیزالوان در پ مثال

 

 به جستن خون انسان دنیلول به

 ساخت شتنیتاج اسارت خو نیا که

 

 است یرو شیحالا صف مالک پ و

 است یهمه انسان به پو یقربان به

 

 اریکوش بس وشام  و صبحهمه از 

 است یرو شیآنچه مزد دارد پ هر

 

 زیت آنبر  یبه سوهان و دندان به

 است یکز دل او یهر چه مزد بنوشد



 
511 

 

 از جان یفهم کج نیسال ا هزاران

 بود است انسان یا قله یرو به

 

 شته جان بودغذراتش به خون آ که

 نشان بود ییجا دنیدر نیا یبرا

 

 انسان یبرده دارد وا یروز که

 حالا موجران ارباب بر جان و

 

 جان او شاه دنیمک نیدر ب که

 هگنجشگ را جا ی لانه دیبد

 

 خاک نیجان جهان در قلب ا همه

 جان تو بدور از حرص افلاک به

 

 ایمح یآر یا خانه بدارد

 جاه نیدوپا انگل بر ا نیا کنیول

 

 خونش با دلش با کار و بارش به

 شاهکارش نیو از ا خورد یخود م به



 
512 

 

 تبارش نیبر دلش بر ا یشاد چه

 فکر بزرگ و شاهکارش نیا بر

 

 انگل ذات نیپرورد است او ا که

 باک یجان ب دهیمک یآر همو

 

 برده دارد حال در خاک یروز به

 اش او کشت ملاک جستن برده به

 

 که در قلبش هر انسان ییفردا به

 پرسان شیخو  مالک به خانه شده

 

 است دیبر ششیدندان و دل ن که

 است دیو به ز دیخونخوار او ن دگر

 

 است دیفردا رس شتنیخو یبرا

 است دید شیپ ییایب دانیم اگر

 

 

 



 
511 

 

 مرگاد

 جان داد و جان کردبه جانش قلب او 

 همو خاک تنش را آسمان کرد

 

 جان و در قلبش همو را رهیبه ش

 زان کرد ریو به قلب آسمان تصو داریپد

 

 را یا افسانه نیچن یدان یم تو

 کرد انیمادر که با جانش ع بخوان

 

 را یا آغوشش به مهرش قصه به

 کرد آنجان خود را جان  عصاره

 

 مند در ذات شکل قانون نیدر ا و

 اسلام را قانون بان کرد نسان

 

 و مرگاد یعقل یبه ب آمد انیم

 جان کرد دادیکز دلش ب یداد به



 
513 

 

 حالا طفل را از او گرفتند و

 پاسبان کرد یکه جان ب یشیآت به

 

 آننه ذات در  یمهر مادر نه

 کرد انیصاحب بر نفس مردان م که

 

 ها سمانآ آنالله در  نینر

 هر پسر خود را خزان کرد یبرا

 

 آخر در دل کژراه و بد راه به

 کودکان را طعمه خان کرد آن نیب تو

 

 ستیمرد و پدر در کارها ن اگر

 جد پدر را پاسبان کرد بگو

 

 از مهر و همه دلدار رستم من

 دوار در منطق نشستم نیا در

 

 الله ماریب نیچن دیگو یم چه

 را خزان کرد عتیبا جنگش طب که



 
511 

 

 دار نیا لیحالا مادران در خ و

 خاردار را  نیگردن بافد او ا به

 

 جان خود را دیاو ند یسال که

 را آه دادیاز دلش ب یدور به

 

 که انسان یماریقانون ب نیچن

 خود را داد هرسان میتسل سر

 

 از ذات بشر ترسان و پرسان من

 آناز  چیه ایتو به دن یدید چه

 

 است آندر  ییآغوشش مرا جا به

 خزان است یزشت نیوهم و ا نیاز ا من

 

 است دایمهرش که در ذاتش هو مرا

 است آنکودک به آغوشش در  بگو

 

 نر بودن شاه آنآخر فکر  سر

 است آن یداد جهان بر پا همه

 

 یحت دادیعدل داد و نه ب نه

 است انیم یماریدوار ب نیا در

 



 
044 

 

 ماریب

 به لعن عشق و کشتار همه مهر

 سحر نیبدکار و ا نینچنیا داریپد

 

 رانیجادوگر به شهوت بر اس به

 رانیکلام و زشت پ یقدس نیچن

 

 را تجاوزگر به تکرار زانیکن

 قانون که آزار است هربار به

 

 برد شرانیرا پ یا مردان ناله به

 آغوش زنان کشتار جان مرد به

 

 صحنه را آغوش اسلام نیا نیبب

 جام نیا یوا یدر گروه یتخت به

 

 دید یا وانهیجام جم د نیچن

 دیترد شیکز کرده خود را پ یزن



 
045 

 

 دام نیخود اندام خود بنگر در ا به

 رام یا چهیاندام او باز همه

 

 رانیاست ح یالله که برتخت و

 زندان یپا رانیاز اس یگروه

 

 حور یگریو  د زیرا ما کن یکی

 خوانده مجبور رانیرا اس یهزار

 

 دانیپل وانید نیحصر چن همه

 انسان یبرپا نیبر زم فهیخل

 

 کز نفس مرد یریحالا تخت پ و

 او خورد شیپ یریزن با مرد پ سه

 

 تار ی تحفه نیو در ا خورد یخود م به

 رد هربارآوز خود  یلعن نیچن

 

 یدیپل یایچه دن نمیب یم چه

 یدیگشت ب یزن اسباب جنس که



 
040 

 

 دیلرز دیکز نفس ترس یدیب به

 دیاندام خودش را خورد پرچ و

 

 دایست پا یمرد نیقعر هر زم به

 راه ی شهیپ زانیدنبالش کن به

 

 افرا یها ش او زنیخو یبرا

 داپی از او بود یچهار عقد بگو

 

 دیحالا شب به قلب تخت او د و

 دیچ یکه م یو به خود لعن دید همو

 

 دادیزخم داد و جان ب یرو به

 لعن خود زاد دهیاندامش بر به

 

 دمیچ شیخو دمیبر دمید چرا

 دمیکز  دل قانون رس یمرد و

 

 زارآکه قلبش ضار  یقانون به

 ماریرا تجاوز کرد ب زانیکن



 
041 

 

 را برد در چنگال دادار زنان

 بسته کرد اصرار یدست و پا به

 

 یضیاز مر نید نیحالا قلب ا و

 یزیکن یچهار زن حت یدار تو

 

 ان استجبا لطف تو او زندار  که

 باغبان است یجنس ماریب خدا

 

 است هربار دیباغ که خشک نیا در

 ربان استاس یجنس ماریب بگو

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
040 

 

 ظلُالله

 نام را مرد یرآوراثت برد 

 صاحب به جان کودکش کرد بگو

 

 خرش دردآکه اول  یزشت نیکز

 کرد اش یرا بگو قربان عدالت

 

 درد نیصاحب همه کودک در ا پدر

 پشت هم بگو هر جد شدا مرد به

 

 مادر کهتر از آبا است اجداد که

 داد نیحق طفل خود کمتر در ا به

 

 ادیاست فر دادیکه ب یداد نیچن

 نعره زدن در گوش کر زاد بگو

 

 بار نیدوار و ا نیخواهر در ا یکی

 اریطفل بس دهیکش یدوشش م به



 
041 

 

 حالا که زمان ارث آزار و

 به تکرار یاز درد خواند یم شروع

 

 نصف همان مرد آنکه شد  یسهم به

 و خوان درد یارث شتریب برادر

 

 همان کرد آمدشما  یگر سهم که

 مرد آنلطف و به تحفه داد  همان

 

 یلعن خواند یو خواهر به خود م زن

 یدردار طعم شتنیخواندن خو به

 

 میتسل داد یم یبردگ یبو که

 یاست طعم خوردیرا عدل م همو

 

 طعم نابرابر بودن ذات به

 ماریبه کامش شعر ب زد یم ادخ

 

 به تکرار نهیلعنت و ک زبان

 اریجان بس دیدر ین مرآق به



 
042 

 

 به دربار یدار یا از کس ناله تو

 دار نیخود را مکن منتر در ا برو

 

 ها کرد و ظلم دیسرها او بر که

 مبتلا کرد یبه درد وانیح همه

 

 و بر خون خوردن و ضار یقربان به

 عالم را ثنا کرد یزشت بگو

 

 شاد یا گشته یچ یحالا تو پ و

 دار نیدر ا یسهم ارث خود داد به

 

 بکن و خود را نگهدار یشاد برو

 بار یا بر سلامت برده سر را که

 

 

 

 

 

 



 
041 

 

 بالجبر

 نموده نام خود را نیبه جبر آذ

 همه ظلم است افرا امر یول

 

 تن را دیرا بگرد و د ابانیخ

 غم را دستیبر تن او بپوش چه

 

 خواند یا هیآز دل جبر ابار  یکی

 و تن راند دیبپوشان سهیسر ک به

 

 را یبه سرعت روسر زد یسر م به

 را یچادر در کفن هر تو سر به

 

 را در کفن زندار در قبر زنان

 او درد را جبر یقعر زندگ به

 

 یثیمده صد من حدآناگه  و

 یسیچادر کسر شان است و رئ که



 
043 

 

 کز خدا مرئوث تن داشت یسیرئ

 و سر از تنان داشت آمد ابانیخ

 

 تو کفن پوش یکه دار ای یندار

 من نوش شیرا من بدوزم ن کفن

 

 رمیاز درد جبرم من اس بنوش

 رمیگ ریدست خود پاگ ریاس

 

 سال تن را یحالا بس دراز و

 از روزها در قعر کم راه یکی

 

 بسوزاند بخواند بپوشاند

 خود را بداند یگانوید نیا در

 

 که آزار یمستقل عقل گانهی

 است در کار زانیسنگ م شیبرا

 

 دنیپر یجبر و قلب آزار به

 دنیمرگ د گانهی دنیپرست



 
041 

 

 همه راه دارد یمرگ م ایدن به

 ازشاه شهیرا بخواند ر اسارت

 

 در راه شیپ یما با دست خال و

 نظم از شاه نیا کشم یآتش م به

 

 جبر انسان ایدن یشاه همه

 شود داد یآزاد یپا ریز به

 

 تن را آزادکز دلش  یداد به

 به کرا دنیچه بوس دنیپوش چه

 

 از دادش از آزار آزاد همه

 داد نیمنع تو آزار است ا همه

 

 شیبر تو نماند راه در پ دگر

 شیاو چه سر خواهد خود از خو یبدان

 

 آزادجان ما قانون  گانهی

 در زاد داریاز دلش ب ییرها



 
054 

 

 نام‌جان

 آزادمرا از نام انسان دور 

 دادنوع بی  را بخوانم یتبر

 

 یکلام خواندیگونه چه م نیا که

 یاهیقعر و قهر و جهل و جز س به

 

 ایبر نامش فزون خواند است دن چه

 یو کسر مایسازد هواپ بنا

 

 یضیمر زیم نیچن ریز بزن

 یاو در خدمت مرگ است بر ز که

 

 نتاند ندیب ینم دیز ینم

 خواند شیجهان را پ نیا نتاند

 

 است انیم یچیه انیدر م یمهر نه

 عدم خود شاه خوان است یشاه به



 
055 

 

 خواند خود را ینام زشت نسانیبد

 است هر راه کرد یخود باد م خودش

 

 که کس را ینام نیشادان از ا خودش

 خودش را یهمتا ندیب نتاند

 

 ییزشت خو نیکشنن آتش و ا به

 ییجو نهیک یبیاو رق ندارد

 

 است یاو پادشاه هر چه زشت خودش

 است یپلشت یقتل و هر سان تجاوز

 

 در آخر خودش را خواند او شاه و

 خود به خود جاه آمدآنچه افضل  هر

 

 حالا او دهانش باد کرد است و

 نامش به انسان او شمرد است یکی

 

 او خدا است  دوران یهمتا یب که

 ظالم و او پادشاه است شیخدا



 
050 

 

 است یشاه همه ظلمت چو کسر همو

 ها است از نفس چیبرش ه یکسر همه

 

 نام انسان یربما را گو ت و

 من جان نام گرینام د بخوانم

 

 دنیآفر گریبار د بخواهم

 دنید یرا من دوباره نو نسان

 

 ستو بس نی  نام او انسان گرید که

 ستیز نیجان نام او نامش در ا بگو

 

 است اهیجان که گ آن ییهمتا به

 است گاهیجا وانیبه ح ییکتای به

 

 جام جهان را نیسازم ا نسانیبد

 هر کس که جان است یزندگ قیلا که

 

 خداوند دمیفرد یایدن نیا در

 تو ماه است یهم جان  و همتا همو



 
051 

 

 نام انسان ایآخر کار دن سر

 شود هر باغ و بستان یفراموش

 

 را یو برتر دیظلمت را فر که

 را یدفن گشت و آدم یزشت به

 

 او برون در جام جان است دوباره

 را قطره خوان از خاندان است خودش

 

 راه نیهم و غم باشد در ا تمام

 است انیم نیدر ا و جانم انج ربه که

 

 ستیره ن دادیما ب یایدن نیا در

 است انیما تنها ع نیب برابر

 

 نام انسان یخواندم من تبر چه

 جان است نام تنها کهم مان بخوان

 

 

 



 
050 

 

 گریزان

 دیحصر در ز آنکه در  یدانیبه م

 دیمرگ خودش د یزندگ نیا بگو

 

 را خاک یایدن یآزاد همه

 گور افکنده و زندار را باک به

 

 است دایکز دلش حصرت هو یصحن به

 زندار فردا است آنقلب  اسارت

 

 و هر داد یجان جهان هست همه

 مرگ افکنده و بر زجر پس داد به

 

 دستان شیانسان پ لیحالا س و

 صحنش گشته افزون شاد مستان به

 

 دانیزجر است م دنید یبرا

 بان نیدر ا آمددرک حصر  یبرا



 
051 

 

 و به احساس ریقفل و زنج لهیم به

 خوان خاص شیدوار گردون خو نیا بر

 

 برد است ریزنج نینوع خود در ا به

 مرگ مرد است ریجان را اس همه

 

 کرد در بست وانیجان ح یهزار

 وستیکرد پ یرا هم هزار خودش

 

 آخر جمع در دوش هم و شاد سر

 شاد افرا است گریمرگ د ندیبب

 

 صد راز و از باد مهدور هم ه به

 پرواز شیپ نانیحصر آفر نیهم

 

 آمداز قلب حصر و مرگ  نفس

 زندار را در مرگ خواند همه

 

 به کرار نمیب یا من در گوشه و

 به تکرار ها بتیاز مص یهزار



 
052 

 

 جشن حصر را با فخر گفتند که

 خوردند و مردند یوانگید نیا بر

 

 شیکرد در پ ییمن هر کس صدا و

 شیب جزم و نگاه زشت و صد نیا از

 

 ز کردندآ حصر آنقعر قلب  به

 بردند شیو به زعم خو نشستند

 

 رفت آنها کز قلب  سال یدراز

 جان رفت شیغم نسان در پ یشاد به

 

 دور در انگار او بست دهیبد

 حصرش به خود بست نیا ریزنج همه

 

 زندان نشاندست نیرا قعر ا خودش

 او شاد او مست یگردنکش نیا بر

 

 خشت اول از درد دهیآخر د و

 نشاندست یقعر قلب خود آر به



 
051 

 

 همان خشتاب را باز زد یسر م به

 که در قلبش همه راز ییایدر به

 

 ناز یدار اسارت بود ا نیهم

 است دایناز چشم تو بازم هو به

 

 به دور گردنت راد رشیزنج که

 داد تیعاف حصر  دررا او کشت و  تو

 

 قلب حصار است تتیعاف همه

 نثار استرا رگ جانش مقعر  به

 

 دیو او مرگ را د ارزش یجان ب و

 دیو همو را کرد فرد دیپرست

 

 به حصر و درد زندان دنیپرست

 زانیروزگار از ما گر بخندا

 

 

 



 
053 

 

 حقا

 بود انسان یجمع زیبه دور م

 وانیحق و دافع بر تو ح یبرا

 

 حمله افرا یجمع و هزار نیهم

 یبود کسر ابانیحق خ یبرا

 

 به انسان گریبر حق زن د یکی

 وانیبود ح گریبر صلح و د یکی

 

 است دایهو یزیچ آنقلب  کنیول

 نجاستیحق خود جاه و در ا ری یکس

 

 حق به کرا است دنیبر را هاسر به

 که برپاست یتکرار همان ظلم به

 

 و احساس خوانند یشعر م دانیم به

 تمنا است ایعهد خواند  ربرا  تو



 
051 

 

 تر بر آرام یبر یسر را م که

 همش خور یزیریتو م ها خون اگر

 

 ییو بر رها یخوریحق م اگر

 یگاه از مرگ یمجمل یبخواند

 

 جان یبر جمع ب یا تحفه شینها

 انسان یبال یو به خود م ندازیب

 

 حق حقوق احقاق را پست تمام

 دستان بسته و در مرگ او بست به

 

 بان نیحق را در ا کند یم ییگدا

 همه حق بوده خود جان داند ینم

 

 و همه دوران شکستم زیم نیا من

 و من راهش که بستم شیپا در پ به

 

 التماس و راه حق راد نباشد

 افتاد در باد ازین یآگاه به



 
004 

 

 دانیکه م ینیی یگرید یسو به

 که انسان آمدفروش  نیا یبرا

 

 در پول دیرا او د یایدن همه

 دوش بر کول دنیوالا جه نیا در

 

 حالا او فروشد حق به انسان و

 وانیو حق ح اتیحق ح همه

 

 داد نینام مرا از قلب ا رها

 دادیکز دل جان تو ب یداد به

 

 بردن شیحق را پ ازارب نیا به

 ردنب شیخود را بزرگ و پ نیبد

 

 تلاوت کردن از زور یزشت نیبد

 بس کور یها یپرست والا نیدب

 

 در قلب جان است اتیحق ح همه

 جهان است نیحق در ا اریمع خودش



 
005 

 

 از دل انسان نااو تم ندارد

 انسان خودش قطره ز جان است بخوان

 

 جاه نیجانم که حالا قلب ا آن من

 ام تاج همه شاه افکنده ریز به

 

 انسان را دگرگون کردم و راد که

 داد آنقلب  دمیجان او آفر به

 

 ییجان رها ییدادش از رها که

 یمنع تو آزار هر چه خواه همه

 

 حق در دل جان بود اذعان همه

 جان نیمهاز  داریتو ب یآگاه به

 

 

 

 

 

 



 
000 

 

 دگرباید

 است انیم کسانیبه دنبال همه 

 است انیها متحد البس ع تن به

 

 ایعشق او در دار دن تمام

 ها به جان است کشتن تفاوت بگو

 

 شیجنس او پ آن دنِید نتاند

 است خوان شیرا پ یگرید لیم که

 

 یچو مرد یزنان بود لیدر م تو

 زن به دنبال زنان است آن نیبب

 

 شاه آنداد است  یکش دستش خط به

 همه بر جنس نان است میتقس که

 

 دایخون است پ نینانش در ا همو

 شلاقش تنور پخت نان است که



 
001 

 

 حالا هر نفر در دست شلاق و

 است انیم یک یبر تخت آر سرک

 

 بار نیرفت ا گرید یکس بر رو چه

 است انیهم ع زدانیلرزه تخت  به

 

 یرفت آنجا یبه مرد یمرد اگر

 او نشان است بتیبر ما مص بگو

 

 یخاک بر رو دانیم شیدر پ همه

 یخانه زن رفت و نگو کو آندر  که

 

 زدانی یزن رفته باشد وا اگر

 آنبر  یلرزه به تختش وا نیزم

 

 ماریخدا انسان ب یا بتیمص

 زار نیخودت را از دل ا یدار رها

 

 آزار شیجمع نسان در پ همه

 ماریشاه ب یسجده به پا همه



 
000 

 

 دار نیرا کند قانون ا دخالت

 کار نیاست ا یدار مکافات نیچن

 

 شیب یوانگید نیاز قلب ا ایب

 شیو سر به خود ک نیبب ایدن ایب

 

 شیدر خود فرو خرطوم خود ن ببر

 شیپ  یرو دیبا ادر گور خود که

 

 به کار است یتو مربوط ناشد ک به

 استوار است یبر دلش چ یک کجا

 

 برد گرانید میسر در حر چرا

 سر فرو خورد گریدر کار د چرا

 

 ریپ یددمست نیاز ا رونیب ایب

 ریگ نیگذارا بر زم تیپا ایب

 

 ستیآزار از جهان دورا دگر ن که

 ستیر اثر ند یو ربط یتو کار به



 
001 

 

 شین کیرزم را با جان بد نیما ا و

 شیارزش از خو دنیآفر دوباره

 

 تنها منع آزار از دلش جان که

 مانیارزش ا گانهی دیآ برون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
002 

 

 دوباره

 او کس بود ناکس دیبه جنسش د

 سنجش بود نارس زانیم همه

 

 به سنجش زادانیدست آدم به

 بود ارزش زانیمتر و م هماره

 

 بار از دل نوع او ثمر داد یکی

 راه بر داد مانیو ا نیجنس و د به

 

 آخر میهمه تقس نیدر ب و

 بر نیتنها خدا ماند است ا خودش

 

 جان انسان یبند قعر قسم به

 جان نیبه ا یجنس مرد کالا به

 

 داغ انسان ریت ریزن ز همه

 هرسان دیجنسان  زباله د دکر



 
001 

 

 خس کرد میتقس نیآنکس را در ا هر

 بس کرد رهیو داغداران ت بکشت

 

 بود است انسان یکش دستش خط به

 زنان شلاق حد کرد مشیتقس به

 

 مرد یو شهوان یجنس نگاه

 کار  حصرش را ثمر کرد درون

 

 حق حقوق بر جان انسان نیب ز

 کرد اثر یسهم و سهمش ب ندارد

 

 رستن و قدرت گرفتن یبرا

 نفر کرد؟ آنجنسان  به حق چون  دگر

 

 قتیاز حق یحق چیه ندارد

 حق هبه انسان نر کرد تمام

 

 بدذات یزشت نیا دیبا شکستن

 معمار هتاک یوانگید نیچن



 
003 

 

 از دل خاک دیباز فرد دوباره

 پاک ینام دگر بر زندگ یکی

 

 ارزش به کار است انیتنها جان م که

 نهار است معنا یب میتقس دگر

 

 به انسان وانیجان از دل ح همه

 جنس از دل مرد زنان جان همه

 

 جان جهان با ارزش افرا همه

 برابر جان و تن راه یآزاد به

 

 است انیره منع آزار او م نیا در

 بر جام جان است یکش خط گانهی

 

 ستیبه جنس و نوع کس ن ییجا دگر

 ستیاز نفس ز دانیجان به م برابر

 

 

 



 
001 

 

 انونق

 گشت یاز معنا ته یآزاد نیچن

 گشت یدفن  از تو ز نیزم نیقعر ا به

 

 ستیجان ن چیقانون ه یمعن آن از

 گشت یبطنش  ته انیدر م امدین

 

 از جاندار انسان یلیس دانیم به

 مرگ بر قانون و هرسان بخواند

 

 ما را در حصار منع برد است که

 مرد است شیاز خود خو یآزاد همه

 

 بود نیا آزاد یمعن ینها

 بود نیز آزادقانون جهان  یب که

 

 شیاز خو یبانیبه پشت یاریبس و

 شیدر صف و در هنگام بر پ همه



 
014 

 

 ایبشکستن همه قانون دن که

 جاه نینفس طعمه بر ا یآزاد به

 

 نسانیکه ا یحالا دور دوران و

 را او سپرده دست انسان خودش

 

 خودش کرد خواهد یکه م یهر کار و

 و پس کرد شیآنچه فکر دارد پ هر

 

 شیاز خو یآزاد نینچنیا ینها

 شیاست او ب شیآنکه قدرتش ب هر

 

 همو بود آناز  یزادآ همه

 آنچه خواستن تنها از او بود هر

 

 حصر زندان یشماریب لیس به

 جان نیباشد از دل ا آزاداو  که

 

 تو کشتار شیایدن یشاد اگر

 زار  نیچن یاریبس یقربان به



 
015 

 

 اذعان شیپ یبند و به بار یب به

 هرسان  شیلذتش در ب تجاوز

 

 است انیو م آزادکه  یلیس نیب تو

 که جان است یونیلیحصر م متیق به

 

 دیدر د آزاد نینچنیا ینها

 دیهر ز گمر یو به بار بند یب به

 

 ها او در دل غار سال یدراز

 بار نینچنیقعر حصر او در ا به

 

 شیحالا با ولع در حرص او پ و

 شیگران خواهد به دل ک یآزاد که

 

 مرگ بر جان یصد هزار متیق به

 به زندان حصر انسان ونیلیگو م تو

 

 خودش خواست ایدن یآزاد همه

 مادرش خواست یخود برا یبرا



 
010 

 

 یدیبد پل نیدر دل ا نسانیا و

 یتیحصر در کام تو گ یهزار

 

 است معنا اوردیاو بالا ب که

 راه نیآنچه زور بر جبر  و در ا هر

 

 دادیز ب یآزاد یمعنا یته

 آزاد یداد است  تنها معن بگو

 

 یز آنجهان مشمول  یقانون به

 عیآنکه در دلش بود است تجم هر

 

 منع تو آزار از دل و جان همه

 و انسان وانیح اهیها گ جان همه

 

 یتو مست یدر کوش آزاد اگر

 یزنده هست شیدر آرزو اگر

 

 تو داد است یراه آزاد گانهی

 بر تو زاد است ییداد رها نیهم

 

 شیدر پ آزاد نینچنیا تداوم

 شیاو محترم قانون دل خو اگر

 



 
011 

 

 آخر

 راز نیاست ا دیاز دزد پرس یکس

 هم راز اری یبکرد یدزد چرا

 

 دیبشن یاو ینال و صدا یکس

 دیپرس چیدرد دلش را ه یکس

 

 به کار است یاست او چند دید یکس

 را مهار است ایدار دن چگونه

 

 درد آن آمد ایبه دن یچه روز به

 خرج زندار خودش کرد چگونه

 

 در فقر مرد است نیچن ییچه رو ز

 چه خورد است یماریرنج ب چگونه

 

 آورد انسان داریپد ییایدن چه

 عقده را او کرد اذعان چگونه



 
010 

 

 از داد یپول یرنجش ب چگونه

 دادیدرد و رنج حصر و ب بسازد

 

 است دید زیچ یدستان هزار به

 است دیرنج چ یطفلش هزار خودش

 

 انسان یایدر دل دن یدید چه

 پاسخ رنج را رنج است بر جان که

 

 یخواند شیپ ییاو را جزا اگر

 یمرگ ماند یدیدستش بر اگر

 

 داد در باد شیزندان به جا گرا

 دادیرنجور تن حصر است ب اگر

 

 ینشست یبر دلش آر یبار تو

 یرا شکست  رنجش تن یصدا

 

 داد مردن نیاز ا یدان یچه م تو

 خوردن چیپ نسانیگشته ا شینما



 
011 

 

 کوک رنج را از ساز تو یهزار

 یدرد بد رو آن یدر پ یبگرد

 

 نان ایخبطش  سرقت نان بود  که

 از مهر و ارزش بر دل جان غیدر

 

 یزشت روز یدیکج پل نیا شکن

 ینابرابر بودن ز نیا شکن

 

 نظم زشت و بد دل و هار نیا شکن

 ز ظلم است در کاراهر شعله  شکن

 

 چاره در دل جان است آخر که

 سرآخر دنیبودن ز برابر

 

 کرد آندر  یدزد یکس یبار اگر

 است آخر میباد تعل شیسزا

 

 رنگ نیاز ا  یدان یچه م دانم ینم

 شعر و سرودن از دل تنگ نیا از

 

 گفتم یشعر از دل فردا نیا من

 جان هم اول او بود است آخر که

 



 
012 

 

 جنگ‌جبر

 تو را من  راه بردم یبه زندان

 بار مردم ایدن ریتصو نیا در

 

 ایزندان دن ینه ینامش م چه

 شاه آنخانان  ایخانه  ندانم

 

 اندرونش چند انسان کنیول

 خان نیبرهم و درهم در ا نشسته

 

 دگر مست خوابد یشب زود م یکی

 مست در بست نیو صبح از دل ا شب

 

 بست نیا شیعور آمده در پ یکی

 رد است در حصرکخود را کفن  دگر

 

 است نیا آزاد یمعن کنیول

 است نینچنیاو انتخابش ا بگو



 
011 

 

 در دل دار مکافات کنیول

 است نیبر جبر  چ نیچن ایدن همه

 

 خدا بود یب نید یدر خانه ب یکی

 هر روز در عشق خدا بود دگر

 

 در راه برابر خواست یم یکی

 فشان تا خون آخر را جان خودش

 

 دیرا راه حل د یبرتر  گرید و

 دیثمر د ییشکوفا نیا یبرا

 

 خانه هربار نیدر دل ا یهزار

 دیاثر د یخود را ب یمعنا یکی

 

 ر نفر جاههها چون  سال درازان

 مده راهآ ایخانه به دن نیا در

 

 راه و ره فغان است راههیب نیهم

 است شخوانیدر پ انیبر از مج نیهم



 
013 

 

 ستیشکستن در دلش ن ارای یکس

 ستیبه دل ز یهر بار شیپ یهزار

 

 دوست بردن کیکایبا هم  ایب

 خوردن یها جان  کشتن و تن اگر

 

 دندیو تن از هم را در بخوردند

 دندیخانه که ز نیدر هم کنیول

 

 را بار یایاز هم و دن نتانند

 بار نیا شیخود در انتخاب و  پ به

 

 دربار شهیجنگ جبر آنان پ به

 بار نیرم و چنحُ حرم نیا شکستن

 

 ستیکه در ز آمدصدصدا  کنیول

 ستیبخوان عمرت که کم ن یروادار

 

 است انیسال حالا در م یهزار

 است آندر کام  یتن کیدست  که



 
011 

 

 و خورد خاک و خون هوا کرد دیجو

 او استخوانش را صدا کرد وگب

 

 کام دندان بار او خورد ریز به

 و گوشتش را بر دلش برد دیمک

 

 دانیگر او کم لباس و عور م که

 زدانیتنش را کام  دهیببر

 

 خواب است داریشب تا سحر ب اگر

 است ازیجانش ن درد یگردن م به

 

 یدیپل نیدر ا یسردرگم نیا در

 یتیگ چیقدر تو قدرت ه نیر اد

 

 ییو در وهم رها دادیب نیا در

 یاهیس یمرگ روادار نیا در

 

 ام از فکر خود راه من خوانده اگر

 را جاه یایدن  سازمش یم اگر



 
004 

 

 استخوانم را گرفتند یهزار

 و قصه گفتند خورند یدندان م به

 

 ستیسازش و ز ایتنها راه دن که

 ستیمسئلت ک گانهی یروادار

 

 استخوانم دهیجو همانگونه

 جانم شیرا در عزا بر پ روا

 

 گفتند و آخر سر شکستند نیهم

 و دوباره پس گرفتند بکشتند

 

 خوردن نگونهیخانه را ا دیبا که

 مردن شیخو دنیجو نگونهیهم

 

 ایدر دار دن ام دهیخر دآ من

 بردن نهیو ک خورند یخود م همه

 

 ستیجهان ز نیره به فردا ا ندارد

 ستیقدر تو قدرت باشد از ک مگر



 
005 

 

 است شاه است شیآنکس قدرتش ب هر

 است اهیآنکه ضعف دارد رو س هر

 

 بردن شیکام مجنون پ نیدر ا و

 تن به مردن دهیو جو میتسل به

 

 شمیدوار پ نیدر ا یاغی آن من

 شمیکام ب و پا درون دهیکش

 

 است یقکه با دست یکیپا و  کی به

 است ییو شعرم رها خوانم یم نیهم

 

 دنیجهان را آفر نیا دوباره

 دنیمرزها را من کش دوباره

 

 شیو جنگ جبر از خو شیپ دوباره

 شیک نیقلب فردا سازم ا دوباره

 

 ستیارزش ز ییقانون رها که

 



 
000 

 

 آزاد‌آزاد

 است دایهو  نییپرستش خاک را آ

 است دایکه پ یرا خار بر خاک خودش

 

 خطه زبانش جان گرفت است نیا در

 را بزد دست ایو دن دیرا د جهان

 

 است نیخاک بوده از هم نیدر ا چو

 اش بست  یمعن یبودن به خار نیهم

 

 است دایهو یاریدر جمع بس برون

 است رایبر خاک سجده خاک گ همه

 

 که طعمه کرده کس را یخاک نیهم

 افکند جان و هر نفس را ریز به

 

 دیکه کس د یدوار و در مرز نیا در

 ستیارزشش ن یچیخاک ه آنجز  به



 
001 

 

 است ایکه مه یدر صف و خاک همه

 که از ما است یخاک آن یپا ریز به

 

 گفت و خودش را او زبون کرد نیهم

 افسون و فزون کرد یپا ریز به

 

 خاک قهرش را اثر داد نیا اگر

 نبود و ناله سر داد یراض اگر

 

 ز  هر جان یاو جمع یپا ریز به

 خاک آسان نیا یِقربان کند

 

 در دل خاک ایمعنا دن همه

 خاک نیارزش  و ارزش هم یب همه

 

 مرز نیبرابر بود ا یجان اگر

 است در رزم شیدست مدد پ اگر

 

 تن سر به سر  او کشت مجنون همه

 خون آن یجار دهیاز تن ها بر سر



 
000 

 

 است دایاز خون هو نیزم نیبحر ا که

 است دایپ شیکشتار جان او پ نیا از

 

 به استقلال خود خواست یجمع اگر

 داشت یا سرود و نغمه یشعر اگر

 

 دنیخاک آفر نیا یپا ریز به

 دنیتن سر به سر جان را بر همه

 

 ره سپردند انتیدر خ نانیا که

 ردندبوطن خود ن نیمام ا به

 

 خاک نیدور از دل وسواس ا یکم

 در به در جان را سپردند یهزار

 

 و باران سرب هر بار غیت ریز به

 خاک جان دادند و مردند یبرا

 

 است دیشن یزیصدا چ آناز  یکس

 است دیفر ایدرد و فغان دن آن از



 
001 

 

 است انیدر م دانیتنها خاک م نه

 خاک دان است نیمعنا دل ا همه

 

 مانیبت در دل ا نینچنیا شکستن

 نانیا شیپ یهر نام جبر وطن

 

 خزان است شیمرگ در پ شیسزا

 است انیکشتن و زجر م یسخت به

 

 افرا است شیپ میمن صدا کنیول

 کرا است شیدوار گردون پ نیا در

 

 از نو  ساختن جان دیرا با وطن

 برخوان شیپ دنیبرگز دوباره

 

 جبر و هر اجبار هر بست ایدن که

 و هر پست یو غل زشت ریزنج همه

 

 دنیجان فر گریبار د شکستن

 دنید یایجهان دن نیا  دوباره



 
002 

 

 دنیخواب د ییدر رها نسانیبد

 دنیاز نو رس اریجان در اخت به

 

 شیرا ما خود از خود ساخته ک وطن

 شیجان بود پ گانهیارزش  آن در

 

 زندیدر احترام جان عز همه

 دندید یایبر تو جان دن یاری به

 

 ستیما نفس ز میمرز و حر نیا در

 ستیحصر بس ن دنیپر کش دوباره

 

 یبس ز یایرو نیدر دل چن ایب

 ستیکس ن یتنها ییتو رشیتعب که

 

 میو خاک تسل شیدر هم به پ همه

 ستیما همه ز اریدر اخت همه

 

 جهان باز میدستان و  به تقس به

 آزاد آزاددر قلبش همه  که



 
001 

 

 خودفریب

 یبدان دیسخن با یاگر گفت

 یاز آنچه خوان خورد یبر م یکس

 

 لب فشار است یدستانت به رو دو

 جماعت اقتدار است آن فشار

 

 جماعت یاز بهر ارضا خودت

 به عادت آمدمهر سکوت  نیچن

 

 هست یکس ایآ یسو بنگر نیا به

 مستبدنادم شد از فضل تو  یکس

 

 تو را دور از خودش کرد یجمع اگر

 جگر کرد نیگفتنت خون یبرا

 

 است یقوم پست ات در  و چاره دوا

 است یعوام  در اوج زشت دنیپرست



 
003 

 

 ییبازا نما نیرا تو چن سخن

 ییخلق و خدا نیبر چن یدرود

 

 دیبه خود د یاز شما معن شجاعت

 دیبه خود ز و دیاو شما د اصالت

 

 ستیجمع شما ناشد خدا ن اگر

 دیجان شما را در خودش د خدا

 

 چاره به درد دار انسان نیهم

 ستیو به خود ز میبه تسل دنیپرست

 

 در جمع انسان یحالا هر کس و

 دانیقدرت به م ی قبضه یبرا

 

 یداشتن پست و مقام یبرا

 یاعتبار و جاه و نان دیشا و

 

 و خار یسیاش پال چاره نینخست

 دار نینچنیا یقوم  زشت یپا به



 
001 

 

 دانیخواند و م ییرها یرست اگر

 انسان یاو را وا زدیدار آو به

 

 ستین تیزبان و عاف یسرخ همه

 ستیز تیخار گشتن عاف یخار به

 

 به انسان یجاه یده یم کسوی به

 بر تنش پرواز آسان یباد که

 

 یبست یاو یحالا خود به پا و

 یرفت یوالا رفتنش والا به

 

 بار نیاز دل ا یزمان یروز گذر

 گشت  پادار تیع انسان برامج که

 

 نانیو بر کول هم یپا یرو به

 والاتر از خار یرو یوالا م به

 

 انسان یوا آمدصحنه  یرو به

 را او هرسان یمهمل بخواند



 
014 

 

 قوم خدا است نیهم رتیبا غ که

 اکرم و شاه است نیاشرف هم نیهم

 

 داریرا در دور د دهید همانجا

 نگهدار نیآخرش را ز ینیبب

 

 ساخت یا کول آنها خانه یرو که

 بافت یا دوش جان آنان ناله به

 

 آسمان را یدر طول هزار و

 خود کند جاه و مکان را یبرا

 

 شد و الله را بست زدانی همو

 خود سرش را از تنش رست یپا به

 

 خالقش دست گانهی نگونهیبد

 بست نیزم نیدستش  آسمان هم ا به

 

 یدیپل نیراه او در ا یکتای و

 یدیشعر وغزل بود است د همان



 
015 

 

 کز باد او رقصان دلت کرد همان

 را باد و تو را خالق  به خط کرد تو

 

 یشاد گشت آن یاز سرمست تو

 یشاه گشت یرا شاه خواند همو

 

 دور گردون مکافات نیدر ا و

 یخود به قهر خار گشت کیکای

 

 از جام تکرار دیو پدت یبرا

 بدکار زیگو برهم شکستن م تو

 

 رستن نباریخواندن و ا دوباره

 خود را ستردن یگیما دون نیا از

 

 ستیبخوانم جان تو ز نگونهیا من

 ستیدر دلت ن قتیحق و حق همه

 

 احترام و منع آزار کنیول

 نباریا یایآورد دن داریپد

 

 در دست شیهمه در پ یآزاد که

 وستیهر چه جان بود است پ یبرا

 



 
010 

 

 فرهنگ‌ضدیت

 دادیپر از نفرت شده از ظلم و ب

 داد نیکشتار و مرگ  آخر نیا از

 

 است دایهو یهر جا بنگرد زشت به

 است دایپ شیاز خشم است و نفرت پ پر

 

 نید ایدر برابر بود  حکومت

 نیاز ک یزشت نیتوأمان ا دیشا و

 

 است دایراه پ کیآخرش  نسانیبد

 و به خشم و نفرت افرا است نیاز ک پر

 

 حالا هر چه آنان خواند گفتن و

 بردن شیرا پ  آنبر عکس  همه

 

 گفت است شب بود است روز است اگر

 دروغ است بایدروغ ز یزشت اگر



 
011 

 

 یاز اتحاد خواند است شعر  اگر

 جدا بودن نبوغ است نییآ همه

 

 به تکرار میگو یچه م یدان ینم

 اصرار نهیک نیو از  ا دادیب نیا از

 

 خواند است بر خوان یتیهر چه آ که

 خواندن انسان دیبرعکس با بگو

 

 او استوار است بیصل آنبر  اگر

 اقتدار است نیاز ته کردن و ا سر

 

 است نیهم تیفرهنگ ضد نیهم

 است نیب چیه یچشمان به کور نیهم

 

 را کند خار یهر سربلند نیهم

 نگهدار  بایز ایهر زشت نیهم

 

 را پاسبان کرد ایچشم ر نیهم

 واقع به قعر خاک  جان کرد همه



 
010 

 

 کرد است داریکور از دل ب نیهم

 مسکوت و قبل غار کرد است همه

 

 اذعان چیه یدر پشت هم ب همه

 آسان شیدر پ ودنبال هم  به

 

 انیو به طغ ییرها نیدر ب که

 جبر آورد انسان میتسل نیچن

 

 یوهم هست نیشکن ا زانیپاخ به

 یخشم است پست نیو چن نیک نیچن

 

 هواداران پرواز بپاداران

 اد و آوازریقلب آسمان ف به

 

 دار جان است دانیتنها واقع م که

 است انیمنع آزار او م گانهی

 

 رفتار را پست یکیسنجش  نیا در

 بر دست شیدور و دگر در پ یکی



 
011 

 

 صد ظالم و صد شاه بدمست اگر

 دست نیاز ا یشعر آزاد بخوانده

 

 است انیمنع زار قانون و م که

 جام جان است ایاز او که دن بخوان

 

 دادیبا چشمان بسته قلب ب نه

 و داد دیره با نیدر ا یداریب به

 

 جان است یجهان تنها دار انیم

 بان است آزاد آنداد  گانهی

 

 آزادجام  زانیمتر و م نیبا ا و

 دادیو ب یهر ظلم و ز هر زشت ز

 

 شیشعر از خو گریبار د بخواندم

 شیخوانم از ک ییرها نیا یبرا

 

 را دگرگون خواهم و ساز ایدن که

 پرواز شیجان آسمان در پ همه



 
012 

 

 عقل‌منفی

 یبه عقلت دلخوش و شادان و مست

 یاکرم نشست  یاشرف شد نیچن

 

 ایعقلت با غرور و کبر  دن به

 یو شکست یمالک بخواند خودت

 

 گود نیبودن و جان را در ا برابر

 یشکست آنعقلت  یپا ریز به

 

 شیعقل تو در خو نیدر بر دارد ا چه

 شیاو بر تو فزون کرد است  او ب چه

 

 ابزار و آلات یسازنده شد تو

 یابزار هست ربحالا برده  و

 

 یندارد زندگان یمعن دگر

 یدار فان یحصر است آر همه



 
011 

 

 انسان روز و شب در کام مرگ است که

 ساختن ابزار درد است یبرا

 

 است نیآنکس که بمبش بر زم ییتو

 است نیچ نهیرگبار مسلسل ک به

 

 بر تو آراست یاز عقل سود اگر

 از زعم حرص است و دل آز همه

 

 یزشت روز بیبر فر یهزار

 یتوز نهیو ک زیاز ست یهزار

 

 قتل و صدها راه کشتار هزاران

 زاریبس دراز از ظلم ب شکنجه

 

 راه آزار از دل ضار هزاران

 داریبر خواب و بها  رنج یهزار

 

 که در تو است یعقل آن از را نیا وگب

 جستبه تو  نسانیبودنش ا یبها



 
013 

 

 دار جهان تنها به تو دوست نیا که

 مرگ است از او است قیلا آنجز  به

 

 عقل است تو را صاحب نشاند است نیهم

 راند است شیپ لهیان را وسج همه

 

 ستیدوار جان ن نیمعنا در ا دگر

 ستیارزش ز یگو صدها هزار تو

 

 ریعقل است درگ نیا یپا ریز به

 ریظلم است پاگ نیدست ا ریاس

 

 دنید یو خود را یخودخواه همه

 دنیچ یخودا خود را دنیپرست

 

 است ایکه دن یدار مکافات نیچن

 از دلت کاست ردخود هم رحم نا به

 

 عقل در دستان آزار ریاس

 و صد زشت افرا است یعبد زشت تو



 
011 

 

 دمیعالم را بد یزشت نیا من

 دمیگو زهر دل عقلت رس تو

 

 یعقل را با ارزش ز دوباره

 یدوار معن نیجان در ا دوباره

 

 داد نیا ریاز جان گفتم و تفس من

 شاد یا سرودم نغمه یآزاد به

 

 آزاداز هر حصر  داریتو ب که

 داد نیا  شیخود در پ یپا دوباره

 

 بردن شیعقلت به دستان پ خودت

 گفتن شیپ ارشیاخت آن خودت

 

 یعقل تو بار دگر ز  نسانیا که

 هیاو ز تنب یاز غار زشت برون

 

 ایارزش به دن دنید دوباره

 است در راه دار انیجان م دوباره

 

 شیدوباره عقل را خو نسانیما ا که

 چیسازد از ه ایو دن میکرد بنا

 



 
024 

 

 حَرم

 زمیمادر عز کران یدرخت ب

 زمیعشق خ یمن نفس ا جهان

 

 کنارت آب خوردن ییایدن چه

 بردن شینفس را پ کتینزد به

 

 باد نیافشان تو و زلفت در ا به

 بردن شیرا پ یزندگ دوباره

 

 گذارم یتو سر م یپا ریز به

 گسارم جان یا یکن یم نوازش

 

 دامنت صدها پرنده یرو به

 گذارند یطفلان خود را م همه

 

 دنیبر ایاز دن خواهد یم دلم

 دنیانسان و نظمش راه چ نیا از



 
025 

 

 تو باز شینزد تو در پ میایب

 دنیشعر ز یشعر خوان میبرا

 

 اریدشت من بنشسته با  انیم

 دنید خار یگل ب شیرو گل

 

 ستیو در ز انیهوا  جر آندر  نفس

 ستیچ ییبایز نیجان شد از ا خودش

 

 اریجهان در زلف تو  ییچرا

 نار یزندگ انیباد و به جر آن در

 

 هموار  شهیبلبلان در ب یصدا

 و پس دار شیآب در پ انیجر به

 

 از پرواز در دار جهان کار من

 نباریا  یایهمه دن آمد شیپ به

 

 دار نفس نمیرا در دلت ب خودم

 اری نینازن یدیرا آفر نفس



 
020 

 

 ستیدنبال اشجر نام من ک یکس

 ستیچ آن دیدر  قلب جنگل با بگو

 

 ستیز آنتام و توانم قلب  بگو

 ستین یمادر بگو جز او کس پدر

 

 دست خود را باز جان کرد یروز به

 قلبش اندرون مهمانمان کرد به

 

 ما بود شیپ هیخوش به سا یبو به

 ما بود آنو جانش همه از  دل

 

 صبر را مهمان جان کرد سکوتش

 جهان را پاسبان کرد مشیتعل به

 

 دیرزم خوان نیو به من ا دییایب

 دیران شیپ گریرا بار د جهان

 

 نجا نیا  ینفس بخش یهمتا که

 دیدان شیک نیرا ارزش ا مدد

 

 جان ستنیزما به نییآ همه

 میران شیرا پ آنجانم خشت  به

 



 
021 

 

 پدیدار

 است هر روز شیبه دستان خسته در پ

 درد است  مجبور نیدر کام ا همه

 

 از صبح تا شامش شکستن اگر

 بار است بردن آندوش و کول  به

 

 نگون رفت ادشینور از دل و  اگر

 از درد پا خوابش نبرد است اگر

 

 مرگ را خواند یهزار یروز اگر

 تار درماند ایدن ریتصو اگر

 

 و جان از او رفت دیکودک ند اگر

 مهرش به خاک و سنگ در رفت اگر

 

 را یزندگ امدین ادشی اگر

 صبح و شبش در کار در رفت همه



 
020 

 

 فردا میاز ب دیاو ناام اگر

 طفلش بکشت و مادرش رفت خودش

 

 دیهمسر در خودش د کباری اگر

 دیاست لرز دیرا د  یمو یدیسپ

 

 نماندست یزیاز عمر او چ اگر

 عمر را داد است و مرد است تمام

 

 ادیفر یقعر فقر است وا دوباره

 بوده هر بار نشیدر کم دوباره

 

 ستینان ندارد آب او ن دوباره

 ستیز یهمسرش در کشنگ دوباره

 

 ستیآرزو ز یطفل او ب دوباره

 ستیاو ک یو در طمع فرداآز  به

 

 دار نیدوار مهنت در دل ا نیا در

 کاربد ریگ عالم یزشت نیا در



 
021 

 

 مده تاآ بتیمص نیا تمام

 شود راه یقلب آزاد یجمع به

 

 دندیرا که چ ییرها آن بکشتند

 دندیبر یدست و دل آزاد همه

 

 را داد دادیقدرت ثروت ب که

 دادیاز تو ب  زانیداد او گر همه

 

 جرسومه ضار نیفقر ا شکستن

 دادیقلب ب یدیپل وید نیچن

 

 راه ما  در جان برابر گانهی

 بودن جام و رهاور برابر

 

 ستین آن یبد عهد نیکار ا گرید که

 ستیدار شکنجه بر تنان ن نیچن

 

 ستین آن میبدخ یماریب نیچن

 ستیو کشتار جان ن یکاریب نیچن



 
022 

 

 ستین انیدر م یریصدها اس نیچن

 ستیجاودان ن یشان و جان شکستن

 

 ستیجولان صاحب بودنان ن دگر

 ستیکشتار برابر راهبان ن به

 

 را سازم برابر یایدن آن من

 از اول به آخر داریجان ب به

 

 جان هست کیمن نباشم ل ینیب تو

 هست انیم نیدر اما راه  دوباره

 

 جاودان است ییگرا راه جان که

 است انیو ع شیدستان تو در پ به

 

 خواند است شیما پ نیفردا را هم و

 راند است شیعزم ما جهان را پ به

 

 ستیجان ن دانیفردا فقر در م به

 ستین انیع دانیاز فقر در م یکس

 

 قدر قدرت جان آسمان را به

 جام و جهان را کند یم دگرگون

 



 
021 

 

 منع‌زار

 ادیساز فر آنتمام هم و غم 

 دادیاز دل آهن به ب داریپد

 

 زاد یارتش گریمرگ د یبرا

 او داد شیجمع جان سپر را پ ز

 

 دادیبر سر مرگ  است و ب رقابت

 ها به کشتار جان شتریب سلاح

 

 و جان تبر داد دیآفر غیت یکی

 دشنه کشت و کشتن را اثر داد به

 

 در دستان او زاد ریو ت کمان

 ادیفر یاست وا قیدستش منجن به

 

 دنبال هم و در راه کشتار به

 به سبقت مرگ آوار گریکدی ز



 
023 

 

 آهن او گذشت و بار باروت آز

 در دود زاریاش ب آتش شعله از

 

 بر انسان گذشته است حالا چه

 کشته افرا یهزار یبا بمب که

 

 داد یبد مست نیاز ا یدان یم چه

 ادیقانون انسان گشت فر نیهم

 

 زندیکشور  و در هم ست یهزار

 زندیجستن اصلح  بر یبرا

 

 شیو پول و جان فدا ایدن همه

 زندیظلمت کشتار خ یبرا

 

 ایدار دن نیاز ا دمید یهزار

 شاه نیو از ا ماریانسان ب نیا از

 

 داد نیمجنون کشتار و از ا نیا از

 افسون جنگ و جنگ الله نیا از



 
021 

 

 ریجان به مرگ و فقر درگ یهزار

 رینفس ت یدر تمنا یهزار

 

 اریاند بس در پس ظلم یهزار

 از نان و از کار بینص یب یهزار

 

 است انیشعله شهوت م کنیول

 است آنانسان از  یجنگاور نیا در

 

 دید نیخود در ا یبرتر نشان

 دیرقص شیدر خو یوانگید نیا از

 

 بت بد شکل و کذاب نیبشکن ا تو

 برپا شیدگر را پ یایدن تو

 

 منع آزار از دل داد آندر  که

 آزادهر چه  ایداد دن گانهی

 

 اسلاح چیه انشیم نیدر ا یکس

 در راه شیپ یاو سلاح نباشد



 
014 

 

 آزاددافع جان داد  گانهی

 داد نیمنع تو آزار است ا همه

 

 خواندم شیشعر شعور خو نیا من

 راندم شیبا نفس از پ دوباره

 

 ایتنها راه درمان جان دن که

 بود برپا ییگرا جان جهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
015 

 

 جهان‌خویش

 برون از خانه جمع نقض برپاست

 و افرا است ریهر آنکس بر دلش  زنج

 

 است یانتحار دانیو م شیدر پ یکی

 ستیبمب او بست است  بر ز یهزار

 

 زانیگر تیاز زلف و از مو یکی

 شرع و شاد انسان یقاض یکی

 

 و فکر طربناک شمیخود اند به

 و ساخت دیرا ما دگرگون با جهان

 

 ستیخودش ز نیجمع در ب نیا اگر

 ستیدست درازش  کوته و ن اگر

 

 شیوطن خو هم نیهر تن ز ب اگر

 ستیباور انتخابش کرد او ک ز



 
010 

 

 ره بود نگونهیا یکس ایدن آن در

 اثر بود گریخود د لیتحم یکس

 

 ایکه فردا جام دن یفکر نیا در

 جاه نیدر هم گریبار د نگاهم

 

 است زیر نهیدر پس خون س ابانیخ

 است زیست ایجنگ در دن یهزار

 

 ایدوار دن نیا نیدر ب یکی

 است زیدر ست ییکشورگشا یپ

 

 فکر استحکام خود کرد گرید و

 کشت و کشتن را نظر کرد یهزار

 

 شیانسان در رقابت بمب در پ و

 کرد یشخواه تن طعمه بر خون همه

 

 سلاحش خلع تن بود ایدن اگر

 بود اثر یب انشیم یبمب دگر



 
011 

 

 تنها رقابت جام دادار اگر

 ثمر بود یبر جان پر درد مدد

 

 است یرو شیپ  ییگرا جان جهان

 است یگو شیجان جهان را پ نظام

 

 باز هم هست ایدار دن کنیول

 کدستیمرگ و زجر و درد  دوباره

 

 است نیکو به لانه افساد  ابانیخ

 است نیب شیاز جنازه پ یهزار

 

 آنغرفه از   وانیح یصدها تن

 است نید شیو جهل باهم پ جنون

 

 سرش برد یبه قربان دانیم انیم

 تا آخرش خورد نیو خون زم دیبر

 

 را صدها هزاران یها جنازه

 مرد دنشیاز د نیهم زم یرو به



 
010 

 

 خانه در حصر است فردا یهزار

 قلب خنده از مرگ است برپا به

 

 شاه یآزمون بر زندگ تمام

 جاه نیجان دردمندان کشت ا به

 

 است ریدر دل مرگ و اس عتیطب

 است ریآتش جهل است پ یهزار

 

 سدیگشته کاغذ تا نو درختان

 است زیست نیمرگ هم در ا ثیحد

 

 و از داد یقلب آزاد پناهم

 در زاد یخواندن فردا یبرا

 

 است یرو شیجهان در پ یآزاد که

 است یآتش و گو  نیسنگر در ا نها

 

 منع زار هر آزار دربار که

 است یرو شیپ  ییگرا جان جهان



 
011 

 

 ستیبه کم ن یدگر جان ایدن نیا در

 ستیو بر ز یایدن نیجان در ا برابر

 

 است اهیکه گ اینسان  وانیح اگر

 حق به جان او گواه است تمام

 

 کشتار کس را ی خانه ینینب

 مردار بس را نینچنیا ینینب

 

 است نیا یایآرمان دن جهان

 است نیو ب شیعزم ما جهان در پ به

 

 کیراه نزد یهمت گذار اگر

 است نیشبیزعم من تو ما او پ به

 

 گفتن و شعر و سرودم تمام

 است نیب یایدن رستن یبرا

 

 دار درد و جهان نیآگاهم از ا من

 دربار ریگ عالم یزشت نیا از



 
012 

 

 نفس را یخواندم که آگاه نیچن

 به کرا آمد یفردا  ارتش به

 

 شیرا او دگرگون کرده در پ جهان

 شیساخته ب ییگرا جان جهان

 

 شیاز پ شیب یهزار شیفردا به

 شیاست از خو ایاز زعم ما دن همه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
011 

 

 مرام‌جان

 اریبود هم یمرام میایبه دن

 و سنجش بود او داد زانیم بگو

 

 تکرار یگفتم و صدها یهزار

 ادیداد  فر گانهیاو  ییرها

 

 ظلم و رنج است نیآمدم ا ایدن به

 پر از آلوده رنگ است ایدن همه

 

 ادیو درد و  رنج و فر  دادیاز ب پر

 در باد شهیر یدیاز صد ناام پر

 

 میراه تعل گانهیمن  کنیول

 میمنع تو آزار است تحر بگو

 

 است دایدار پ نیمن آزار در ا ز

 شعر فردا است نیا انیدر م نباشد



 
013 

 

 لذت و شاد یاز هزار زیپره که

 منع ظلم تنها راه فردا است که

 

 از ظلم از دل آزار رستم من

 را شکستم ایدن دادیب همه

 

 ذکر اخلاق  دمیقانون فر خودم

 دمیکش یرا خود م یایدن نیا من

 

 بود نیجهان ارزش در ا نیقلب ا به

 بود نیو در ا شیاز پ یاریدست  که

 

 تو معنا ایاز دن یخواه یم اگر

 راه نیو درمان بود ا یهمدرد به

 

 نمیاز ا یاضرو  یاز خود راض من

 نمیکه خلق آورده ب یجان نیا از

 

 عاشق به جانم مخودبر شق اع من

 خوانم شیآنچه خود بخواهم پ هر



 
011 

 

 خود راست یرا دانم و بر پا نیا من

 خوانم شیو پ شیرا من به پ جهان

 

 از داد یبا من تلاوت کرد اگر

 جانم یایاندر من و دن ایب

 

 ادیدر برم دارد به فر غرور

 ساختن راه از دل داد یهزار

 

 جهان را من بخوانم نیداد ا که

 ما است جانم آن میمن گو یمن

 

 جان ما کز دل جان بود هم نیهم

 خوانم شیباوران هم ک هم نیهم

 

 شعر خواندم من نوشتم یهزار

 در دلش پندار جانم ییکه ما

 

 است ینقش ریهم و غمم تصو همه

 جان در آنم یصد هزار آندر  که



 
034 

 

 و مفرد ز من باز ییتنها نیا از

 است جانم داریما پد یهزار

 

 ما بگو منع است آزار مرام

 و بر هر کس که جانم شیبر پ مدد

 

 

 همکار  اری یجان من ا نیجو

 است جانم ایرو نیا ریتعب بگو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
035 

 

 فقرار

 ستینابرابر بودن ز یبه فقر

 ستیرا او شکسته سالمش ک  کمر

 

 از صبح تا شام بر دلشکن  نگه

 راه ی صد قبر را در کوره کند

 

 یضیدست آخر در مر کنیول

 یزیست آندرد دخترش در  به

 

 خورد است یرا ایزهر جام دن که

 یزیحز ییدار نوش نباشد

 

 یشعر دیناگه از خود او پرس به

 یذکر ستین یپس من توان چرا

 

 جان دخترم را از دل مرگ که

 در برگ یزرد نیکردن از ا برون



 
030 

 

 زیت یا دشنه امدیدر دستش ب چه

 زیدنبال دلش رفت است لبر به

 

 رانیاست ح ودب یمادر کنارش

 زانیگر نسانیاز درد پسر ا که

 

 دوران درمان یاز درد ب یکی

 زانیگر یسود یو ب یگاریب ز

 

 درد هزاران ساله از فقر نیا از

 در درد آزاد یسلاخ نیا از

 

 نابر برابر یقربان نیا از

 کشتار همه عدل است در بر به

 

 دانیاز نا ام یلشگر ینیب تو

 رانیح شیدستان دشنه و در پ به

 

 اشراف دیدزدو بر اشکم   بزد

 یاشرف جهان دارد به خود جا چرا



 
031 

 

 است زیچنگالش که ت نهیپر ک دلش

 است زیست ایدن یعدل یب نیا از

 

 بود یا به دستش دشنه یبار یکی

 باران به دندان بودنش سود رگد

 

 ادیبود فر بتیدر مص تیجنا

 دادیب شیدر پ امان یفقر ب به

 

 آدمان در دست عادت یهزار

 تیخود را در جنا ییخودآرا

 

 خون نیکرد ا دیدستش رس اگر

 نه عمر خود افسوس گردون اگر

 

 است افزون شیعقده در پ یهزار

 ز است مجنونآو همه حرص  ولع

 

 در ذات شهیر آنو  یخواه برابر

 هات یداد ه یرا به عدل تیجنا



 
030 

 

 دادیدوار گردون قلب ب نیا در

 عدل هم داد تیجرم و جنا بگو

 

 یساخته صدها هزار نسانیبد

 یدار شیمردمان در پ یهزار

 

 به خوردن شاد گشتند پروا یب که

 هار گشتند آن گرانیحق د به

 

 دستان کیل دنیسر بر بکشتند

 شانیپر یاریخون بس نباشد

 

 ها راد دست نانیوالا نش نیا که

 ذات نیشست ا تیقبل هر جنا به

 

 اصل و اصالت ینه ینامش م چه

 که دارد ییبایهر چه ز نجابت

 

 تیجنا نیجرم و او در ا نتاند

 صاحب به فعل و فعل عادت خودش



 
031 

 

 یخواند یبخت از فقر و نگون تو

 یدرد راند نیکو  یعدل یب نیا از

 

 است نیهم رشییراه تغ گانهی

 است نیبرابر مال ب عیتوز به

 

 ساختن هم نظم و انسان دوباره

 است نید است رها داد   نشیدر ب که

 

 خواندم و باز یرا هزار ییرها

 است نیب ریتا که سو تعب بخوانم

 

 منع تو آزار از دل جام همه

 فرجام ستیانسان ن یمعنا همه

 

 است نیدر هم وانیو جان ح اهیگ

 است نیجمع جان است و وز نیا همه

 

 جان نیبد یمنع ظلم و آزار که

 اذعان شیدر پ ایهر چه خواه تو



 
032 

 

 ستیبر حق کس ن یکس ایدن نیا در

 ستیحصر و قفس ن یرا در پ یکس

 

 آنکه کار کرده اندک و سهل هر

 ستیکس دگر ن یسهم برا بگو

 

 دایاست پ یخواندن و نظم یهزار

 ماه کند یرا دگرگون م ایدن که

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
031 

 

 دوید

 دیدو یبه دنبال خودش او م دمید یجان تن

 دید هیدر سا شتنیخو نیرا در کم اش هیسا

 

 دیخود او دو یدر پ جانیو ب حال یو ب نادم

 دیمرد و جنازه آفر شتنیخو شینها تا

 

 دیکه دنبال خودش او سررس دمیجهان د من

 دیفرآ یم شتنیبا دست او را خو مردمان

 

 دیدر دام خود انداخت خود را او در یدم هر

 دیبه دنبال خودش آورد و خود را سر بر کس

 

 دیسرگرم ز آناست و در  شیبه پ یلیر نینچنیا

 دیدو ینبود و او کماکان م دنید یدر معن دنشیز

 

 خان  ستیچ تیرو شیو  در پ یشیاند یچه م بر

 سرآغاز وجودت بود جان انیپا نیا بنگر



 
033 

 

 شیخو یها سرم صورت بساباند همه چک بر

 دیدر یرا م شتنیو خو دیدو یکماکان م او

 

 ها هیسا یو به رو شیدنبال و در پ نیا کنیل

 راه شیپ یدر خود ناشد و سازد هزار چیه

 

 بود شیو حالا هزارش ب دمید یهزار من

 بود شیدر خو یو جملگ شیاز انسان به پ یجمع

 

 است جان داریپد ییایدن لیر نیاز ا ناگه

 دیدو یم ایدن یو معنا یمعن یدلش ب در

 

 دیفر یرا دست بسته م شیو خو دیدو یم

 دیجه یم شیمنزجر بود و نها اینگه کردن به دن از

 

 زود دید دنیبودن دو نیا نیاگر در ب حال

 رود چیه ندیدو پا بر صورتش کوبد نب با

 

 دیجه یم ایبه دستش هر چه آب از قلب دن او

 دیدر خواب د نفس یکشت و او را ب یفشار با



 
031 

 

 رفت شیدنبال کردن پ یدر پ ایبه دن گر

 دیخر یم ایدن یشد و شاه ایدن صاحب

 

 مقبور جان نیبه خاک انداز و ا لیر نیدر ا من

 را برکندم و برکنده جانم را فغان یجا

 

 دیاگر تن را به درد آورده و جان را بر کیل

 دینتواند ستاندن جان بز چیرا ه بودنم

 

 خواندم شعر جان شیاو را پ آرام یا لحظه

 دیبر یباز نیا یو خودش در پا دید شتنیخو

 

 از مرگ خواند و درد بود یزندگ نیا یباز

 کرد و دعوا مرگ بود دنیرا معنا دو یپا

 

 کرد داریتو را ب دنیرامش زآ یا لحظه

 دگر انگار کرد یجهان رو یدیتو جان د گر

 

 را حصر او بردار کرد یرقابت زندگ نیا

 آوار کرد یو بردگ دیرا آفر یبرتر



 
014 

 

 کرد داریاو تو را ب تیرو شیمن در پ جان

 مرگ اظهار کرد شینه خود را دست بسته پ گر

 

 خوان شیرا پ شتنیخو گریو بار د یآ شیپ

 ران شیرها را پ دنیبرابر بودن و ز نیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
015 

 

 معنا

 مکرها یاست و هزار بیغر یلفظ آزاد

 رهایاو آمده تزو دنیبلع یپ در

 

 به قلع و قمع او مغرور بود یدوردستان

 و در حصر کردن جان او در زور بود کشتن

 

 افسار ساز نیدر چن یراه دادیب نیچن در

 باز نهیبدوزد ک یدهان و قلب آزاد بر

 

 و  انسان سوخت باز نیهزاران سال آغاز در

 و شاه مغرور آز یزادآزندان بود  قعر

 

 انیاز نامش م چیه ییسرا رانیو نیچن در

 واژه به گوش حصرداران از نشان نیا ستین

 

 از زندان نبود از او خبر یهزاران سال چند

 بر یبگفتندا یاز قتل تو آزاد یجمع



 
010 

 

 ودب شیفرمانبران در پ نیفرمان است و ا عصر

 بود شیک یو جبر آر ودبنفس در جبر  هر

 

 است یاز نفس آزاد اهویه نیآغاز سال

 است یماریاز ب یتپش در هر تنش دستار هر

 

 ماتم شود آنکز  ییمدهوش معنا واژگان

 آهن شود آن یرآاو  نیواپس نیاز دل ا نیغمگ شعر

 

 است یخواهان داشتن مالک شدن آزاد عصر

 است یباز نیصاحبان در صف خود ا یهزار صد

 

 دد زورها یباز نیا ایمکر و ر یباز

 از آهن شود یصاحب آزاد یبرا از

 

 او آزادتر بود است حال شیکه زورش ب هر

 ره محال نیاز دل ا یخودپرست نیبر ا ننگ

 

 به دست زورها یمحاق جبر آزاد در

 رها ینغمه آزاد دیارس یماتم م شعر



 
011 

 

 او شاه و قومش چاره گشت یکس یدل سال در

 گشت کارهیپر درد او ب یآزاد نیو ا یاو آزاد قوم

 

 دیاش را او در جانه یو در دست هزار گشت

 دید وانهیکردا او خودش را در تن د خاک

 

 بود جاه یدر دستان پر زور تو شاه گاه

 قاتل نشست و گشت شاه آندر چنگال  گاه

 

 و او انتحارش را بلند دمید یهزار من

 دردمند یآرزو اوخوانده  شیمن و در خو با

 

 است یهست یآرزو دمیبد دنیدر او ز من

 است یگه و در بند ماتم نیجانش دست ا کیل

 

 دیدر دستان هم صد بار جانش را بر دست

 دیزش بو مرگ دیو مرگ د زیست او

 

 عزل بود است باز آن انیراهش م نیآخر

 را فراز یو بار بند یساحل ب ییرها کز



 
010 

 

 کیهمان نقل گذشته بود ل نیا

 دیاست ز داریاو پد آمدتازه  ینقاب با

 

 داشت است یشیببه زور او  دل دستان در

 کاشت است ییبه مالک خواندش حصر رها او

 

 دیاو سر بر نیاش را بر زم برش معشوقه در

 دیبرابر بودن جان است و جانش مرگ د آن

 

 حال ما در حصر زندان است باز روزگار

 تو کشتار برابر بودن و مرگ است آز با

 

 مرگ بود رشیکز دور و د یا رانهیو نیچن در

 از نو سرودن درک بود یآزادگ ی نغمه

 

 آن یواژه دوباره زادن و معنا نیا دیبا

 را بازخوان شیمعن ایبر دار دن شکشیپ

 

 میا دهیبرابر بودن خود د یبه آزاد ما

 میا را در داد او آورده شیخو اریاخت



 
011 

 

 گو یمعنا ییبودن و مانا یبرا از

 مرز بود آنآزار همه جان در دلش  منع

 

 انتحار آنتو را از قلب زندان از دل  من

 ماندگار یخودم همراه کردم با خود آر با

 

 خلق دارم در فراز گریجهان را بار د تا

 است او معنا است باز شیتازه در جهان پ جان
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 رود

 حرص را نیا خورد یم یروز ندهیآ یدر پ

 شعر را نوازد یم ییسرا ره ماتم در

 

 را در دل خود خواند راه ستنیز دیام ما

 رهایدرگ آنرزم خود  نیو ا شیدو پا در پ بر

 

 است یخاموش آنوصف  گریروز د انتظار

 است یکوش یب آنمرگ و  انیم یفعل یچه ب هر

 

 بار گران نیا ستیدر راه من و تو ن سد

 در جانانمان شیخود از بودن جهان را پ ما

 

 زمان بر کول ما او در فراز دادیب گرنه

 انظار باز نیخود خواند در ا یخودخواه شعر

 

 میانداخت شیساختن فردا به پ یبرا ما

 میپرداخت یا خود از خود جلوه یبر پا دست



 
011 

 

 ها هر چه وصف حال است و به مکر قصه حال

 میانداخت شیخود به پ گریروز د یبرا ما

 

 ها در محال قصه گریروز د ینینب تو

 از فکرها شیو به پ مییسرا یرا م ها قصه

 

 تا که فردا مژده داد آمد شیبر پ یا عده

 سوار مرگ بود و بر دلش خود را فتاد او

 

 او نشان داد است حال دانیبر او خود به م از

 بر ترس تو او فردا بخوانده در مجال از

 

 ستیز یفردا کز دلت حالا میب یندار تو

 ستین یحالا نیتو در جهان وصف هم دنیز

 

 بود شیسازش در جهان و پا به سر در پ فکر

 بود شیب یزهایو م میزد یزیهر م ریز

 

 شیز خو انیطغ نیو از ا میدیشکستن آفر ما

 شیخوانده و خواند است بن را به افزو ایدن جام



 
013 

 

 باد ماه ییرها آنبا هم به نقش  ایب تو

 است جاه ایدل پرواز خود رستن به در در

 

 ها خروش قصه آنها در  موج انیم من

 ماه نییرا سرودم بر دل آ دنیز شعر

 

 راه داد انیخروش است و به طغ یبایز ماه

 بسازد او رها ایدن شتنیبه وصف خو تا

 

 او شیفردا به دستم بود و من در پ مرکب

 گو شیاز خو شیاو به پ دیاز فردا که با خواندم

 

 ستیناکرده بودن در دلش اصرار ن جرعت

 ستیدگر انکار ن نسانیو ا ندیما را ب جزم

 

 دیباز آفر شتنیخو ییاز فعل رها دیبا

 دیز یایرها بودن تو را بار دگر دن نیا

 

 یقلب فردا بود نا یفکر در حال دنیز

 یشعر او داد است جا یرفتن را به پا ینا



 
011 

 

 نبود دنیمن مانع از ز شیگو نیدر ا شعر

 بودن چو رود نیبود و ا دنیز یهمان معنا او

 

 و تو آغاز کرد یرا در دل فردا آن سود

 آواز کرد نینچنیا دمیرا آفر یخود من

 

 او دییفردا را فزون زا داریره ب تا

 رود دیرا فرادار ونیلیبود و م یهزار او
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‌انجان

 جهان داریاست و د داریانسان پد یزشت

 شبانیجان انسان پ دنیگواه زشت ز او

 

 ستینابرابر وهم ن یجهان ظلم است آر نیا

 ستیبود است و جهان در زجر ز دادیب آن عدل

 

 است یاز بودن به انسان قدرت دادیب نیا کنیل

 زیها صدها ست انسان بسازد ظلم قدرت

 

 است حال دادیظلم است و ب یجهان خود در پ گر

 دارد مجال شتریانسان چگونه ب یبنگر

 

 کرد زار ایمالک به دن شتنیبه قدرت خو او

 کاشت و آزار دار بتیجهان را در مص نیا

 

 دیآفر یبه ژرف ییها دلش او سلسله در

 بیفر یجهان را م ها یگذار ارزش نینچنیا



 
145 

 

 شاه آغاز کرد ریقله او تصو آندل  بر

 خود را بر دلش آوار کرد دیخدا نام او

 

 ناب ینام نیسرآغاز جهان باشد هم تا

 آواره کرد شتنیخود را اندرون خو ترس

 

 دینگشت و او خودش افسانه د یگذر روز در

 دیز اردو نیدر ا یشاه بداد او خود لق شاه

 

 او را جان به جانش داد جان یشاه متیق

 درد را وصله به مرگ آزار خوان نسانیا زجر

 

 را یایقدرت و مالک شدن دن صدبه ق او

 یرا در به در آغاز را شتنیخو نسانیو ا کشت

 

 در انظار کرد رانهیخانه را و بتیمص نیا

 کرد واریدردانه را د نیوار و اآرا  زجر

 

 خواهد دراز یحال جان انسان مثنو وصف

 جهان هموار کرد نسانیدرد را ا یبفهم تا



 
140 

 

 دیدر برابر ساختن انسان به ز ایدن ظلم

 کار کرد هانیدر برابر قلب ک یمور همچو

 

 شیجان است خو یآخرش نابود بتیمص نیا

 آغاز کرد آندست تو  نینسان بنگر که ا یا

 

 آمدم تا جان بسازم جسم را دانیبه م من

 دارم حرص را آزادبرابر خوانم و  تا

 

 ظلم و به منع آزارها آنجهان ما در  نیا

 بار دگر سازم جهان جاندارها دایبا

 

 بود یایارزش دن گانهی دانیمدر  جان

 بود یقضا برنا یتنها ره و آر آن داد

 

 ستیانسان در دل جان جهانم راه ن نام

 ستیجهان انکار ن نینام ما در ا گانهی جان

 

 را و با من رزم شیدر پ ایب گر انیطغ جان

 را به کام از دست راه ایو دن میبردار شیپ

 

 است یداریدر دل ب ایفردا شعر دن راه

 است یزادآ آنو  آزاداز دل  شیچه در پ هر

 



 
141 

 

‌جاه‌جان

 دندیچ یو نفس جان تو را م یبو گل خوش

 دندیز یبه مرگ آورد و مرگ به خود م تو

 

 همه حصر است و باز نانیدر دل ا یزندگ

 دندیچ یم آناز  یتو را وا یبایز جان

 

 ییو تو فردا دنیبه دل د دانیبه م تو

 ییو تو از ما یهمه شعر غزل بود تو

 

 تو جان من است و به جهان افزون بود جان

 زندار درون قلب تو او افسون بود عطر

 

 ییبایز نیو از ا دیتو را د نباریا کنیل

 ییپروا یو آز به خود خواند و به ب طمع

 

 و زندار یا داشته یدرون خاک ره تو

 دلش کند و تو را کشت بدون انکار از



 
140 

 

 زارآو پرستار  ریگ شب قافله نیا نسل

 کاریپ دانیآمده م تیمالک یپ در

 

 خود خواست یاست برا دیبد یاینچه د هر

 آراست یدر طلب آز به مرگ نینچنیا

 

 سودنآک شدن او خودش حق و به مال او

 تو را اشرف و انسان بودن ریو تزو مکر

 

 بایز یگلم ماه شب چهاردهم ا تو

 را ما اتمیبتابان نفسم جان ح تو

 

 یآر دمیوصل است به جانت تو بد روز

 یساخته جان معمار یدادگه نیچن و

 

 دار نیدر ا یدلش ملک نباشد نفر کز

 داریب یآر محترم اهیو گ وانیح جان

 

 جانم یجهان شیرهه عشق تو در پ در

 خوانم یتو م یب آزادلمن در ط جان



 
141 

 

 ز همه شر و شرارت خاموش ایکه دن تا

 دانم یم یشکشیخود را به جهان پ شعر

 

 به دل جان تو والد ماهم دیآ باز

 آخر یا ییشعر تو یپدر مادر تو

 

 جان جهان قلب تو بودن دارد آخر

 دارد یبودن تو م یدر گرو بودنم

 

 به دل خواندن و از دانستن یهزار صد

 خود را کارد یهمه هست نباریا دیبا

 

 به قلب انسان دیبذر تو ام کاشتن

 دارد یجهان جان به خودش م داریپد تا
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 جان‌تن

 همه جان را در او بود دمیبد شیبر بدن خو

 به درون و از تو بود دنینها بودن و ز او

 

 شیرا به درون داد به پرواز از خو بدنم

 شیدرد ک نیدر ا شیپ ایبخواندم که ب او

 

 به دل انگ به ننگ آزارند یهزار او

 کارند یبه دلش خوانده و او م یگاه شرم

 

 خاک آن شیقبر فتاندند و به رو اندرون

 دارند یرا به درون مرگ ز جان م بدنم

 

 در او است دنیبودن همه ز یتنم معن نیا

 گر تن به درون خود بود ما جلوه جان

 

 ظلمت و ظلم دوران نیاسباب چن کنیل

 درون خورد همه تن به درون از کتمان به



 
141 

 

 ییرسوا نیدرد در ا نیدگر خوانده در ا او

 یبه درونش باق نیهزار لعنت و نفر صد

 

 تن را به درون زجر شکنجه کردند بار

 بردند شیخود در طلب مرگ به رو دست

 

 به درون حصر و به زندان کردند گرید بار

 خوردند یکشته و او را به درون م نفسش

 

 ن گفتمو او رنجکشان با  دمید همو من

 خفت نسانیمن و ا یدست مدد رو طلب

 

 بود مانیتنم بارگه ا یایاح ره

 خوانده ز دل جان و همو اذعان بود نینچنیا

 

 زمان دادینشان داد نشان زخم ز ب او

 بار گران نیچه شلاق به جان خورده از ا هر

 

 دارند یاو به دل حصر و به کار یمسلک

 و شب در طلب مرگ همو را دارند صبح
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 خاموش زدیتن بار به خود اشک بر ریز

 کارند یکه دلش مرگ به خود م نییچه آ نیا

 

 یدست یکه ندار دمیتو بد گرید بار

 بارند یو به خون م دندیبر یتو وا دست

 

 از خون یپرست وید یددمنش نیاز ا من

 در تن خود بود و بخواندم افزون گذرم

 

 مانیا نیبه دل اعزمم به  اریبس سال

 تنم دست کشم درد به جانم هرسان به

 

 ییتنم شعر سرود است به غم تنها و

 ییفردا یقافله ب نیدر ا یدل نه از

 

 گفتم نیاز او در طلب آغوش همو ا من

 و دلش آشفتم یبه سرش رو یمهر دست

 

 اذعان نیگفتن و در ا نیدگرباره در ا و

 برخوان ایدن یداریبه خود خواند و به ب او
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 دارد یم شآخر جان تن به دل غزلِ

 تو عشق به جانت کارد یداریبه ب او

 

 که جهان در معنا است نیبه آغوش تنت ب تو

 جهان قلب به جان و فردا است یمعنا همه

 

 یداریب نیبد شیدل روز دگر پ در

 یاریو جان در طلب ع یبه آگاه تن

 

 شیهمه هنجارش ب سدیجهان بازنو که

 شیپ آنارزش به دل داد و بگو از  همه

 

 شیبه فردا در ک داریب انگریطغ جمع

 شیشعر تن و جان را و جهانش در پ خوانده
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 در‌راه

 دادیجهان زشت و ب نیبرابر ا

 در رهه داد دیآ شیپ دانیم به

 

 است دیدست او تنها مر بداند

 است دیرا سپ ایدن شیفعل خو به

 

 دار است شیاو پ شتنیخود خو نیا بر

 کار است شیاز دست او در پ جهان

 

 گاهآدانش   ییراه رها اگر

 است دار شیجان معلم پ همو

 

 جان برون داد یهزار آمد شیپ به

 است دار شهیعزمش جهان او ر نیا از

 

 بود در راه یکه جمع ییفردا به

 دار است داریمامن ب ابانیخ
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 جان کرد ادیاو فر شیمشتش پ دو

 نشان کردرا جان  نیبودن ا برابر

 

 قسم خورد است هربار یآزاد به

 کاریخونش به پ نیقطره آخر به

 

 بود نیا آزادفردا ره  اگر

 بود نیدر کم یآر ینافرمان به

 

 در کار شیخو یاو هزار بسازد

 راه بر دار نیا برد یم شیزا به

 

 آورد هربار شیبه جمع جان به پ

 داد از دل بودن درافتاد ره

 

 پرواز شیپ ینیاو طن بتارد

 زااو خواند است آو یبال هست به

 

 آوازش همه رزم است او جنگ که

 بر سنگ  شیپدر  ردن وجنگاو به
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 بت را به افزون آنسنگ  شکسته

 شعر از خون نیافسون کند ا همو

 

 خون و جان ما همداستان است به

 است شبانیبه فردا پ یراه نیا در

 

 را سازد به اصرار یاو فردا و

 دار دارد بر این  انیم را یانجیم

 

 او به جان است ایدار دن تمام

 و شعر خوان است ثیجان بودن حد به

 

 جان نیا دیرا د یزندگ ینها

 نشان است یشعر و آزاد شیبرا

 

 زان کرد ادیقلب مرگ او فر به

 کرد شرانیرا نشان و پ ییرها

 

 ادیخورد و فردا را به فر سکوتش

 راز نیاو سازد چن شیعزم خو به
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 است آنراز جهان افشا از  همه

 جنگ او سالار و خان است دانیم به

 

 راد نیجنگسالار و از ا نیاز ا تو

 است همراه یو با حرص یدار طمع

 

 راندم شیمن تو را در پ کنیول

 خواندم شیدر خو نهیآ انهیم

 

 شیخو در یجنگاربه تن  آن ینیبب

 شیتو همو زنده است از پ درون

 

 و در جنگ داریاو را به خود ب ایب

 تنگ شتنیجهان خو آن بسازان

 

 را تو رها دار و به اذعان دلت

 را ز دل جان ییشعر رها بخوان
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 انتفاع

 آدمان نیدر دل ا یدیپل نییچه آ نیا

 جهان دارایپد آمدانتقام  آندل  کز

 

 آدمان انیدر م یاوصاف زشت نیا وصف

 جانشانیسال بوده سنت ب یهزار صد

 

 تو را آزار داد یبه دستار یکار یکس گر

 داد داد نیا نیو خونش زم زدیر یاو م خون

 

 دفاع آنو  میمنکر نباشم از حر ایآر

 اظهار ما دارد گذر در انتفاع نیا کیل

 

 دیدر یجهان را م دنیز نیاز بهر ا انتقام

 دیفرآ یدرمند از درد خود م یجهان او

 

 و انتقام لیاز شر خود دارد به م یکس گر

 خواند شیکردار را او پ نیحضم است و ا قابل
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 دستار انسان گشته قانون است داد نیا کیل

 آورد است داد دادیانسان از دل ب درمان یب درد

 

 نیب زیانسان ر خیگذر تار نیا لیبه س من

 نیدرد را ماتم به کو  دیداد پل نیا دمید

 

 چشم را او کور کرد آنکز دلش  یقصاص از

 کرد و جان را گور کرد دنیرا مهمان زگ مر

 

 ها رنج یاز قلبش هزار آمد داریپد گر

 و جزا داد خودش را عرض داد هیبه تنب او

 

 و جنون و خشم بود دادیدر صد ظلم و ب عرض

 بد مرگ بود نینقش ا شینها دنیبر ز گمر

 

 دست و پا را سوختن دنیاست و بر سنگسار

 دوختن یمرگ را بر  مرگ و دور  یبیصل بر

 

 نشانییمرگ در آ یگاو و جزا کشتن

 خوان را ندارد در امان از مرگ یجان چیه
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 آزار را کنند یم شیستا نانیرا ا مرگ

 انیاو م آمداز دل آزار  دادیب داد

 

 دیو داد جهان را آفر آمدخشم  نینچنیا

 دیمرگ را آزار ز گریبار د یانتقام

 

 خوان پرست و مرگ یقوم آزار نیدل ا در

 درون جانتان انیما افسون کند طغ شعر

 

 است حال میو جان به ترم اتیح یما در پ جان

 بود است راه نیو ا میتعل یدر پ مهابا یب

 

 میجان کن نییآو  شیک نیشما را بر دل ا ما

 میبودنا جانان کن نیا یرا در پ جانتان

 

 داد ما گانهیو  جاهیدلش آزار ب در

 تو آزار از جان است هر جانانه راه منع

 

 دیسپ یدرختم ا یبایبرگ ز یا ییتو جان

 دیب شیافشان تو در رقص است و حالا پ یمو

 

 شیجانم به پ نیدر دست نامش جان و ا یپرچم

 شیهست ب نمییب یروز دهم یرهش جان م در
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 کارگه‌وهم

 بود یعشاق به خاموش یحال یشعر ب

 بود یفعل است و به خواب و به هم آغوش قتل

 

 دور زانمیخواب گر نیوهم و از ا نیاز ا من

 بترواد از نور انیفعل به جر دایبا

 

 وانفسا نیعشاق در ا یبازار شعر

 بود یفعل است و بگو جان فراموش ترک

 

 گفت یزیچ یکس شیو در پ یبازار جمع

 بود یآغوش آلت و اسباب هم نیچن و

 

 ابزار آناز ساختن  یجملگ هنر

 بود یهوشیکارگه وهم و تو ب نینچنیا

 

 گفتن نسانیخواندن و ا انیبه م گرید جمع

 بود یشیجان کاستن و منزلت صنعت در پ قدر
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 یروز ندیهنرکند بب ستین یدگر

 بود یوهم و به خواب و به فراموش یهمگ روزگاران

 

 آمدم و چرت جهان بشکستم انیم من

 بود یست و به خاموشامن مرگ و سکوت  حکم

 

 یپوچ ایکه به دن نانینظم ز ا بشکن

 بود یهمه جان کوش انیو به طغ شور اش چاره

 

 ستین بایما به دل شعر اگر ز کوشش

 بود یجان و به تلاوت و رها نوش نفس

 

 وستیجهان دادم و درمان من از ما پ که

 بود یپوش و به هم دانیآخر همه م دست

 

 در سر ینام چه دار نیاز دل ا بگذر

 بود یو پوشال یجهان پوچ چیه اش همه

 

 با کلمات و تو بگو دانستن یباز

 بود یآغوش از جان نبود مرگ و هم اگر
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 به طلب جان خواندم یشعر و هزار نیاز ا من

 بود یبرابر به تو جان جوش آزاد نغمه

 

 وستیو جوش و خروشت پ یآمد انیم تو

 بود ینفس کوش رییاز دل تغ همدلان
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 آگاه‌مرگ

 دیام گانهیو  اری یمرگ ا

 دیدر چشم تو آرامش فردا را د چشم

 

 است بایز  ایدگر ناشد دن وارید دید

 دید یو به فردا م آرامساحل  آن چشم

 

 شیبه جهان کار بکردم از خو یهزار من

 دیرخش یچو ماه شیمن او خو راثیم جان

 

 است یدار جهان کار نکرده آر نیدل ا در

 دیرا کرد آنتوان داشته  یآنجا کنیل

 

 ستیتر ز دل مرگ دگر باور ن یدنید

 دیترس دیمرگ نبا یدر گرو باورم

 

 دید ینگو ما به دل مرگ جهان را م تو

 دیز یجهانم م ستیز نیهم یبه همتا او
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 دید یمرگ جهان جان آنوصال تو و  از

 دیچ یمرگ شکوفه م نیاست و ا ایبه دن جان

 

 دیبر ب یسر داده چرا مرگ تو درد ناله

 دیچ یلرزان به دل مرگ خودش را م دیب

 

 دیز نیا یو ظالم و جلاد شد آر قلدر

 دیرقص یو مرگ و جهان متدر دست  دست

 

 چیه آنو به فردا  اینقض به دن نیو ا من

 دید ییایجان جهان در پس رو یچیه

 

 دستان من از جام جهان آکنده است دید

 دل مست یایجام پر از بودن و دن نیاز ا من

 

 جهان او دلبست زیبه آو نگونهینه ا گر

 تو بشکست است نهیخود را به دورن س دل

 

 دانستن نیکه من از دانش و ا یندان تو

 مرگ کنم شب و به صبح و هر دم طلب
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 رنج ایدن نیتو گران بود در ا یبها که

 و تو کولت در جنگ یبه سوار ایدن رنج

 

 ییرسوا نیو چن یخانه خراب نیا جنگ

 ییتنها نیرا خرد کند درد چن شانه

 

 جان خاموش نیدار مکافات از ا نیاز ا من

 در کوش یدارم و شعرم به جهان یگذر

 

 چون تن یبه هزار ینیبه فردا تو بب که

 من آن ینیآمده در جنگ تو ب انیم به

 

 ایرو آنمنم  یلشگر فردا نیا منم

 یایشعر دوباره به لبان دن آن منم

 

 در آغوش ایبار دگر مرگ ب ایب تو

 عزم و کوش نیتا که به جان بود در ا ایب تو

 

 وستیاگر برده مرا جان من از نو پ تو

 او بنشست آنشد به دل رود و در  یا ذره
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 را خواندم نیو من ا یو ندان ینینب تو

 جان به جهان در رزم است نگرم یجهان م به

 

 من از درد است دنییدل مرگ سرا گر

 مرا بشکست است جانِ ،تو جان یدور درد

 

 شینه من مرگ به خود خوانم او را در خو گر

 شیرزم خو نیعزم از ا نیبپروانم از ا من

 

 را بار دگر خوانده و در خود خواندن مرگ

 را هستن آنمن بود و من  دیهم در  مرگ

 

 پا بود است نیمن و ا رینه هر جبر به ز گر

 راه بود است آناول  نیبر جبر هم جنگ

 

 دارد یجبر ز ما م یهر طلب بشکنم

 کارد یبر جبر جهان جان دگر م جنگ

 

 بارد یو دل هر مرگ خودش م شیبه پ جان

 دارد یبار دگر در رخ تو م محتضر

 

 جام از داد نیجان به جهان بود در ا بارش

 راد ایدن نیدر ا آزادو به تبه بسط  ما
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 امیدان

 دیو به ام ییسرا ناله نیننگ بر ا یا

 دیشده جان به دلش ننگ به ترد مسکوت

 

 ستین ینفر انشیم چیه یخبر یب گر

 دیبه قعر تو حماقت همه را چ تنها

 

 شعر  سرودم نیمن ا یایز چه دن یدان

 دید نیاست چن یبه مهد و حایوهم مس از

 

 رساندند دیکه جهان را به غم ام یدید

 دیسلسله پرچ نیو تو کنش کرد در ا فعل

 

 و عمل از دل انفاس ییرها دندیچ

 دیز یقافله ب نیدر ا دیتن نفسش ن هر

 

 و به دار است یخودش پا یشده معنا دنیز

 حال نزار است نیاو کشت در ا شتنیخو خود



 
101 

 

 جمع نگون بخت نیو ا دیاو به جهان آ تا

 خوانده رها او به نجات است به فرصت او

 

 نشاندند دیمکر که نامش تو به ام نیا

 به قعرش به دل مرگ سپردند دیام

 

 کشاندند راز نیعزم در ا آندگر  ناشد

 تو را گوشه خانه که نشاندند مسکوت

 

 جام جهان در طلب مرگ به حرص است گر

 جان تو کودک به طمع کشت و به حرص است گر

 

 ماتم دوران به جهان مانده و ارث است گر

 است که چرت است یالیبه خ دشیجمع ام نیا

 

 است چنان روز یغار و به چاه انیاست م چرت

 وهم کشنده است و به کام تو و حرص است نیا

 

 دیباد به ام نیوهم چن شکنم یم من

 به جهان بود که چرت است نیاگر ا دیام
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 شیچرت شما را به درک خوانده و در پ من

 که به حرص است ییباد رها نیاز ا خوانم یم

 

 آمده تا بار دگر جان به رها داد او

 بار جهان جان به دلش زاد یرا دگر جان

 

 دیقافله ام نیتو از وهم و از ا آزاد

 دیوهم بگو مرگ شد و مرگ به ترد نیا

 

 دیز نیدر ا یایکه جستار چه دن افتاده

 دید آنفعل بگو شاه در  یعمل یب گر

 

 دار مکافات نیدر ا شیز نسان پ یجمع

 به هوادار لقافله عاج نیدر ا دستار

 

 نگهدار شیجان مرا خو ایب اری یا

 مرگ به دادار نیمرده در ا عملان یب ما

 

 بخواند است ریبه تو شمش آمدشاه بر  گر

 ستاند است شیسر طلب از خو نیبر ا یبرپا
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 زمانه دادیداد به ب نیدر ا دهید ما

 سر به تکان داد نمانده است بهانه گر

 

 است انیکه ارباب م دیبه دل ام کنیل

 به خان است تصویر به دل اوصاف و عدلش

 

 است دیشاه بد یکیو  یدیتو ند آمد

 است دینه نفر او سر که بر یده نفر از

 

 دیبه ام دادیقافله ب نیتو در ا حالا

 دیز نیبخوان وهم در ا شیپ یدگر بار

 

 دار و خودت مست و کن و بست تو نگه گردن

 وستیدل او رحم به پ ییکه خدا دیشا

 

 مشک دهد دست آنو ته  دیرا که بر سر

 و دگرباره خودت مست یتو بنوش یبآ

 

 دیو پر ام میخدا رحم و رح یوا یا

 دیبخت به ترد نام نگون نیننگ بر ا یا
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 رانیو به ح شیخودش سوخته او پ دیام

 خان نیقافله جستار چه کرد است در ا نیا

 

 به تمنا که رها دار تو انسان جانش

 قافله پرسان نیخودش کشت در ا دیام

 

 ننگ سر و گردن خود را که سپردند بر

 که مردند شیخورد و تن و پ یعمل یب در

 

 است اریجهان در دل  دیبه دل ام کنیل

 به نهار است اش غیبه ت ریکه به شمش یبار

 

 شاد یو تو به لبخند زن دیرا که بر سر

 دادیبه چشمان تو مرد است به ب دیام

 

 و کام نفس را به درون خورد نفس یب او

 به جهان مرد ردینام خودش باز بگ تا
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 نابرابر

 را میانسان ساختن تقس نییدر دل آ

 راه شیپ آمدو زن  اریجنس مع اندرونش

 

 ساختن بود و بنا نیجمع در ا نیا عادت

 گاهیطبق دارد به خود او جا آندر  یکی هر

 

 گاه چیندارد ه یاو حق میتقس نیدر ا زن

 خلق شاه دیبگو ملک همه مرد آفر زن

 

 مرد بود یآغاز او در بهر باز نینچنیا

 از درد بود نیلع طانیبه صدها وسوسه ش او

 

 دیدرد آفر نیو ا دیمردان د میاو را ن حق

 دیزندار د نیبر ا ایبودن دن نابرابر

 

 روزها آن دنیو د گاهیجا آن دنید

 دیرا خود فر شتنیبود و حق خو دانیبه م زن
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 دد زورگاه نیو از ا میاگر از زن بخوان ما

 جام جهان بود است راه نیو ا ایدن یراو

 

 جانمان همه هم ینه زن جان است همتا گر

 و بگو جان محور و ارزش بخوان چیو زن و ه مرد

 

 نبرد دانیما شرح شجاعت زن به م شعر

 است بر انیخواندن جنگ طغ شیحق بر خو جنگ

 

 آنحقدار کشتن نابرابر بودن  نیا لیس

 داد جان گریجهان را بار د زدیبپاخ او

 

 شعر بود تیجنس جان است و هو نیا یمعن

 و کبر بود یبر کژ ییما رزم نها شعر

 

 شیخو یعهد بر هست یجفا نیشدن در ا نر

 شیهست بودن نغمه ب نیا دل جان بودنِ بر

 

 شیو به پ میبساز یجهان جان لیس نیکز ا ما

 شیاست پ شیو جنگ در پ میافزون کن یجملگ
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 کرد آزاد یجان او کز مادر شگاهیپ

 را باب کرد یو به قلبش عاشق دییسرا جان

 

 آناست  آزاد آزادفکر و بگو  نینه ا گو

 زد و نقش خودش انگار کرد ینقشهر  ریز

 

 بود زارینقشار دادن جان او ب نیاز ا من

 بودو سفالش دار  شیر پدزد خاک بسا خود

 

 بر صنعت قلب و قلوب و انقلاب گر کوزه

 هر نقاب ریبه ز آمد دیجهان از نو پد نیا

 

 بد عقاب نیها را در دل ا شکسته نقش او

 جهان را از خودش او نقش داد نیداد او ا شکل

 

 را برابر خواندن و خواند است راد ایدن نقش

 باد دیبودن به خود بال نیاز ا ایدن نیا شاد

 

 دیفرآ یشعرم شعرها م انیدر جر باد

 دیرا فر یدلش رهرو به جان بود و جهان کز
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‌واژجان

 برجا است ییزبان در طلب جان و رها نیا

 گفتن کاست نینه بکن تو نخواهم دگر ا گر

 

 جمع خاص نیا دنییشعر و سرا نیاز ا من

 احساس ییو تو رها یبخوانم تو که جان تو

 

 خواندن شعر نیبه چن دیبگفتند نبا چه

 کبر نیا  نانیهمه کاسه ا ریبزن ز تو

 

 سازند نانیسال هم نیهر چه در ا بشکن

 آخر یو تو ساز یخودت ساز بساز تو

 

 دل شعر و زبان هر چه که معنا انسان در

 مانیا ابو ارزش بشکن  یمعن بشکن

 

 شعر سرودم و زبان بران است نیمن ا که

 فرو بنشاند لیزبان آمده تا س نیا
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 شیدر پ امدیبه دل رزم ب دانیبه م او

 دیهمه را او برچ نانیکه نظم از دل ا تا

 

 یساز یو بر وهم خودت م یناز آنبه  چه

 یو راز شیبه پ لیآمدنم س نیبب تو

 

 شیهمه راز جهان فاش بخوانم من پ که

 شیب آنچه گفتن نتوان گفت بخوان از  هر

 

 و همه بت همه نام از خوبان سنگ بشکن

 بسازد دوران یشکن آمده فردا بت

 

 است شیما ساختن جام زبان خو شعر

 است شیواژه دوباره به من و از پ یمعن

 

 است شیخو ییما در طلب راه رها جان

 است شیک نیجمع همه جان بود و ا شتنیخو

 

 شیک نیمحفل ما در ا نیکه در ا یندان تو

 شیما شده ما جمع همه جان از خو یکی من



 
110 

 

 کرد یرا طلب جام جم از ما م شتنیخو

 زد یبه فردا م لیس نیباران شد و ا قطره

 

 بود ییقافله غوغا نیشعر در ا قدرت

 بنمود دایشعر بخوان جان به هو نیچن و

 

 گفتن راه نیا یاگر آمده در واد من

 فردا ییراه رها نیتو جان خواندم و ا بر

 

 شیجان از خو شیبه دل واژه دوباره رو که

 شیو برابر جان پ ییبخوان شعر رها تو
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 در‌دهان‌مرگ

 دیدر د یاو امدیب ییایبه دن

 دیز آنهمه عادت در  یخونخوار که

 

 خوردن انسان به دوران جنازه

 دیترد ستیخوردند و بر کس ن همه

 

 یبار کشتند یشهر م دانیم به

 یو نگار دندیبر یاز تن م سر

 

 هربار شیستم در پ نیو ا نبود

 خار نیبرده ا یو به خار بکشتند

 

 که انسان دمیرا ز یایدن آن من

 وان یو طفل ح دهیکودک بر سر

 

 نسانیبه چنگال است ا خی انیم

 مکار انسان خورد یخون م نیب تو
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 نیک هاو ساخت شیخانه به پ یکی

 نیمنتظر ب  وانیح یپروار به

 

 و پستان و به طفلش ریتخمش ش که

 و صاحبش او گشت  ملکش بکشت

 

 بود ارزان وانیجان ح ستاندن

 جاندار انسان نیا خورد یخون م به

 

 خوانده برهان یصدهزار تیبرا

 بدورا باد انسان یخونخوار که

 

 کشتار عادت نیقتل و ا کنیول

 غفلت هب ینییچو آ یزشت شده

 

 یخوار وهیم آنخواندم که تو  رگا

 ؟یدار شین ابان،یدندان آس تو

 

 خون دل ا دادیکه ب خواندم رگا

 مجنون وانهیقاتلان د بسازد
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 شیپ یدندان بر یگریبار د تو

 شیگوشت را ب یببلع یبا سخت که

 

 عطر در کار یبد هزار یبو ز

 سار نگونتو  یگشت ایخوار در خون که

 

 برهان و پنهان نیدور ا زانیبر

 بر دل و جان یدرد داد چگونه

 

 یآزار خواند نیزار و ا چگونه

 یطفل از مادر ستاند چگونه

 

 را یتن یبر دهان برد چگونه

 راه نیآخر نیوحشت جان بداد ا که

 

 یسبز فیص نیبخور ا وهیم ایب

 یآزار هست یستیدر خون ن که

 

 زین آنکس خوانده جان بود است  اگر

 است یتیعدل گ ایعدل دن نیا بگو
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 دمیمهر و همه احساس د آن من

 دمیهمه رنجار ز دمیخون د به

 

 دمیور را شنآ رعشه یصدا

 دمیماتم کش نیدرد آفر نیا از

 

 است یراه هست یسبزخوار نسانیا و

 است یخرمن درست نیاصل  ا گانهی

 

 شیره را به فردا وارثان پ نیا و

 شیظلم او ب یقوط را ب بسازد

 

 دار مکافات نیجان در ا گرید که

 دادیدر دل مرگ و به ب نباشد
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 جان‌ایمان

 یز آمدکودک دوران به جهان  آنمنم 

 یجان و جهان عرض نیجهان داد به ا چه

 

 ستیجان من از نوع شما چون او ن کودکم

 یاز ز دمیبر یدیمن را تو بر سر

 

 حق تو تنها است تو نوع انسان ستنیز

 وانیتو جانم ح دادیدر دل ب یجملگ

 

 اینوع خودت بودم و حالا دن کودک

 بدراه نیبه خودش کاشته در ا میبرا چه

 

 دوران یخون من آر یدم به ول ایاول

 کس پرسد از او صاحب جان زدیر نیزم به

 

 وانیما ارزش خود داد به دست د جان

 بد دوران نیدر ا وانهیشده د ییرو وید
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 صحن خون نیدر ا ستیدست و دلم ن کودکم

 ل ختنه به جانم مجنونبَقِ زدیبر خون

 

 ادیبا فر ینفر میرو و پا بسته به دست

 داداز  چیهم ه چیبخوانده تو خودت ه او

 

 میخوانده به گوشم شب و صبح و تسل یا هیآ

 میبد تعل نیبگو برده به خود سازد از ا تو

 

 آمد دادیره ب دانیمن بست و به م دست

 آمد یشد کشت مرا صلح و صلاح جنگ

 

 به تو آغوش فنگ دمیمن از بمب بر که

 رنگ یبه قلبم ب ریشد ت ریمن ت قلب

 

 دیترک مانیشدم بمب م یانتحار

 دیدرد شد و او ترس نیمن وصف هم شعر

 

 دیترد نیو در ا ییهمه تنها ینها به

 دیبه پنهان از د شیخو یبه پشت نفر او
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 یتو نکش بمب نزن در باز جان یب من

 یجهان او راض دادیخون شده ب یباز

 

 دورآمده او اذن مرا او برخ کس تن

 از خرد انچیدامنه ه نیمن بسته بر ا دست

 

 یآر یدیپرسش از او جان تو بد یکس نه

 یمانده از او در طلب اجبار ینفس

 

 بارد یشبانگاه تنم رعشه به خون م که

 دارد یتجاوز طلب رشک به کار نیا

 

 وهم خون نینگران بود از ا میتعل درد

 مجنون یدیپل وید نیمرا ساخت چن او

 

 دیمن او ترس دنیو از د دهیمرا د تو

 دیکه  خودش او فرد دینترس وید نیاز ا او

 

 دیبد ز نیعصر تو عصار تو در ا آن منم

 دیمرگ بدارد مرگ  او در من ز دنیز
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 انیمرگ دوباره به دلم در جر دنیز

 آمده بر رزم به طول دوران شیبه پ او

 

 زشت اوصاف نیخود و چن یکودکبشکنم

 مانیا آنکارگه مهر منم  آنمن  که

 

 خوان آنبه خود از  شیمن و  پ مانیا وصف

 مانیبسازم همه تن با ا یبه فردا که

 

 میهر دم ب یبه ب پرده یبه  ب نیب نیدر ا جان

 نیپرچ در خودش مهد شجاعت شده و او او

 

 جان نیو روز دگر باز بسازم ا منم

 مانیهمه جانم ا ایاست به دن گانهی او
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 ملک‌مرگ

 دیمالکان حرف دل و شعر خدا گوش کن

 دینوش کن آنخوانده  انیفضل شما صاحب

 

 امرش کرد یو ول ایتو را صاحب دن او

 نرمش کرد نیتو اشرف به جهان خواند و چن او

 

 و جهان در دست است دییاو شاه سرا شعر

 تو خدا بنشست است یپست به جا یمالک

 

 شیجان در پ یاو در طلب کوچک خود

 شیک آنز قلب  ریبزرگ از دل تحق خود

 

 دوران نیشما درس بداد و به دل ا او

 انسان نیمالک و صاحب به جهان ا نیچن و

 

 یمدهوش نیدر ا دیخودش صاحب جان د که

 یخاموش نیجام جهان را به دل ا نیا بسته



 
100 

 

 بودن ایمالک دن نیصاحب و ا آخر

 آسودن نیاست از ا انیبرده م لشگر

 

 جان نیمالک و ملکا ا نینسان گشت چن و

 بخوانده دوران شیاو خوو هر تن  صاحب

 

 شیبر خو عتیجام طب نیدر ا دهید یطلب

 بیبدترک نیجان ز دلش کشت در ا شهیر

 

 دیام آننفسم  آنجان تو درخت  قطع

 دیترد یمرگ است به دستان خدا ب بذر

 

 دیرا او د نیخودش ا وانیجان تو ح صاحب

 دیغذا و به شکار از دل قربان پرس به

 

 دیترس ایبه جهان مالک دن نسانیا گذر

 دیجان ملک شده نوبت انسان او د همه

 

 دیز دانیبرده به م نیو چن یبه غلام یهزار جان

 دیانسان طلب مرگ کند مرگ ب جمع
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 دیخود چ دانیمرگ است به م دنیداز  دیب

 دیزشت از ز نیدر ا ستین یدگر شهیو ر برگ

 

 زندان آنو به دل  زیزن گشت کن همه

 حصر شده قاتل او شد انسان اش خانه

 

 دانیدر م انیبه م یآمده زشت نیچن و

 نوع خودش گشت آسان نسان صاحب هم که

 

 است یمعن یمن و تو دگرا ب شیدر پ نوع

 است یرا معن یجان و بگو جان همگ اش یمعن

 

 میتقس ایانسان به دلش ارزش دن کنیل

 میبسازد تسل ریرا در غل و زنج همه

 

 و زن و هر سان از جان زیغلم و کن یبردگ

 مانیبد پ نیملک نسان گشت در ا یجملگ

 

 دیرا به دهانش خوش و طعمش بلع یصاحب

 دیگشت همو صاحب و صاحب ترس نیچن و
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 مانیفرزند شده ملک و نظامش ا جان

 خدا سلسله مخروب از جان ایدن شاه

 

 است انسان دیبه خود ملک بد شیپ یتن هر

 مانیبدا نیدر ا شیتو بجو خو وانیو ح زن

 

 اند شیگوش به فرمان خدا از خو صاحبان

 اند شیک نید نیدر ا شیپ یاسارت همگ نیا

 

 میدر تسل یوجودش همگ یبه فحوا که

 نیاز د مانیارزش ا نیگشت چن یبندگ

 

 و جهل انسان یوانگیرا از دل د فقر

 خود بر تن جان یکاشته در زشت طبقه

 

 مالک صد خانه بود صاحب جان ینفر

 مانیا یشد او ب شیاز خو یارزش یبه ب جان

 

 شیصد ب آنو در  ینیهر آنچه به جهان ب تو

 شیبدک نیملک خدا بود و پسر ا یهمگ
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 مانیصاحب شدنش با ا و همو گشت و

 که سرشتش انسان نییبود و چه آ نیچه د نیا

 

 یارزش از او معن یجان شد و  ب صاحب

 یره ز گانهیدگرباره بخوانم که  من

 

 ما بار دگر جان به جهان دانستن ره

 رستن نیاز ملک و به مالک شدن و ا گذر

 

 گشت معنا یب طرهیس نیدر ا یفردا ره

 مرز به جان برپا گشت نیدر ا آزاد همه
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 زرخون

 است زیپرور در ست دادیب نیزر ا

 است ضیکشت داد او مر یبرا

 

 دار نیخوردن هر حق در ا یبرا

 است زیاو عز چدیجان بپ یپا به

 

 ماریانسان ب یجملگ زیعز

 است زیاست ت غیت آن یمعنا همو

 

 گردن محتاج را خون ببرد

 است بیشرح مرگ او در دل نص به

 

 بود انسان یهر چه کار یبرا

 نسانیکه ا یدانیبه م اوردهیب

 

 آسان شیدر پ یزر حاکم شو به

 جان نیزر گشت ا یقربان همه
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 برخوان میتعل گانیرا نباشد

 است ارزان یرا به بازار سلامت

 

 سیو به تقد فروشند یجان را م که

 میزر شاه است او بر پول تسل به

 

 ستاندند ییایچه دن یدان ینم

 را نشاندند تیمالک چگونه

 

 انسان جمع یوانگید نیا در

 است اذعان شیآنکه ثروتش ب هر

 

 است آناز  ایدن نیشاه است و ا همو

 او است خان است یزندگ یبرا

 

 خاک نیجان جانداران در ا گرید و

 پاک کند یاو را م یزشت همه

 

 ابزار دست شاه و خان است همه

 فغان است ایثمر دن یجان ب بگو



 
114 

 

 خاک نیکشور در دل ا یصدها بگو

 است خوان هیآ یقانون زشت نیا بر

 

 به زر هر خان که دارا است دنیپرست

 ابزار جان است نیخاک ا ریز به

 

 دمیبازار ناجان را بد نیا من

 طعمه جان است فروشد یجان را م که

 

 آزادبازار  نیدور هم در ا به

 و ترس و هم داد یزندگ فروشد

 

 است دار شیآنچه دل بخواهد پ هر

 نهار است ایدن نیارزش ا یب بگو

 

 ستین انیزر ارزش م ییهمتا به

 دار است زر جاه نیارزش ا گانهی

 

 ماریبختان ب نظم نگون نیا من

 بخت را من بخت جانم شکستم
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 یدار کسر نیدر ا شیجان در پ به

 فغانم آنشعر را من  بخوانم

 

 نظم را هار نیا کشم یم نییپا به

 انمیع دانیکه در م ییما آن من

 

 جان نیاست ا ایارزش دن گانهی

 رهانم یآنچه زر به پولش م هر

 

 ایدن یآزاد ریتصو نیبب

 خوانم شیرا پ آنبا شور تو  که

 

 زاد نیجان ما در قلب ا برابر

 در داد آزادشور ما جهان  به
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 خفان

 است دیزندان کش کیبه خانه نقش 

 است دیند یآزاد چیحصر و ه به

 

 زدانیقلدر معاب و خواند  پدر

 در قلب زندان کند یم ییخدا

 

 راند است شیپ یتخت یرا رو خودش

 ند استاخو شیخو یجاه شاه و شاه به

 

 دادیدار ب نیاست در ا امر یول

 راد یفرمان بر دایکودک با تو

 

 نقد از داد ییصدا یحرف اگر

 دادیخوانده مرد ب هیرا تنب تو

 

 دار مکافات زمانه نیا در

 قلب خانه یآر یمادر دار تو
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 بیصبح و شب و هر روز تعق همه

 دیخوانده تهد یو چه کرد یگفت چه

 

 افسار زندارت گرفت است همو

 پست یرانیح نیرا بسته در ا تو

 

 است نیب کردار تو در ذره همه

 بدمست یوا یا یکن یم یکرد چه

 

 دمیاز دور از دل دوران بد من

 دمید شیخاندان  در پ یهزار

 

 یریاس نیدر ا یبردگ نیدر ا که

 یریدوار گردون بود پ بگو

 

 مرد بنشست یپا یبر جا پسر

 بست یگو دختر خودش را مادر تو

 

 زدانی یحالا هر دو تن در جا که

 دست یکنترل از زندگ ردیبگ
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 داد یحصر نیو در ا دادیب نیا در

 است دیز یگو کودک چگونه او تو

 

 بود است شیاز ترس و پر از تشو پر

 بود است شیاز فقدان بودن خو پر

 

 دادینمانده قلب ب یچیاو ه از

 دوار گردون شاد فردا است نیا در

 

 مادر نشاند است آن یجا بر پا که

 قصه خواند است یفرمانروا خودش

 

 آزاددست او چند طفل  ریز به

 دادیداد ب یآمده ا یحصر به

 

 دوار بست است نیا لیر یروز به

 شکست است یزشت نیچن یطفل بگو

 

 دیاو د دیبا دانیبه م پروا یب که

 را دوباره شکل بست است ایدن که
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 خواند است شیکه لشگر پ دمیاو د من

 به جنگ است یدگرگون نیا یبرا

 

 از ما یآگاه نیگو جنگ است ا تو

 راه نیا قیدانش و تزر تراوش

 

 فرد در کار نیلشگر او نخست به

 به کرار یدگرگون نیا یبرا

 

 دیرا ما دوباره باز فرد جهان

 دیدر ز آزادقلبش کودکانش  که

 

 دیرا به ارزش داد در د ییرها

 دیشاد است از ز دنشیاز د جهان
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 داد‌بیداد

 جاه نیساخته انسان در ا یچه عدل

 خاک بر ماه یخاک یایدن نیا در

 

 خشم و مرگ و درد را راه نشانده

 فردا شیپ ایدن هیبا تنب که

 

 عدل و عدالت دور بازان نیا از

 رجم و دار و خون مرگ پنهان به

 

 دست دزدان را ندزدند دهیبر

 تا نگفتند دهیبر یپا او م به

 

 خداوند یبر نام نام اگر

 نقد گردن را  ستردند بگفته

 

 قانون الله نیو ا اتیاب نیا در

 بودنا در مرگ بردند برابر



 
111 

 

 داد نیا دانیدر م ضیعتب همه

 دادیکهتر ز هر مرد است ب زنان

 

 و شاهد و حق حضانت طلاق

 ارث دارد زن اسارت مین به

 

 ییخدا نیاهل کتاب و د رگا

 یاست شاه میجان تو ن یبها

 

 یدار شیاز  خو یکش یکودک م تو

 یدار شیاز ک شیبه پ یحق نیچن

 

 داد نیظلم در الباس ا یهزار

 دادیدار ب نیشرم است در ا همه

 

 شیدر خو ستین ییجان بها حقوق

 شیبودن از مرگ است در پ برابر

 

 عدل و داد است وانیسر ز ح دنیبر

 عدل ناب است وانیح یقربان به
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 جنگل به آتش کرد در داد اگر

 سراب است پولِ یا ذره شیبها

 

 دادیعدل ب نیاز دل ا یدان چه

 ادیفر دادیب نیانسان و ا نیا از

 

 اذعان شیمثل دارم پ یهزار

 جهل دوران نیبر ا ستین انیپا که

 

 راه نیبد آمد دیپد یجرم اگر

 انتقام از داد درگاه یبرا

 

 کردند سیظلم را تقد یهزار

 کردند سیتدر یکودک زن نیچن

 

 درگاه دادیب نیحق در ا ندارد

 کردند میفقر و جمع جان تسل که

 

 قلب دوران یخواه شیحق پ اگر

 کردند ریجمع زر تو را تقد به
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 ناعدالت داد خواندم نیاز ا من

 کردند شیخو یتخط را یهزار

 

 در قتل شهیقاتل پ یقاض آن از

 بطلقلب چون  ریرشوه بگ آن از

 

 بازار دفع و دافع با خون آن از

 را کرد مفتون یبا زر قاتل که

 

 را کرد آخر شاه دوران همو

 شاه است پنهان ییپول و زر تو به

 

 دادیعدل ب نیا یآخر ندارد

 ادیظلم است فر یانسان در پ که

 

 خواندم شیقانون خود را پ آن من

 راندم شیرا به جان و پ ییرها

 

 است نیبر زم یرستگار گانهی

 است نیهم ایدر دن شیرا پ جهان
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 گو منع همه آزار بر جان تو

 است نیدر هم ایراه دن تمام

 

 خوان جان شیتو خو میاز جان گو من

 وانیو بود ح اهیانسان گ همه

 

 است نیو ب میجرم گو تعل یجزا

 است نیا دیراه گو تبع نباشد

 

 با صد گفتگو و شعر با ماه تو

 تو از ما یزشت نیاز ا شهیر نکَبِ

 

 بود آناو بر سر ظلم و در  اگر

 از جان جانداران نفس بود جدا

 

 میبا کشتار و نه با خون و تظل نه

 میرا دوباره داد تعل ایدن که

 

 گواه است یداریقلب ب ییرها

 رها است یاز داد آزاد جهان
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 جانین

 خواند است انسان یمنزل انیم

 جان یتن آن آمدعدل و داد  به

 

 نام انسان نیدارد از ا تیشکا

 قاتل جان ولایو ه وید نیا از

 

 ادیاسب بود خواند فر آن یکی

 داد نیا شیدر پ یگفتن نتاند

 

 بود انسان دهیرا بر زبانش

 خود خوانده ارباب است بر جان یکس

 

 خوان شتریپ نیاز لعن و به نفر تو

 انسان وید نیو ا یدد زشت نیا بر

 

 دانیدار و م نیاسب در ا امدین

 رانیانسان خود به خود خواندست ح که
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 را کور شیارباب خوانده خو یکی

 فسق و در جور تیظلم و جنا نیا در

 

 زبان اسب را خون آن دهیبر

 قلب مجنون ییجلاد خو نیا در

 

 انسان دادیحالا در دل ب و

 وانیکه ح یخواند است از عدل بدو

 

 جان را هراسان نیورده اآمال  به

 نچه خواهد او کرد است با جانآ هر

 

 چون صاحب مال است انسان چرا

 نام و بگو جان نیلعنت بر ا بگو

 

 جان است آزاد یصاحب ندارد

 جهان است یتیارزش گ گانهی

 

 انسان دادیدر دل ب کنیول

 بر جان جانان یشو یصاحب م تو



 
121 

 

 یدیگذرگاه پل نیاو در ا از

 یدیدرمان ز ب یدرد ب دمیشن

 

 و جان داد دیزمان بشن دادیب که

 نام نسان خود کشت خان داد نیا از

 

 گاو آنسنگ در دستان بر  یهزار

 خزان داد ایجهان دن نیرجم ا به

 

 است نیدر دل انسان چن عدالت

 است نیآغاز ک نیمرگ ا شکوه

 

 را شاخ زد کشت یکس یگاو اگر

 است نیرجم او سنگار چ دانیم به

 

 دادیدر قلب ب شتریب یروز دو

 تن داد دادیب نیدر ا یلیف یکس

 

 او را گرفتند لیجرثق یرو به

 و دار خفتند ختندیدار آو به



 
120 

 

 شیرا هر روز در پ ریتصو نیا من

 شیمنزجر از نام تو ک نمیبب

 

 ینیزم ماریانسان ب نیا از

 ینیمجنون قهر ک وانهید نیا از

 

 نام پلشت و زشت انسان نیا من

 با قلب با جان کنم یم دگرگون

 

 است نیهم شمیتنها نام در پ که

 است نیجان است د نیجان آفر نیهم

 

 که در قلبش همه جان ییفردا به

 است نیاست ا شیو در پ یآزاد به

 

 دادیگو منع همه آزار و ب تو

 است نیجان است د یجان هر تن به

 

 شیو دست را ب شیپبه  ایرو نیا من

 شیجهان را عزم خود خو نیا بسازم
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 جان است یتنها آن دانیدر م که

 همان است ایارزشش دن گانهی

 

 شیو منع زار را ک شیدر پ مدد

 شیشعرم به دل خو نیبا من تو ا بخوان
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 غسل

 به کرا ایدن نیکرده ا انتیخ

 ایفهم ز دن نیاست ا بخت نگون

 

 و غسل کذاب بیدر فر یهزار

 اسباب ریو تطه یقدس یبرا

 

 گذر دار یروز آناز  یدان ینم

 به اصرار خواند ینغمه مرگ م که

 

 دور دستان دور گشتم آناز  من

 مرگ را محصور گشتم دمیبد

 

 راند است شیاز پ بیفر نیا چگونه

 نشاند است یقدس یقاتل چگونه

 

 روز انیم آمدبه قتل  یموس اگر

 خواند است ریتطه یخالق چگونه



 
121 

 

 خاتم کشتار بود است محمد

 را به مرگ همراز بود است یهزار

 

 و شهوتش برد دیکودک بد همو

 اش مرد فساد و خانه یایدر به

 

 دیبا دختر نه ساله خواب همو

 دیجهان در مرگ ترس و دیبخواب

 

 هم نشاند است یده زن به رو همو

 کرد است ریشهوت خانه را درگ به

 

 و صد نفر داد دیجنگ آفر همو

 فرستاد یو در مرگ غیت ریز به

 

 خون ایبود  انتیخ نیا کنیول

 قاتل را کند معصوم و مجنون که

 

 دمیبس رس ها یوانگیاز د من

 دمیرس زت دادگاهیب نیا بر
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 است نیکس گفته باشد واقع ا اگر

 است نیچ غیت یمرتد به رو همه

 

 دار دادار نیتو از ا یدان ینم

 حافظه راد انتیخ یدان ینم

 

 شکسته وهم از خون یدان ینم

 بسازد قوم مجنون یدان ینم

 

 که در خاکند هر راه یونیلیم به

 نام الله دیسجده سر بسا به

 

 شاد یملت دیوهم آفر نیا و

 آزاد آزاددر کشتار او  که

 

 نیو واقع را ب نیبا من بش ایب

 نیشواقع بن انتیخ نیاز ا ایب

 

 تا روز روزیاز دل د نانیا که

 مرگ دانستن به دل رود یبرا
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 تا دوباره مرگ را خواند امدیب

 قصه را از نو همو راند ارهبدو

 

 بد مست و بد راه یآخر قاتل که

 مکر برپا رانیوز آن نخستِ

 

 جان داد ریتن بر دل تحق همان

 داد آن شیجان نسان را پ همه

 

 خون ایاست  لینامش بود چرچ چه

 که مجنون ایمرگ بود  ریوز

 

 شاه شده سنبل بخوانامروز او  و

 حافظه در دست و در جاه نیا نیبب

 

 یاز کذب و دروغ سازند یم که

 یزود فکر یب تیواقع نیچن

 

 شاه آنشعر  یو بخورد یندان

 راه نیتو ا یدیآخر تو پرست و
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 و آگاه یداریدرمان ب همه

 راه نیدوباره خواست ا دیبا بگو

 

 با عزم و به دانستن من و ماه که

 معمار را راه نیسازد ا دوباره

 

 در دلش خاموش بود است تعصب

 ربود است شمیدانش علم و هر ب به

 

 راه نیو من دانم ا یآخر دان و

 جاه نیواقع باشد او مامن در ا که
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 جعبه

 بود یکس یقلب انبار انیم

 جعبه در هم و زندان قفس بود که

 

 را به قلب جعبه در خود یهزار

 حصر و در دل جبر است سرخود به

 

 ستا دیند ایدن نیدر دار ا یکس

 است دیرا آسمان را او ند جهان

 

 یرد به خود جااجهان د نیا دهیند

 است دیتنها همان کس را بد بگو

 

 ها بار سال نیکس در دل ا همان

 دار نیدر ا یداریراه و د ندارد

 

 شیدر دل ب تواند یتا م همو

 شیک نیحصر آورده او صد تن در ا به
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 دیجعبه پرست نیا دیبا ششیک به

 دیاو افتاد و لرز یخاک پا به

 

 آنمامن به بودن بود در  نیا که

 دیو بترس دیپرس چیه دینبا

 

 حرم نیکه ا یاز دل روز دیبترس

 دیرا ز خود از ما بپرس شکستن

 

 یجعبه بشکست است فردا نیا اگر

 دیخانه بلرز یشد خانه یب تو

 

 ایمال شما در دار دن همه

 جاه نیجعبه است و گو تنها هم نیهم

 

 دست لرزان اب یکس آمد اگر

 رانیح شیات در پ پشت جهبه به

 

 و در اسارت زیت غیزخم ت به

 حکایتدار  نیقبرش در ا بکن
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 برون گشت یها جمع از جعبه اگر

 جعبه خون گشت نیا برد یرا م سرش

 

 جنگ پا گشت یبه جمع آمد اگر

 سنگ نیکشت ا یو کشت یسرباز تو

 

 گشت انیع او معن یمعن ندارد

 لخت و عور تنها مرگ سرگشت به

 

 تنگ دار دل نیو در ا یسرگشت به

 است همرنگ ایدن یکش یتا م بکش

 

 محصور کردند یا در جعبه مرا

 مهر را منفور کردند بکشتند

 

 انیجان آزادم به طغ کنیول

 انیو به شورش داد عص دیبشور

 

 خاک نیو جانم در ا انگریعص آن من

 شعر پرواز میسرا یاز نو م که
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 شیهر مرز را خو کشم یم دوباره

 شیسازم به خود ک یکشور دوباره

 

 بود اذعان ییرها شمیک بکو

 بود انسان دانیجان به م یبرا

 

 ناشد و جان است انیانسان م دگر

 جام جهان حافظ به جان است همه
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 شکستن

 درد جانکاه نیا کند یشکنجه م

 و همه صبح است همراه شبانگاه

 

 را یکه معنا زندگ یزیچ همان

 همه راه دارد یکام مرگ م به

 

 کار هر روز است افرا نیگو ا تو

 کار هر بار نیا برد یاز تن م سر

 

 از صبح تا شام یصندل یرو به

 از بام چیه بشیاو نص بدوزد

 

 سانراه در کوره او گرما اگر

 سانآمرگ است  نیتنگ است ا سفن

 

 او نشست است یزیدر پشت م اگر

 هم نخورد است یده ساعت تکان به
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 میدست تحر نیدر زجر و در ا همه

 میند و ترمدور یز زندگا همه

 

 تا که سالار زمان است ندارد

 خزان است ایدن آنپول و نقش  به

 

 ایدوار دن نیانسان در ا همه

 دست پول در زندان شام است به

 

 بر دهانش مهرها بست شکنجه

 در کام او بر خود نشست است زبان

 

 دایپ ستیاز لبانش ن ییصدا

 عجز بست است نیرا باز هم ا دهان

 

 کز دل بودن به انسان یازین

 و خسته است ریکرد و او را پ شکنجه

 

 ایدار دن نیاز خود پرسم از ا من

 برده است یداریروز ب یروز چه



 
111 

 

 شیبه غل خو و ریبه زنج نسانیا چرا

 را دست بسته او شکسته است خودش

 

 روز عادت پرستد یاو م چرا

 دست مرگ دستانش که بسته است به

 

 ییرها یداریبذر ب آنو  من

 یمرگ آه نیخرمن ا انیم

 

 از داد یزادآ نیاز ا بپاشانم

 ادیو فر یداریقلب ب یبرا

 

 ذات نیاز ا رونیس بفاز ن ریزنج که

 ادیفربه عزم و  نیاز ا داریب همه

 

 جمله آگاه ابانیدر خ دمیبد

 همراه شیحق خود در پ یبرا

 

 ما جاه نییدست خود آ ستاند

 سبز دشت و دشت فراح آن نیچن
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 جان نیدشت حالا جمع ا انیم

 آسان یایاو دن دارد یم گذر

 

 میرا او گذر داد است تعل گذر

 میبود است ترم یزندگ نیا بگو

 

 دیرا د یایآسمان دن ینگاه

 دیدرخش ایدن اثر یب شکنجه

 

 و به خواندن دیدر وهم و به تقل نه

 راندن شیفعل و انقلاب از پ به

 

 کار آسان نیکز دلش ا یجهان

 زندار هر جان نیاناشد  شکنجه

 

 با پول افرا یساعت کمتر به

 ثروت به کرا نیعدل و قسم ا به

 

 شیرزم در پ یو شعرم برا من

 شیدستت بزاران دست من خو ایب

 

 جان آورد  داریرا پد یناجه

 بود بر جان دنیبه ز قیلا بگو

 



 
111 

 

 دست‌هم

 بر لبانت نقش بست است یسکوت

 بست است شیتو را در خو یدر ظلم که

 

 ایدار دن نیاز ا یدار یم گذر

 نگفت است یزیاز لب برون چ لبت

 

 در درس حق دوستت خورد اگر

 مرد استهم حرف  ییبرنگو یحرف تو

 

 ینگفت یزیاز ترس تو چ چرا

 بس نشست است نتیکم او هراس

 

 دز یزن یو مرد یبود دانیم به

 خاموش و لبانت لب شکست است تو

 

 کودک برت کس کوفت بر سر اگر

 و نگفت است یدیرا تو گز لبت



 
134 

 

 جمع جهان رزم نیشهر و ا دانیم به

 رزم بود مامن بر تو هم ابانیخ

 

 را کس گشود و معترض بود لبان

 شعر او رود ها ینامردم نیا بر

 

 شیاز خو شیجمع جانان پ انیجر به

 شیدستان ساخته رزم خود و خو به

 

 و لب بست یدیتو بار دگر د و

 لب تو را بست آمداز سنگ  صدا

 

 شعر مسکوت یآر یدر خود خواند تو

 تو هم دست یرا به لب دوز دهانت

 

 یزیدست همان ضارب به ت هم تو

 یزیدرس و مدرسه کودک ست به

 

 یخواند شیاو را دست و ترکه پ تو

 یراند شیکش بر دهانش ن خط تو



 
135 

 

 یماند ریت آنبر صورت زنان  تو

 یمرگ خواند آندر دار سکوت  تو

 

 یلب از لبت باز است آر اگر

 یرا در هر نظار ادیفر بزن

 

 ادیتن به فر تیدر بهر و رو اگر

 ابیتجاوز خواند در آن ریز به

 

 یاز او در گذر مسکوت ماند تو

 یشاد ماند ینبود تجاوزگر

 

 ینزار آمد شیبر جانش به پ چه

 یحال او را تو ندار یندار

 

 یشاد بر ز یدیو ند یندار

 یدار شیخود را پ ادیفر اگر

 

 ادیپاره فر بانیاز او گر اگر

 و دل داد یبود شیدر پ اگر



 
130 

 

 یراند شیجانت به دست و پ اگر

 یتو خواند یدرد نیامروزش چن به

 

 او بر دار جانش را فدا کرد که

 مرگ خود همه مهرش وداع کرد به

 

 ادیاو بود است فر انیپا نیا و

 در قبر و همو پرواز پر داد تو

 

 مسکوت ماندن نیعمرت بد همه

 خواندن چیقعر قبر ماندن ه به

 

 دوار آسان نیعصر و ا تمام

 مسکوت هرسان نیقبرت تو چن به

 

 ادیامروز  و بودن داد فر بگو

 آزادآگاه  نیفعل است آ همه

 

 است یرو شیو پ شیبه پ یظلم اگر

 است یگو شیدرد و درمان پ دیبا تو



 
131 

 

 جهان دادم به دستت یگو آن من

 رستت شیتو را در پ یداریب به

 

 ادیتو دار جهان را ساز فر که

 در داد یبه جان همتا نیرا ب خودت

 

 شیدر پ داریو ب کس یداد ب تو

 شیک نیحالا در ا یکن یم انیطغ تو

 

 ایو دن یاغیحالا تو خودت  و

 ایبودن به خود شاد است آ نیا از

 

 اگر هست یادیدر ظلم فر نیب تو

 ظالم جهان دارد به خود دست دگر

 

 ایدر دار دن یظالم نباشد

 مسکوت مظلومان و همدست مگر

 

 

 



 
130 

 

 ا‌وطننعم

 رزمم شیمرز خود در پ یبرا

 عزمم شیرا من بسازم خو وطن

 

 ادیبا جنگ و به خون با تو فر نه

 زمیو ست رییاز شعرم به تغ من

 

 یرا با دست خال یایدن نیا من

 یالیخ یدر حت شیپ بسازم

 

 ینخواند یزیچ آنتو در وصف  که

 یدوار ماند نیو در ا یندان

 

 سازم شیب یاز خود صدهزار من

 رازم شیاز خو شیلشگر به پ نیچن

 

 دار کند یفردا را دگرگون م که

 سازم شیخو آنمعنا که من  نیبد



 
131 

 

 راه نیمرز من و ما در چن همه

 مرز برپا نیشود ا یداریب به

 

 در دلش رست یهزار یآگاه به

 عاشقش کرد ییسرا نغمه نیبد

 

 است در رو یاو مرز شیحالا پ که

 کویبا دست او افتاد ن وطن

 

 خاک را ساخت نیو صدها نفر ا من

 آکنده از داد یبا دل انشیم

 

 ییراه فردا در رها یبرا

 یراه شیباشد پ آزاد قضا

 

 ادیفر نباریخواندم و ا یهزار

 دادیمنع تو آزار است ب همه

 

 که انسان قطره از او یهر جان به

 در او شهیو ر اهیو گ وانیح به



 
132 

 

 را بسازم بایز یایرو نیا من

 تازم شیاز خو یبالندگ نیا در

 

 ستیجان ن میمرز و در وطن تقس به

 ستین انیم گرید نیبرتر از ا یکس

 

 یدیسپ نیهم در ا یهمتا همه

 یتیروز گ نیفقر در ا نباشد

 

 یحکمران نسانیحکم و ا یبرا

 یشخوانیصدها نفر در پ بگو

 

 دانیانظار م یدر پ یهزار

 برخوان شیناظران در پ یهزار

 

 پابست ریزنج نیقدرت را در ا که

 نتواند او بر دوش قدرت یکس

 

 ستیجانان به کام مرگ زان ن دگر

 ستیخود از درد جان ن یفردا یکس



 
131 

 

 علم است افزون نیو ا میتعل همه

 ستین انیکس م یندار نیا یبرا

 

 افتاد یعلم از دل آزاد بگو

 برتاب شیدر پ گانیاو را بگو

 

 ندارد سهیک یجان کس یبرا

 پول درد جان غم را نکارد به

 

 محتاج درمان بود هر جان اگر

 در غم نبارد یکس یپول یب به

 

 مدد بود ایارزش دن تمام

 بکارد نییدر مدد آ رقابت

 

 ایدار دن ایآ یاز خود پرس تو

 خود بدارد یمیمرز و حر نیچن

 

 میو تو مرز را با دست ساز من

 که تنها مهر بارد ییفردا به



 
133 

 

 فریاد‌جانان

 است زیدادخیب نیچرا انسان چن

 است زیحسرت و بر جان ست ریاس

 

 نسانیخود را به حصر آورده ا چرا

  است زیقدرت در حز برده به  چرا

 

 ریتصو شیرا پرسم و در پ نیا من

 است زیکه عز یدار برده نمیبب

 

 شیب کند یگوش هم تلاوت م به

 شیک نیدر آسمان صاحب بر ا خدا

 

 جهان در آسمان است امر یول

 است آناز  یبردن او راض فرمان به

 

 باش یخالص دیعبد و عب اگر

 خان است یبر پا نیجانش آن ییتو



 
131 

 

 شیب شتریپ یهزار دمید نیا من

 شیک نیبسازد از دل ا یدوار که

 

 شیکول خود خو یصدهزار سرآخر

 شیدر پ یپا آنکه بر  اوردهیب

 

 است ازیدوران در ن ریتحق نیا از

 در فراز است آز و حرص یبرا

 

 شیرا به کوچک بودن از خو یهزار

 را شاه خواند در فراز است خودش

 

 زار آزار یظلم و صدهزار به

 آزار جان است یو در پ دیبد

 

 ستیبر جان خود ز یارزش ندارد

 جان است دادیب گرانیجان د که

 

 آزار یایدن نیدر ا یهر جان به

 را هم به قعر درد بردار خودش



 
114 

 

 است زیبرده بخواند زن ست خودش

 است زیت غیو ت دیسر بر وانیح به

 

 داد یدوار گردون در پ نیا در

 دادیقانون به خشم و داد ب همه

 

 نام من جان دمیاز انسان بر من

 نسانینام مرا انسان بد نخوان

 

 وانیمن جانم برابر جان ح که

 جان آنو گل به مانند من  درخت

 

 دمیها بر نظم انسان نیاز ا من

 دمید میدر دل تقس تمدن

 

 انسان یها یبند قسم دمیبد

 جان نیبر ا یانیپا چیه ندارد

 

 زور نیاز بهر فقر است و بد یکی

 کور نیاز بهر جنس است و در ا یکی



 
115 

 

 وانیجان ح گریانسان و د یکی

 در دست انسان یکش خط دمادم

 

 دار نیهر تن در دل ا بست یم فلک

 اریهمکف او افتاد بس ریز به

 

 برده به خود دادن از آزار آن از

 برده انگار نیراه نو نیا از

 

 نامم بدور از نام انسان بگو

 مانیارزش ا گانهیجان  نیا بگو

 

 آزادو  آرام ستنیز یبرا

 ادیفر دادیب نیدر ا زمیپا خ به

 

 است انیم یجان هر جان یبرا

 چون انسان و مرد و پاسبان است نه

 

 جان او جانم فدا باد یبرا

 ادیخوانده فر گانهیجان را ما  که



 
110 

 

 مینبودم باز تعل یفردا به

 میباک و هر ب ییدر دل رها همه

 

 نام انسان دنیآفر نیا شیپ به

 هر جان ییاو را به همتا بگو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
111 

 

 جبراز

 جبر است آخر نیو ا روز اعزام است

 از سر یبرد نر باش یسرباز به

 

 در سر ستیمو ن برد یاز ته م سر

 جبر است آخر کند یو ته م سر

 

 ستیتن ن میتقس یما کس انیم

 ستیبر انتخاب خود نفس ن یکس

 

 دانیجانت را به م و بردند اگر

 ستیبر انتخابش راه بر ن یکس

 

 روددر  ابر  انداخته در مرا

 سوز و سرما و به نمرود انیم

 

 داد است خانه نینچنیجبرا ا به

 است ناله اوردیدم بر ن یکس



 
110 

 

 ما است اریجبر تنها  نتاند

 و جام آخر بیتن دلفر همو

 

 و کم گفت دیدستانش مرا نوش به

 غم گفت دهیکشتار نفس نال به

 

 ایدر دل دادار دن سرآخر

 من برد شیبه خانه پ یجبر یکی

 

 آنحصر در  یحالا چند سال و

 آنقعر جبر و تنها مانده در  به

 

 رایز ستین آندر دلت  یراه تو

 و مست والا دیفرآ آنجبر  که

 

 خواند نیبر دل گردان هم یهزار

 ماند نیتنها ره آخر بر ا نیهم

 

 اند شیبه پ غلیص نیرا چن ایدن که

 اند شیدستار آورد است و ب نیچن



 
111 

 

 و جبر را خون کنند یم شیستا

 مجنون ریکام خود برند و س به

 

 یضیمر عیما نیاز دل چن بخور

 یزیمعنا ست اریاخت جاه که

 

 بر طاعت و بر امر مرتد اگر

 فرصت ستیو ن رندد یاز تن م سر

 

 ادیجبر دارم سر به فر نیاز ا من

 و شاد از داد برند یاز تن م سر

 

 دندیاز دل جبر آفر دادیب که

 دندیجبر و بد نیبد شگریستا

 

 ادیآنکس لب سخن داد است فر هر

 دندیچ یوا دهیاز تن را بر سر

 

 از پرواز دوران بر دل جان من

 را به اذعان ایجام و دن دمیبد



 
112 

 

 بود اجبار یمیهر مرز و حر که

 سر را به سجده داد بر دار همه

 

 ترس و به عادت خود کند شاد نیا از

 مرگ افتاد یرا او به پا خودش

 

 اردوگه ناب نینچنیا انیم

 دادیاجبار لانه قلب ب نیهم

 

 دارد او تفاوت با جهان راد چه

 نقشار در باد نیجز هم یدید چه

 

 است نیو اعزام جانم در زم من

 است نیو اسپرم در شلوار ا من

 

 شاد آن ریشب ز آنتخت و  آنو  من

 ادیپروده در جبرو به فر نیچن

 

 نمیسرزم یفردا روزگار به

 دادیداد ب یتخت است و گو ا همان



 
111 

 

 بود نیزم رانیمن ا میتقس اگر

 بود نیدر قلب صحرا و در ا اگر

 

 بود است دار دانیجبر م گانهی

 را او ربود است یآزادگ نیچن

 

 من دل گردان بر آنم کنیول

 جبر را شعرم فغانم شکستن

 

 امیقسمت و دوران ز ا تمام

 را خود از نو پاسبانم نوشتن

 

 خودکار را کز خود نوشت است آن من

 انمرهر قلم را جبر  شکستم

 

 بر دل جبر دیجنگ با تمام

 رانم شینو از خود نوشتن پ ز

 

 میسیتا مرز را از نو نو ایب

 میزیو خون نر میخط بر کش ایب



 
113 

 

 با عقل و مدد جان نباریا ایب

 میزیخ شیرا از نو و در پ جهان

 

 است در حال ایرو نیا ریتعب نیچن

 میزیبر یرا خود پ شیجنگ خو که

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
111 

 

 ساحل‌امن

 دید یمن اگر چشم به دور از تو تمدن م

 دیچرخ یدوران به جهان م یدل دور از

 

 ایدر یساحل و آر انیمن باز م چشم

 ایخاک به قلب رو نیدر دل ا یتن چند

 

 را جمع به خود دور هم و دانستن همه

 آبستن  و سخن ایدل و قلب تو رو از

 

 تو همان را بس گو یتو خواه یایچه دن که

 کویبگو شکل جهانت چه دلت او ن تو

 

 نفران در گفتن یصد به هزار آنو  من

 خفتن رادیشعر ب دنیدل و هم به شن به

 

 از خود داد خود از قلب خود و یرا یجملگ

 محو شاد یبه قانون خود از خود همگ ما



 
044 

 

 و به پرواز رها ییقلب رها نیچن ما

 وانفسا نیش خودش داد در اقن یهمگ

 

 نفس آمده در وضع برابر بودن گر

 انسان به برابر نفسش آسودن ذات

 

 ایساحل امن در نیدور چن یهمگ

 خود را به دلش کاشته بر ما معنا مرز

 

 یدیارزش دوران د آنمن تو در  یمعن

 یدیبه قلبش ز لیو به تحم یدیند تو

 

 میمن و ما تسل یایبه دن ستین نینچنیا

 لیبد تحم نیجبر و در ا یتن چیه نشود

 

 دیاو ز آنمرز خودش کاشت و در  یکس هر

 دید یخودش زاد و به آزاد یایبه دن او

 

 دوران شیو به پ ایدر دل دن یجملگ

 دوران برخوان یرفتن شعر آزاد قبل



 
045 

 

 داد نیزار است بگو منع تو آزار ا منع

 داد نیب گانهیو  ییهمان راه رها نیا

 

 شیک نیا داریبه پد یساحل امن نیچن و

 شیرزم است ب نیهمه صلح و صفا در دل ا که

 

 خواندم نیبه غزل ا ایاگر بر دل رو من

 خودم من ماندم یایدل شعر به دن به

 

 شیدر پ ایدن یمعن نیبه عزم تو چن که

 شیرزم جهان سازد ب نیو تو با هم از ا من

 

 مانیا نسانیتو دست من و ما شود ا دست

 انسان نیو در شور بخوان ا یدگرگون به

 

 نیدگرباره دلش جان و همه نامش ا که

 مانیا نسانیشود ا ییداد تو رها همه

 

 

 



 
040 

 

 دوار‌بیداد

 زاد یکشور ایدوار دن نیدر ا

 آزاد آزادو همخواند  خودش

 

 خاک نیمردم در ا آنسال  هزاران

 از جبر و پر از  حصرند خاشاک پر

 

 ابانیب ایدر دن گیر مثال

 هانیجانش به ک یارزش ندارد

 

 و تاب کریسر زد صورت و بر پ به

 ناب ی وانهید نیا دیشا دگرگون

 

 عزم و تلاش مردمان جنگ همه

 دل و رنگ کی یو به رزم کاریپ به

 

 یرا دگرگون انقلاب ایدن که

 یناب یفردا نینچنیا بسازند



 
041 

 

 ادیدر قلب و فر نیآخر تلاش

 از دلش زاد داریپداو را  جهان

 

 است ینیجام وز نیامروزش چن و

 ینیاست ب دیق یب یآزاد که

 

 ستین آندر  یقانون چیه ینیبین

 ستیهنجار  جان ن یارزش ندارد

 

 دادیب آزاد نیمردم شاد از ا که

 ادیداشت فر آنعقده که دل  نیوز

 

 جنگ یحالا روزها در هم پ و

 تنگ نیدر ا یدست آزاد یبرا

 

 دوران کز نفس هست یتنگ نیا در

 تن دستشیدر پ کشد یقدرت م به

 

 شاه است شیقدرت به دورش ب یکس

 گواه است ایدن یآزاد همه



 
040 

 

 یتنها نیب نیداد در ا نباشد

 و دادگاه است شیقدرت به پ همان

 

 دور دوران دمیکشور بد نیا من

 پنهان شیپ نیروز نخست آن از

 

 شترهایدرد بزرگ پ آن در

 و افرا یامروز آزاد ای و

 

 آزاد شیپ یقوم روزید بدان

 قوم حکومت مالک داد همان

 

 تن به قدرت یامروزش هزار و

 رصتف یِو شاه یشاه انیم

 

 آزاداست  شیآنکه قدرتش ب هر

 همو داد آناز  یآزاد همه

 

 آزادتن به  آنرستن  یبها

 ادیکرد است فر انبینم اسارت



 
041 

 

 اریفقر و در دردند بس یهزار

 دادیمست ثروت گشت ب یجمع که

 

 دار نیدر دل ا دنیز آزاد بها

 به تو داد آن چال هیدر س یهزار

 

 دوار گردون نیآخر در ا نیب و

 است افزون شیدرتش بقآنکس  هر

 

 آزادمالک به ثروت بود  همو

 بود در داد یشاه است و شاه همو

 

 بر رخ او ایقانون دن همه

 ناز ابرو دنیناز ز یبرا

 

 ایاو به دن دنیشاد ز یبرا

 و هر داد آزادبرد  یقربان به

 

 راه نیبشکن خرابان دار ا بکن

 کرا ریعالمگ یزشت نیچن



 
042 

 

 همه معنا به داد است یآزاد که

 حق انتخاب داد راد است به

 

 زاد آندر  یقانون که آزاد به

 ماند آنپرورده و تنها در  آن در

 

 منع تو آزار از دل داد بگو

 دار نیآنکس جان به خود دارد در ا هر

 

 وانیو جان ح اهیانسان و گ به

 در دل قانون و هرسان برابر

 

 آزادتو  یداد نیچن نیدر ب که

 ادیفر شیدر پ یآنچه خواست هر

 

 رها گشت ایدن نیدر چن سرآخر

 در دشت آزاد نیدر سرزم ههم

 

 شیب نیخوش در ا یدشت ما رها به

 شیدر پ هرا نیعزم ما شده ا به



 
041 

 

 جانحی

 مرگ عدل است وانیبه رنج جان ح

 سر از او سر دار مذل است دنیبر

 

 که معنا ظلم بود است ینییآ به

 مرگ عدل است ینها یقربان به

 

 زمانه دادیب یدور نیا در

 کشتار است بهانه شیچرخ خو به

 

 ارزش اسباب یب نیجان چن یبها

 ناب یمهر یب نیگشته ا لوازم

 

 دهان از طعم خون است نیدر ا غذا

 مردار او نفس برد است بون است به

 

 انسان یبد بوم دوران پا نیا در

 وانیواز است حآظلم از داد  به



 
043 

 

 گذشتم ها ابانیسر خ نیاز ا من

 در خون بگشتم یا دکه دمیبد

 

 دادیب یوا یبر خون استوار ا که

 از مهر و نفس از جان گذشتم من

 

 مرگ دوران ینها یظلم ب به

 از ظلم انسان یآکندگ نیا در

 

 وانیاو به خون خون از تو ح بنوشد

 انیتخم نفرت را خدا بکارد

 

 مظهر کشتار و خون است ابانیخ

 مرگ او  در سر جنون است دنید به

 

 حرص است عادت نیآز و ا جنون

 راحت شیپ ولایاز انسان ه که

 

 ها دست است با پا خانه انیم

 آب جوشان گوشت آگاه درون



 
041 

 

 راستآداد   دهیدرد خود در به

 گیرا استرا نخواند جمع  آن یکس

 

 یکلاه دمیپوش زنان د تن به

 یجان موش بود از او پناه ز

 

 بکرده بود انسان یپا مار به

 وانیح جانیپوشش تن ب تن به

 

 او بال از تو مرغان زد یدندان م به

 پوست از جان آناو  دهیتن پوش به

 

 از کار است آسان  خانه انیم

 انسان وانهید برد یاز تن م سر

 

 وانیدور هم به درد داد ح به

 نسانیاست ا حیمرگ تفر بخندد

 

 زانیگر وانیرا به جان ح اسارت

 محصور انسان بود انسان همه



 
054 

 

 گفتم اریها بس رنج نیاز ا من

 خواندم و رنجت شنفتم یهزار

 

 نمیب زار یتو را ب یدر روز که

 نمیمنع زار و در انظار ب به

 

 شیجان تو شاد است در پ نمیبب

 شیپ یا عزم خود جهان را داده به

 

 یبکر ماند یجانم در جهان تو

 یشعر خواند آنفرزندت تو از  به

 

 یجهان گسترد برد نیمهرت ا به

 یآب خورد جانت یآرام به

 

 یکار برد یهر کار خواه بگو

 یاز نام انسان راه برد بدور

 

 بسازم در دل داد ایرو نیا من

 ادیانفسا ز فرو یایدن نیا در



 
055 

 

 است دیجان پد یاز خود صدهزار که

 است دیب شیلشگر ز جان در پ نیهم

 

 مهر مادر دمیتو ب دستانِ به

 آخر چیدارد پ شیرا پ جهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
050 

 

 جزیره

 یآب نیب یتو چشمت باز کرد

 یما بود است گاه نیمرز ب که

 

 ایچشمان باز او کرد است رو به

 فردا ریتصو نینچنیا ادیبد

 

 دور تا دور او نفس را یمرز که

 رایاذن حاکمان برد است ز به

 

 خط آنبود  دهیگونه کش نیکز

 کرده بود فرصت ریتصو خودش

 

 محصور از آب نیدر ا دانمینم

 و در خواب یداریوقت شام و ب به

 

 خواستن خوردن فراوان انیم

 نسانیشب بود است ا ینیسنگ به



 
051 

 

 ساخت آندر  ییایو دن دید ایرو که

 تفقفس با نیدستش مرز را در ا به

 

 مرز پرداخت یهزار نگونهیبد

 اطراف ستین یفکر و فکر نبودا

 

 رهیجز نیدر ا یفردا مالک به

 رهیمرز ت یامرش داد آر به

 

 داد آنفرمان در  نیاو چن یقوم به

 نادان به سر دادو خود ناداند  که

 

 به انکار آنزمان از  یدور آن از

 مردمش دارد به اصرار کنیول

 

 دیجعبه او د نیخود را در دل ا که

 دیاز همو چ تیتن هو تمام

 

 داریکه در اوصاف د یخاک همان

 دار نیدر دل ا یبهر چیاو ه دیند



 
050 

 

 سپرد است رشیرا دست تقد خودش

 برد است شیجبرش جمع خود را پ به

 

 ایهمه ارباب دن شدستان به

 برد است هیرا  فد شتنیخو ببوسد

 

 ایاست دن شیدر پ میتقس نیچن

 را شتنیبرده خو شیآنکس پ هر

 

 یغیبه ت دمید یکس یبار آنمن 

 یزیرا در ست نیزم آناو  گرفت

 

 راه نیاو  در چن یبانیپشت به

 جاه نیبار  در دام چن یهزار

 

 مرز را داد آن غیدست هم به ت به

 و سر ز تن را در به در زاد دیبر

 

 مرد یاشیکه در ع دمید ای و

 درد نیداشتن شهوت در ا یبرا



 
051 

 

 داد  او ارزان  به اقمار ینیزم

 داشتن شب شاه اشرار یبرا

 

 دید نیزم یرآاز دورتر  اگر

 دیز شتنیساحل جهان را خو نیچن

 

 چگونه بر سر مرز یدان ینم

 اندرز شیدار تن در پ کش نیچن

 

 و  در پس مرز درند یهم م سر

 مرگ خرسند دهیخاک و خون کش به

 

 دوار  گردون نیدر ا یدید اگر

 زعم مرز او افتاد در خون به

 

 ستیو در هراس از کار او ن نترس

 دیترس دیده جنون را نسانیا یکس

 

 است نیهمه عرف از هم دهینترس

 است نیا دادینغمه از ب ییگو تو



 
052 

 

 نظم در خون نیا  دنیاز د  همه

 مرگ و کشتار است مجنون دیمر

 

 داریصبح ب آندر روز و در  نیب تو

 اریهوش شیرا بخواندم پ نانیا من

 

 میمرز ساز آنبا فکر خود  ایب

 میراز شیتعقل پ آنقلب  به

 

 میبساز ایخود دن یخود بر پا به

 میره نباز ییجبر کذا نیبد

 

 پاسخش بود است در خون کنیول

 خائن دون نیا ختنیدار آو به

 

 زعم خود جهان را پاک کردند به

 خود مقدس باک کردند یبرا

 

 نداند درد انسان نیا کنیول

 رانیدرد است ح نیدر هم جهلان که



 
051 

 

 شیفردا بسازد با غم خو همو

 شیدارد از هم خو شیرا پ جهان

 

 یهزار دمیرا د ریتصو نیا من

 یدار شیدارد پ شیفردا پ  که

 

 بر باور او هر مرز را داد جهان

 زاد نیاو را بد اریاخت تعقل

 

 آغاز دستار جهان است نیا و

 است شبانیدر دست ما او پ جهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
053 

 

 پیش‌رویا

 رابیاست س یدرد ام نهیس یبه رو

 دادیب شیخودش را پ دارد ینم

 

 شیاو فشارم داد در خو نهیس به

 شیدرد استخوانم مرگ در پ به

 

 او سلام و شعر خواند است میرو به

 از حضورش ذکر راند است میبرا

 

 چشمانم نگاهش داد پرسان به

 رانیخوانده بود ح شیدر خو مرا

 

 ستودم یمن آغوش او را م که

 که درد از تار پودم یدرد آن از

 

 یهراس به مرگ او دنید نیوز

 یعاص یباشم رو شیپ چگونه



 
051 

 

 یرزو دارد حواسآ از مرگ که

 یورد عاصآ غیزندار او در که

 

 قلبم فشرد است ام نهیس یرو به

 استخوان را خرد خورد است تمام

 

 دمیهر روز د این تاب فشار من

 دمیکه چ ییها غزل دنید نیا از

 

 در قبر شیدر فشار پ دوباره

 دمیجه یمن م نیزم ریز نای در

 

 من بالا تر از ما یرو یهزار

 داد است او راه ام نهیس یرو به

 

 قلب آنان بود  از ما یرو به

 که انسان بود آرا ییما نیهم

 

 نمیخاک زم نیزم  نییپا آن من

 نمیزم ریقعر خاک در ز به



 
004 

 

 افرا هیسا یصدهزار یرو به

 یطبق بود است کسر آندر  طبق

 

 خود ما خرد کردند یپا ریز به

 مهر دردند آن  شتنیخو درون

 

 شیداشته  ب یبالا مقام اگر

 شیاجساد ما  او گشته بس پ نیاز ا

 

 ما چاره بکارند یناچار به

 دارا و ندارند بیکرانفقر  به

 

 یکبر شیکوچک بودن ما پ به

 شدند و شاهکارند رباک نیچن

 

 دادیو قلب ب نیزم ریز نیا در

 مهد اسارت قلب افساد نیا در

 

 راندند شیتو را در خو دنیپوس به

 خواندند شیمرگ را در پ بکشتن



 
005 

 

 رساندند ینگونه خود  از شاهیا و

 شاه جهان  گشتند ماندند همه

 

 تو در راه یاستخوانها تمام

 جاه نیدست آنان گشت ا یعصا

 

 و اجساد ما را ناز خوردند تن

 بردند ریکم خود سشا درون

 

 همه جان بود اسباب یها تن که

 خوردند شیخوردند جهان خو نیوز

 

 سوگند شیپ ییرها یفردا به

 ما به لبخند  کرانیعزم ب به

 

 به ساعت و  ریتعب و ایرو نیبد

 است عادت شیدر پ دورانِ نیا بر

 

 جهان ساخت دیبار دگر با جهان

 را خرد پرداخت یا هر پله آن در



 
000 

 

 جهان حق است از جان نیا کسانی که

 بودن  جان است آسان برابر

 

 رزم نیفردا جهان باشد از ا نیهم

 از عزم شیبودن پ شیما در پ که

 

 است دایما هو یرو شیدر پ جهان

 است ایرو شیجان در جهان جان پ همه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
001 

 

 ساز‌جهان

 یو برق جار زنند یبه برقم م

 ینگار سازد یم شیدر پ مرا

 

 یباریدر جو یکس رشیتصو که

 یدار نقش داده نقش دهیکش

 

 است دایهو شمیدر پ ریتصو نیوز

 است دایکه پ نیماش نیاز خود دور و ا من

 

 رنگ دادند آندر نقش او  مرا

 او به من آهنگ دادند مثال

 

 شیمن همان پ دِاو چه کر نمیب که

 شیواز در خوآواز او آاز  من

 

 است دایآهن از آهن هو یصدا

 است دایکه پ یچرخ نیهم چن یرو به



 
000 

 

 همان چرخ دنجانم به مان بدن

 رنگ خورد یتو م خورد یخود تو م به

 

 را آن دیکز  مراد پرس یرنگ به

 داد آن ریو او تصو یخواه یم چه

 

 خانه به دل کار آن نیما در ب و

 از بار شیروز و شب از فرسا همه

 

 تن به اجبار  یدوش خود به رو به

 رها دار رشیکه تصو یجبر همه

 

 بار ثمر یب آندر دل  ییرها

 خار نیبار جهان بر دوش ا همه

 

 ستیمالک شدن ک آن یخار پا به

 ستیهمه ز دارد یم شیکس در خو چه

 

 کرد است شهیر ایصاحب به دن یکس چه

 را گروگان کرد در بست کس ما چه



 
001 

 

 اریکه بس دمید یول دانم ینم

 کار در نیمانند همان ماش به

 

 جان نیخرده آهن داده ا یصدا

 تو انسان یها استخوان شکسته

 

 جا گرفت است نیرفت است ماش یکی

 بست آنکدام آدم در  یدان یم تو

 

 ینا آنروز  نیو در ا یدان ینم

 یپاو خواند  یوار زنگ یصدا

 

 دنیگز نیتا کار را در ا ایب

 دنیخون خود را باز د آن بمک

 

 شیهمچو جانت روزها ب یارزه

 شیخود خون  از تن خو ینخوارخو به

 

 شیر یو ب دست یو ناتوان ب ملول

 شیفرسوده در خو آنکار  یپا به



 
002 

 

 یزنگ رفتن زنگ فرسا امدیب

 یدر پا شیفرسودن به مردن پ به

 

 در خواب شیپ گریو د آمد یکی

 زنگ بر تاب آن یدر پ دوباره

 

 جان شد اینر پَررا پَ شتنیخو دیدب

 پوستش بر خاک ارزان تمام

 

 جان یاست ب چیجان او ه تمام

 بان درد از نیا درد یجانش م به

 

 دوار گردان نیفرسودن در ا به

 بود ترسان دهیدور خود تن به

 

 پست یصاحب یاز زنگ صدا که

 اسارت داد او دست ریزنج به

 

 نشست است شتیدست بسته در پ به

 داد او دست نیماش ریرا تصو تو



 
001 

 

 دیپرس شیاز فرجام کارت خو من

 دیام پرده یب نیدار است ا تب که

 

 پست پرده یب نیا دیبا شکستن

 دصاز ق فیتعر شتنیخو دوباره

 

 میجام را از نو فشان نیما ا که

 میران شیپ یکار معن دوباره

 

 نه در حصر است با خون شیمعنا که

 است مجنون یجبر نیچن میتسل نه

 

 دیتنها بخش کوچک در دل ز که

 دید یزندگ ردنب شیپ یبرا

 

 ادیفر یایما دن یایدر رو که

 داد نیما خواند است ا یهم آغوش به

 

 

 



 
003 

 

 شکستن

 میدیرس ایدن نیبه رستوران ا

 میبینص ایتشنه که بر دن چنان

 

 قوت پرسان آن یو پ میدیرس

 میدیزنگار د نیخود در ا یغذا

 

 ما جان شیدر پ یا لقمه امدیب

 ناخورد است آسان چیه یروز دو

 

 غذا را خورد  هرسان نگونهیا و

 گفت است انسان آنطعم خوش از  ز

 

 است نینچنیامروز فردا ا گذر

 است نیب شیپرا عادت زلف او  به

 

 آنجز  چیه ابانیبر ب نیا در

 آسان شیپ یلقمه نان نباشد



 
001 

 

 خانه بود است آنتنها غذا  بگو

 خوردن از بهر همو هست گانهی

 

 شیصف در پ نیما هر روز در ا و

 شیقوت از خو آنخوردن  یبرا

 

 بود است ارزان یکیتنها  غذا

 ارزان گو همان تنها است  بر جان نه

 

 رو بود کز در دور دوران نیوز

 خانه است آسان نیتاج احم همه

 

 الاحرام خواندند ریتکب آن بر

 ماندند آرامهزار  اش یشاه ز

 

 او ماه یدر جمع خود از رو همه

 راندند شیشعر ها را خو بخوانده

 

 بود آنهر روز تنها معبد  نیچن

 تن بود گاه شیایتنها ن همان



 
014 

 

 دیدوران از او د نیا نیدر ب یکس

 دیفرد شیغذا در پ کیتنها  که

 

 گوارا است بآ نیو خوانده ا دیند

 کاست یبود ب ایطعم دن گانهی

 

 است او هر روز کهتر دید یکس

 قوت از تو آخر آنداده  بدانان

 

 زانیگر یاز چرب دیبا بخوانده

 جان ربمهر دلش را خواند  همه

 

 شیاو غذا را داد در پ کنیول

 شیدورتر ک گریجمع د یبرا

 

 که هموار است با خون یراه نیوز

 خود بسازد لشگر افزون یبرا

 

 میراند میاگر گفت دهیما د و

 میماند یاز جمع شما ما جا خود



 
015 

 

 میلعنت و صد فسق راند هزاران

 میماند دیدور تر تبع یکو به

 

 خانه از قوت یپا شیدر پ همه

 ز خود دورتر کرد است از بودا خود

 

 سجده نمرود شیاو به پ یپا به

 است پر سود دیرا او پرست همو

 

 است یچند سال میرو شیدر پ جهان

 است یاو در محال کند یم نگاهم

 

 است دیعب یایدن ریتصو نیا که

 است دیدر دل شهر سپ لوازم

 

 بسازد عبدها را یجان یب که

 راه رهایاسباب در تصو هزار

 

 بود در جنگ دانیمن به م کنیول

 سر برون آوردن از ننگ یبرا



 
010 

 

 ایدن ریو تصو دنید یبرا

 درد و درمان دردها راه یبرا

 

 شعر من افزون کند راه امدیب

 یبه دور از طاق کسر ییفردا به

 

 یهر تاجدار نیزم نیقعر ا به

 یآنکه خوانده خود را بر بهار هر

 

 اذعان شیجان ما در پ بهار

 داران تاج یسرنگون یبرا

 

 یتباه زیم نیا ریبر ز بزن

 یاهیروس ها یوانگید نیا بر

 

 فیخود را باز تعر ریتصو بزن

 فیرا به تضع انیتخت خدا بزن

 

 دانیما است م نیفردا از من و ا که

 جان است داد از جان شیدر پ جهان



 
011 

 

 بسازد

 انسان ریآموزش جهان پ هب

 جان شتنیغرق دارد خو دوباره

 

 خواند است شیاز درس رقابت پ که

 جنگ آنان را ستاند است دانیم به

 

 چیدوباره در دل ه فتادهیب

 چیه یپ گردد یم چیگرد ه به

 

 درس خوانده درس انسان ارهبدو

 را خواند آسان یبرتر  دوباره

 

 خود به دستانش سپرد است دوباره

 برد است شیرا دست بسته پ خودش

 

 شیخو ییوالا یدر پ دوباره

 گور خورد است ریتن را به ز همه



 
010 

 

 دار انسان آموزش تب نیچن

 مرگ در جان ولایه آن بسازد

 

 مید او مدام از درد تسلخوانَ چه

 میعبد است تعظ شتنیخو دوباره

 

 است اذعان شیشاه در پ ارهبدو

 بر عبد برخوان زهیجا  دوباره

 

 گشت است میتسل شتریآنکس ب هر

 فرمان گوش داده امر خورد است به

 

 آسان یدر فردا شاه است همو

 سرمشق انسان گشت پرسان نیهم

 

 شانیطفل پر آنکودک از  آن از

 آسان شیپ یریپ وید بسازد

 

 درس بودن در رقابت گانهی

 به عادت ایبردن دن یبرا



 
011 

 

 زار نیعادت خوانده او را در چن به

 دوار او را کرد اجبار نیا در

 

 ماریدار ب نیدر ا دهیآنچه د هر

 ماریدرس اسارت بود ت نیهم

 

 راه بردن راه فردا بخواند

 جان بود است برپا یخار نیا در

 

 ستیعرفان او چ دیاو جان ند نیچن

 ستیخود مرگ از ک یجز خود سوز به

 

 نرودَدرمان د  یجز در درد ب به

 بودن ماریو ب یجز بدکام به

 

 سودن شیخو گریجز در کام د به

 ربودن یجز در مرگ زندار به

 

 آرا است دادیتنها ره ب نیهم

 مرگ او هوا خواست یمعنا نیهم



 
012 

 

 بردن ماریب یدار تن نیدب

 خوردن شیخو خود در اندرونِ به

 

 دیمرگ جان ز یهزار دیارایب

 دید یزندگ نیدشنام بر ا همه

 

 برده بود آسان ادیاز  خودش

 دانیم بودمانده ن یزیخود چ ز

 

 آراست شیبه جانش خو یراموشف

 خواند است خارا است یرا عادت همو

 

 مشق است تکرار نیهر روزش هم به

 تهمانده نگاهش ماند اصرار به

 

 است دیجان را کس شن یپا یصدا

 است دید شیخود خو یمعنا کس نیا در

 

 جان درختان کرانیقلب ب به

 است دیشن یبخش جان یمعن یکس



 
011 

 

 شیبود در پ وانیدرس ح کلاس

 است دیخود ند نگاه آندر  یکس

 

 جان آنمهر را آغوش  دهیند

 غروربکر از جان آن  دهیند

 

 موخت تکرارآچه را آن دهیند

 اریعادت به جبرو درد بس همه

 

 مهر در جان نیخرش اآ کنیول

 پرسان شیخواهد پ داریرا ب تو

 

 رزم نیچن دانیبه م نیرا ب خودت

 از تو خواهد  او پرواز با عزم که

 

 برپا میتکان تعل ایدن نیچن

 از جان آزمون آورد در راه که

 

 درس منع آزار همه جان به

 خواندن جان همه جان برابر

 

 دیبه خود د یخواندن جهان جان نیا در

 دیفرد یایساختن دن یبرا

 



 
013 

 

 عیار

 انساندر نظام ساخته در دست 

 او جان از تو جانان بلعد یچنان م

 

 آنچه نظم دارد بر شکوفا است هر

 کاست نیرشد جان بود است ا برابر

 

 جان به انسان یبند قسم نظام

 خان نیطبق دارد در ا ها هزارن

 

 رانینوع نسان بود است  ح یکی

 جان نیکهتر ا وانیو جان ح اهیگ

 

 مینوع خود او باز تقس نیب ز

 میدرد بدخ نیکند ازن  مرد و به

 

 است انیاز مومن و کافر م اگر

 خوان است ناله یاز خون نژاد اگر



 
011 

 

 است انیاز فقر و دارا در م اگر

 جان است میصدها طبق تقس اگر

 

 است بر جان ماریاز نظم ب همه

 جانان یکند معن معنا یب که

 

 است دار شهیحکومت ر نیا نظامِ

 به کار است دنیحرص و بلع یبرا

 

 جاه نیخوردن هر حق در ا یبرا

 است اکراه میجبر و تسل یبرا

 

 ها در اسارت حصر است جان رگا

 و مهار است شیب یفرمانبر اگر

 

 است ایتنها داد دن دادیب اگر

 افتخار است آنافسد شدن  اگر

 

 است انسان ماریاز نظم ب همه

 خان نیلانه دارد در چن استیس



 
004 

 

 لیاست تحص شینظم در پ دوباره

 دیر نیانسان در ا یاندوز علم به

 

 دیصورتش د شیبه پ یدستار که

 دیچاره ورز شیرا برا دنیند

 

 مرده بهار است تیخلاق اگر

 است دار شهیشعر اسارت ر اگر

 

 تو هار است شیدر پ میتسل اگر

 نصف و نهارش آشکار است اگر

 

 است ضینظم مر نیز لطف اا همه

 هار است میتعل نیدر ا شهیر همه

 

 ضیبود تبع دایهو نینظم د به

 است شماریب آنخدا  آن یپا به

 

 خود او اکبر الله یدر خار که

 در جاه شیاذن او نفس در پ به



 
005 

 

 بود است گانهیانسان ز خود ب اگر

 است ربود یجهان را م یزشت اگر

 

 تنها راه فردا است میتسل اگر

 است ایداد دن آنهمه  یزشت اگر

 

 افتاد انسان ضیمر نینظم د به

 رانیافتاد ح نینچنیا شیپا به

 

 است داینظم از انسان هو هزاران

 است دایمکر است پ نیا حیتلق همه

 

 ظلم است  کرا است نیا یبر پا همه

 است افرا است یبردار و در حصر نیا در

 

 دمیاز هر نظم انسان آه د من

 دمیجان در اسارت نا ام نیا از

 

 ماریو ب ینظم نسان وحش نیا از

 را خواند هر بار یگریجان د که



 
000 

 

 دیخود خودش را صاحبش د یبرا

 دیو رقص دیخند یوانگید نیبد

 

 را باد کرده بود در باد خودش

 کند داد نظام خود نیا یرقص به

 

 رانیزمانه بود ح دادیب که

 خواندن بر دل و جان دادیب نیا از

 

 و نزارم زارینظم ب نیاز ا من

 ارمیع شهیز را نکند یبرا

 

 شیرا خو یفردا کنم یم دانیم به

 شیخو ی شهیگسترم از ر ینظام

 

 است اریاو ع انشیجان تنها م که

 آشکار است زانیمتر و م گانهی

 

 آزاددادش ز منع زار  همه

 است اریو ع داریاز بودنش ب جهان

 

 جهان داد نیدر اا دنیز اریع

 ادیفر شیبرد در پ یآزاد به

 



 
001 

 

‌زا‌جان

 از رنج زادند یمرا در معبر

 فتادند کریپ یکه ب یخان آن در

 

 از دور یکیما نزد نیب نبودا

 مرگ زادند یدر آرزو مرا

 

 حالااست  ایدر انیچشمانم م که

 فتادند ایاز در یقلب خشک به

 

 ریمن نفس را دم به دم س نتانم

 دادند یتنها یفرصت نبود

 

 داد نیجبر به زادن در چن نیا در

 دادند شیداد جهان بر خو همه

 

 دور به دور هم ز هم یجمع نیچن

 نه مغرور و  ینیاز فرهنگ خودب پر



 
000 

 

 ییجا ستیو من ن خواند یخود م به

 یاو بود خال یمعن جهانم

 

 درد یا سهیک ای یا جعبه انیم

 به در کرد رونیاز زادبوم ب مرا

 

 دوران یفردا یدشت ب انیم

 رانیهر خانه ح یا خانه نبودِ

 

 دستان جمع انسان نام خود بست به

 بست او خواند و جا داد است دل اگر

 

 ستیمرز خودم را خواست او ن دلم

 دلش بست خواند یهر چه جبر م به

 

 ساخته از جمع انسان میحر

 و سنت و فرهنگ ناخوان زبان

 

 آراست انسان ایب یجمع نیچن

 پرسان است زیگلاو یبخت نگون



 
001 

 

 ستیوطن چ یبند در حصر تیپا به

 است یبود جبر یخاک جبر نیا وطن

 

 بود است زیت ششیتا دندان ن که

 بود است شیک نیا درد یگردن م به

 

 را در صف اول داد زندان تو

 دستت ترکش و باروت برخوان به

 

 مرگ هرسانو  زیها بر خون بزن

 رانیو به جانت خواند ح تکاپو

 

 زمیدر ست ییرو مرگ نیاز ا من

 زمیدرد خ  دادگاهیب نیا در

 

 معنا پوچ صد و یمعن یجان ب که

 ما یدارد معن چیقلب ه ز

 

 بودم شیپ زانیما گر نیاز ا من

 بودم شیساختن از خو بسازد



 
002 

 

 بودم شیرا با دو دست از خو وطن

 بودم شیخو ایدن شیاز خو خودم

 

 است ایدار دن نیآنچه مرز در ا هر

 است دایآنچه هم وطن خواند است پ هر

 

 کردم ادیبا دلم فر شکستم

 کردم آزادنهاد  ینوع نقش ز

 

 سفر کن میایرو نیدر ب ایب

 مرزت بساز و مرز سر کن خودت

 

 خانه را ساز نیبا دست هم ا ایب

 پرواز شیما در پ شیدر پ وطن

 

 آزادارزش  گانهی نشیدر ب که

 ادیز فر نهیعدل نهاد همان

 

 داد ام شهیپ یصد هزار بخواندم

 دوار گردون از نفس زاد نیا در



 
001 

 

 منع تو آزار از دل جان همه

 وانیجان در دلش انسان و ح همه

 

 سنگ آنجان درختان جان  بگو

 جان دلتنگ نیبا ا شیدر پ وبگ

 

 جان نفس بود مشیمرز ما حر که

 زندار کس بود یدر پ یسلام

 

 شیدستان حفر کردم مرز را خو به

 شیرزم را خو یآورده آر برون

 

 است دایدر دست تو در دست پ وطن

 است پیدا  را باورم پرود وطن

 

 تا آسمان داد نیاز قعر زم من

 ادیخوانده فر ییداد جان رها به

 

 

 



 
003 

 

 دبیر

 بایجان ز نیبر دل ا یدرود

 دایجان هو یجان است و آر جهان

 

 شیدانسته و ب نیآنچه بر زم هر

 شیجان است در پ نیدر قعر ا همه

 

 گستر هیدرخت سا آنزعم  به

 از بودن بسازم دادگستر من

 

 است دایبه قلب خاک پ شهیر آن از

 کاست یداشت ب دیبا شهیر بدانم

 

 خودش خورد ایاز دن یهر زشت پدر

 او نفس داد است ره برد شیجا به

 

 از جان درختم والدم او است من

 است کویبخشش چه ن نینچنیا بدانم



 
001 

 

 داد آن یایدر دل دن بدانم

 ادیاست فر ایارزش دن گانهی

 

 داد است یکردن بگو معنا کمک

 در کمال است دنیاخلاق و ز بگو

 

 جان داد نگونهیوالد مرا ا بگو

 زاد نینچنیجهان را ا مشیتعل به

 

 بود هیگ آناز جانم برادر  من

 بود هیس و را بشکفت ریقلب ق که

 

 شیاز خو یسرسخت یمعن دمیبد

 شیبه ره ب دیبا شتنیخو یپا به

 

 شیبودن از خو یخواندم نها نیچن

 شیرا ک یمعنا نیچن اوردمیب

 

 و آهن خاک خارا ریسنگ و ق که

 دایمن به خود دارد هو نتاند



 
014 

 

 پشت هر کار و من در شیجان خو به

 به کرار زمیخود بپاخ یپا به

 

 دمیاز رود روان بودن گز من

 دمیعشق ز آنبودن از  انیجر به

 

 کاریرها بودن به پ ایاز دن من

 در کار شیقلب رود خواندم پ ز

 

 قطره باران آنباد روان  بگو

 از عدل خواند و خواند انسان مرا

 

 ایجان دن نیارزش از ا گانهی

 داد برابر بود در راه همه

 

 منداند بهره کسانیاز حق  همه

 از بند دیبه فرصت با کسانی همه

 

 داد نینفس را قلب ا یدار رها

 ادیفر دادیب نیدر ا یزیپاخ به



 
015 

 

 دایزوزه گرگ است پ یصدا

 در راه شیدر پ کرانیب غرور

 

 یرآدر جنگ است  داریب مرا

 ینهار خواهد یم ادیفر یکی

 

 اسمان زاد آنجنگ در  نیاز ا من

 آنچه در برابر بود را خواند هر

 

 دایجان هو نیعزم من ا یصدا

 داد آن شیظلم  او در پ برابر

 

 خواندم شیدر پ یچشمان سگ به

 مهر را در قلب راندم ثیحد

 

 شیاز احساس او احساس را پ من

 شیخود ک نییمهر را آ بخواندم

 

 او بود شیدر پ یگربه کس اگر

 بود گو شیو ب نیحقش در کم به



 
010 

 

 عزم خود برابر بود با جان به

 حقش ستانده بود آسان خودش

 

 دیسمان دآ یپرواز تو سار به

 دیز شخوانیرا جهان در پ ییرها

 

 آنداد در  ییرها دنیاز ز من

 باران زشعر خود را با بخواندم

 

 جان است دیبودنم در ز بهترکه 

 است انیجان است و تنها جان م جهان

 

 شیبه خود خو ایدن نیآنچه دارد ا هر

 شیاز پ هبود دایاز جان هو همه

 

 آنچه دارم و خواندم به اذعان من

 آنچه داد و ارزش خواندم و جان هر

 

 میبود تعل ایاز جان دن همه

 میتصم یایدن نیخواهد ا مترجم



 
011 

 

 ساخت آن شیرا به عزم خو ایدن که

 پرداخت شیجهان را پ ایدن نیچن

 

 خواندن از ما یانسان بخواه اگر

 دایاز کل است پ یاو جزئ بگو

 

 خواندم معلم جان جهان است نیچن

 است انیجان است و تنها جان م جهان

 

 تکان است ایفردا خواندنم دن به

 است انیجان در م و سازد یجهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
010 

 

 ریازا

 از راست  ریدهد تصو یقربانبه 

 به صد کاست رشیصورت کشته تصو به

 

 فردا است ریتصو دگانید برابر

 نگارش کرد سر راست روزشید که

 

 برا است ریشمش  دهد یخوردن م به

 خوانشش آب گوارا است کنیول

 

 خواست یحصر و در خفا افتاد ب به

 است دایپ جبر یرها ب دیگو یول

 

 نه معنا است دنیاز د یدینچه دآ هر

 ها است نیهم دنید یتنها بشنو تو

 

 برپا است شیدانش از او پ یندان

 آنچه همو خواست یخوریتنها م تو



 
011 

 

 اندرز گفتن یدارد در پ چه

 گفتن شیاو نشان را پ نشاندن

 

 خواست نیدر چن یریاو مس بخواهد

 است دایهو داینچه خواسته پآ هر

 

 شیتو در پ دنید یدر پ یهزار

 شیاز خو  هر نامه یهر دم ندیبب

 

 چیبه سر پ یآنچه تو به سر داد هر

 چیاز ه شهیرا ر ات شهیر بدارد

 

 یچگونه حصر ماند یدان ینم

 یحصر و اسارت درد ماند نیا در

 

 مکر آگاه نیداند او ا کنیول

 است در راه یشیپ اش شهیدر پ همو

 

 او خواند است کرا  یتو خوان اگر

 خواه نیاو دانست ا یتو دان اگر



 
012 

 

 او خواه است آنجا یتو خواه اگر

 جاه نیاو آورد ا یینجاآ اگر

 

 یرا با عزم خود داد است جاه تو

 یشراهیکه خواند پ ینیب آن تو

 

 خواند او راه یخواند شیگر پ نفس

 فردا راهیب ییراه او تو به

 

 در نشر همو زاد شینشر خو تو

 آزادبار دگر نشر است  نیچن

 

 و حرمتش سنگ میحر یزادآ به

 و در درد و در ننگ یزیدستاو به

 

 خواند او راه یتنگ فیاز  ق گذر

 جان تو کاه یتنها جان سپار تو

 

 گفتار رو راست ینه ینامش م تو

 است داینامه پ یخواندن روزنام چه



 
011 

 

 است دایجادو هو آن شیجعبه پ به

 و برا است یسطح نور نوران به

 

 راست یا هیآ تلاود یدستت م به

 جا است نیهم یکه آزاد ینشخوار و

 

 یدیرا ند ییرها آن زمیعز

 یدید یدردا آنتن مصلوب و  به

 

 بود نفس یدرد برده ب یدیند

 مرگ خودش زندان قفس بود یپ

 

 او تو را خواند است هربار یدیند

 کاریو بر جنگ و به پ یداریب به

 

 دل آراستو  دادیب دام و نیدر ا و

 به خود خواست خواهد یم داریتو ب که

 

 میریدوران اس کرانیو تو ب من

 میریپ رینقد نیدست ا ریاس



 
013 

 

 در نامه نوشتند ریتقد همان

 روز وشب تو را دادند و کشتند به

 

 خواند است دادیکه در ب ینقش همان

 خار ماند است یینقش رها همه

 

 نقش و نگار ظلم هر بار نیا در

 خواندند شیاز پ یا صورت تازه به

 

 ناب یا طعمه ینیزم رانیاس

 او جان تو خواب برد یلقمه م به

 

 ساخت یبر از جمع شما فرمان که

 راستهم آ تیرعچنین خود  یبرا

 

 خواندم شیخو ییرو زشت نیاز ا من

 ماندم شیبرا خو ادیفر نیا در

 

 راندم شیتو را از پ یداریب که

 پرواز ماندم نیخرآ یبرا



 
011 

 

 اذعان شیو تو دست ما در پ من

 نقاب مکر پرسان نیا شکستن

 

 خانه را از نو بنا کرد دیبا که

 کرد ها نهیرا به قلب س ییرها

 

 شعر خواندن راه فردا نیاز ا من

 برپا شیپ یجان جهان تیبرا

 

 کتایخواندن راه  شیجان در پ که

 افرا شیداد جان جهان در پ به

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
024 

 

 بیم

 دیجان خود را در قفس د یبه ترس

 دیهمه عمرش بترس دنیز نیا از

 

 یبر رو شهیپ آندر  ستیفردا چ که

 یدارد در برابر خواند هر سو چه

 

 ترسان یفردا دنید نیاز ا من

 آندر  دیزعم خود جهان را د به

 

 است زار شهیاکنونش به قبر و ب هم

 که بر درد استوار است شهیب آن در

 

 دلش روز از روزیکه د یروز آن در

 روز از دل زور یفردا معن و

 

 را دفن  او جان را خطر کرد جهان

 ردکمردن ثمر  نیخواند ا یمرگ به



 
025 

 

 آسان نیب نیدر ا ستیچ نداند

 را اثر کرد ایدن یسخت همه

 

 بر او زاد ایاز دن چیه نمانده

 بر داد شیو پ شیرا به پ ارتسا

 

 را ارزان به سر داد شیگاه خو که

 خود را اثر داد یروزن یبرا

 

 حالاو به  میب نیدور از ا کنیول

 داد شتریترس جهان را ب نسان

 

 بود یا بر لبان بزغاله نگاهم

 بود یا هیجهان در سا نیپرچ که

 

 یغیاست ت دیدست مرد او د به

 یزیبود خ دهیسر را او بر که

 

 یرو آناست  شیمرگ در پ یسو به

 رود کند یپا تلاوت م ریز به



 
020 

 

 از اجداد او بود یخون جار همه

 انسان نکو بود یوانگید نیا در

 

 و  مرگ خواندم شیبه پ دنیاز د من

 ماندم زاریب یوانگید نیا در

 

 انسان شیخو میرا ز ب ایدن که

 ترس را زان نیا برد یم یزشت به

 

 زانیگر یرا دور شیترس خو که

 صانیعزم مرگ او پرسان حر به

 

 مینیبب یماه آنچشم  تا ایب

 مینیگز یدهان خال یقلاب که

 

 پاره پر از خون است هر بار دهان

 زاریست باترس  آب در هیسا هب

 

 و هر رود ایب جهان درآ همه

 گام انسان بود در زور دنید ز



 
021 

 

 شیرا جمع در خود کرد او خو خودش

 شیتو فرزندش تو را پ مشیاز ب که

 

 رد استماو خورد است  شیخود در خو  به

 ستابرد  شیکودکان در خو کیکای

 

 آنو کوسه بود در  یماه همه

 خورد است شیطعمه دست انسان ن که

 

 ایبر جان تو در میب دوباره

 دارد به تن راه یا لرزه دوباره

 

 نیبود در ا دانیانسان پا به م که

 نیترس و جبر او افتاد از ز به

 

 ریبه تصو یوانیانسان و ح اگر

 ریتزو یوا یا ام دهید کسوی به

 

 ریمن ز شیترس جهان در پ همه

 ریشعر تقص دیسرا یم میپا هب



 
020 

 

 است دایتن کنار جان هو آن اگر

 است رایبه سر برد است گ یدست اگر

 

 عاشقم کرد ایدن میب شینها

 کرد ام وانهید یوانگید نیا از

 

 آزار پرسان نیانسان باز ا که

 هراسان آریمکر و جنون  نیا از

 

 زخم خود به تن او کند با زار که

 آزار یایهمه دن دهیپرست

 

 است نیانسان هم یجملگرا  جهان

 است نیبه ک دنید نینچنیا نخواهم

 

 بخواهم یآزاد یایدن آن من

 راهم شیمنع زار را در پ که

 

 جهان را کم بکاهم میب آن من

 بخواهم ایدر دن شهیر دوباره



 
021 

 

 فردا است شیدست تو جهان در پ به

 از ما است شیجهان را پ یتان یم تو

 

 است دایتو پ شیدست در پ نیا ایب

 اراستیو ب میفردا بساز ایب

 

 ستیاز دل جان و نفس ن یمیب که

 زشت رس نیست کاریپ شهیدر ب یکس

 

 را سان یاز عزم ما فردا جهان

 انسان ستیو ن انیجان م بسازد

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
022 

 

 معنی‌از‌داد

 به استثمار انسان  واژه افتاد

 ور افتاد یبه دستش واژه از معن

 

 است دیواژه از انسان پد نیا درست

 است ریاس غمای  اش یمعن کنیول

 

 خشم نیانسان در ا یِدست و معن به

 است یته شیگو واژه ز معنا تو

 

 خواند است انسان یآزادگ اگر

 سانآورد آ دیقدرت پد خوانب

 

 ییرها یاز نام نام اگر

 است یبار بند یب اش یمعن  بخوانده

 

 گرفت است یشیاز عدل او پ اگر

 برد است شیظلم جهان را پ همه



 
021 

 

 زمانه دادیبازار ب نیا در

 آنچه خوانده را تنها بهانه هر

 

 او ربودن جان  جاندار یبرا

 دست از کار نیمالک و ا اسارت

 

 به دست مرگ افتاد یمعن همه

 بود انکار  گریبار د یمعن و

 

 بایجهانم جان ز یجانم ا تو

 فکر فردا یو ب یمعن یرا ب تو

 

 او رها کرد یچاه زشت انیم

 جا کرد شیو خو دیجانت برکش و

 

 مرگ انسان یپا ریز دمیبد

 جا کرد یاو یخاک ریرا در ز تو

 

 رها دارم تو را جان دنیاز ز من

 انسان یو پروا ییپروا یب تو



 
023 

 

 رانیح یواو پرواز تو بود  به

 را در چنگ دارد صاحب انسان تو

 

 اذعان  شیدر جهان پ یدار چه

 پرسان شیگرفتن پ یشیجز پ به

 

 جز بر آهن و در بمب در خون به

 افسون شیخو دنیکش یجز خار به

 

 و برج افرا وارهایجز د به

 ها کرانیجز حصر نفس تا ب به

 

 دیدر جهان از مهر از ز یدار چه

 دیام شهیجان جهان در پ نیا از

 

 یاز چه سرشت یدر خود ساخت چه

 یزشت شیدر جهان پ دیآ چه

 

 دربار پر خون نیجز هم دمیند

 و افزون شیب تیجز جنا دمیند



 
021 

 

 استثمار جان بود است انسان به

 بود پرسانواژه  و  یخوان یم تو

 

 بارججز ا ششیدر پ چیه نباشد

 جبر او خواند است تکرار یپا به

 

 آزادرشته  نیاز ا شهیر کنیول

 داد از داد دهیبر دانیاز م من

 

 تاب یب آزادداد ما  جهانِ

 داد نیخواندن از ا  شتریب یبرا

 

 دگر خواست یهر واژه معنا وبگ

 آراست ریاو پ شتنیدر پ خودش

 

 خود رها بود است معنا یبرا

 خود را او فرستاد یمعنا همه

 

 را باز یپروا یب یمعن نیا من

 در نهان راز انیدر ع بخوانم

 

 فردا را بسازد شعر و آواز که

 فردا است شیپ تیرو شیدر پ جهان

 



 
014 

 

 نقشان

 ستین دایکه به صورت تن تو پ یبه نقاب

 ستیدگر از ما ن ستیجهان ن ستیدگر چ نیا

 

 کرد یدار انیهمه صورت خود را  به م او

 کرد یز معنا خودش خال شیخو صورت

 

 است یلیاش تحم بخوانده همه شیز خواچه  هر

 است یدیدستان تو در دست همان ترد همه

 

 انسان نیآورد از  ا انیم چیتو را ه که

 آناز  چیبه دلت ه تیتو هو یجعل همه

 

 چیو تو از جمع ه یندار شیدگر خو تو

 چیو بگو زاد از ه چینفس ه چیه ات هشیپ

 

 چیقافله ناسرپ نیبد چیه یپوچ

 چیاز خود در ه تیدر طلب عاف یهمگ



 
015 

 

 انقاب انیو م دایهو ستین صورتت

 تاب یب ییزشت نما نیا خورد یدرون م تو

 

 در زور دنیو ز ستیبودن به جهان ن تاب

 راست با تن مجبورآدر جبر خود  همه

 

 است چیبه دور ه شیقافله از پ نیبب تو

 است چیه شیسرا چیو پس ه شیدر پ چیه

 

 خواندش تیبه سرش داشت هو ینقاب او

 خط خواندش یکش خط آندل مرز و در  به

 

 دیرا ز خودیکه چگونه خود ب یدیند تو

 دیرا برچ شتنشینقاب تو همو خو به

 

 دیبازار پل یسست نیا یدر پ سلسله

 دیفرد و همو تندوران  یجغراف مرز

 

 دینقاب از پل مرز است درون ترد نیا

 دید آنرا بر  هیپوش نیبزن ا گرید بار



 
010 

 

 صورت خود را به دورن اوصاف یدگر

 دیچرخ آنکاشت و نامش به دل  اش شهیپ

 

 جمع انسان بود است عیاز نقش جم اگر

 دینقش و نگار خود جوهر ترس صورتش

 

 شمیدر پ ینمانده نظر شیاز پ دگر

 چیاز ه چیه نیاست هم چیقافله ه نیا شیپ

 

 است یاو دست خودش را به دورن قبر خودش

 دیترس یمهمو  و  یکند هزار نیچن که

 

 دارمیزمان ب دادیب دنید نیاز ا من

 دیترد مانیا ییلالا ی تو در لاله و

 

 است یباغ دمیاز نو به بهار تو پر اگر

 است یاغیهمه جان  یبه سو شیتو را پ که

 

 دیام نسانیپوشه حجاب خود از ا نیا برکن

 دیجمع همه رنگ به رنگ ترس نیدر ا که



 
011 

 

 که جهان از جان است دایهو شیخو صورت

 انسان است انیع شیخود خو دنید انیم جان

 

 از جان تو جانم جان است یا نسان قطره نیا

 است مانیبه دل داد رها ا گانهی جان

 

 از بهر شاد یجملگ انیداد م نیا دیبا

 آزادبهر  نیدر ا شینفران پ یهزار صد

 

 جهان در طلب جان عزم است ییرها نیا

 و به جنگ و رزم است ییما راه رها راه

 

 و به جهان  آهنگ است دیروز پد نیچن و

 جهان از جنگ است ییما راه رها شعر

 

 دیجهان از تن د دیجانت به جهان د نقش

 دیترد یشکوفا شده و جان جهان ب او

 

 دیبه بودن همه در راه ز یفردا همه

 دیاز ام یا قافله انیفردا م راه



 
010 

 

 پیوند

 ما است نییبرابر بودن او آ

 راه است شیپ ییعشق رها همو

 

 آزاددر قلب و در آغوش  همو

 جهان را نقش در باد  گریکدی به

 

 باد در آلام و رادان یرو به

 آرامنان بود آفرزند  بگو

 

 از هم جدا افتاد جان مرد اگر

 جان خودش خورد یدر به در نیا در

 

 دو به هم زاد آنبودن  یب دگر

 زان داد یایآرامش دن همه

 

 نسانیدور ا یدیتو د یگاه اگر

 او در افتاد یهر دو به مرگ بدان



 
011 

 

 ب در راهآ آنو  یماه مثال

 از هم جدا افتاد  هر گاه اگر

 

 ستین انیم یچیو ه آمد انیپا به

 ستیز یبرابر مرد ب یزادآ نه

 

 شیجان ما برابر بود در خو و

 شیبودن  به ره پ نیزندار ا همه

 

 تو را از عشق افتاد یروز اگر

 جانت در افتاد یقعر برتر به

 

 بود بر جان یروز پست آن بدان

 اذعان دیرا د یبرتر دیشا تو

 

 دور گردون در ره تو است کنیول

 آخرش قرص بلعد شیرا در خو تو

 

 ز دوران یخود در به در دور اگر

 دوار سر خورد نیفرزندت در ا تو



 
012 

 

 یدور راه یدیند یدان ینم

 یرخان در نگاهچسر ب بگردان

 

 ینیب شیوخانسان  یزاریب که

 ینیب شیک نیا یدردآور نیا در

 

 در خود بلعد او هر بار تن جان که

 ورد انسانآو قعر خاک  ریز به

 

 اخلاف کرادمان آ انیم

 قعر افرا گریدر اوج و د یکی

 

 یراه ستین یندان یدان ینم

 یخواه چیاز شهد برابر ه تو

 

 دوار گردون نیسر در ا بگردان

 خون نیدر خود بلعد او هر بار ا که

 

 دوست یا دهیرا د شتنیخون خو تو

 رود شتنیخو آن یخور یمفردا  به



 
011 

 

 بس بخواندم شعر فردا نیاز ا من

 ها راه باز کردن درب یبرا

 

 دیز آنهر تن در  یگریروز د که

 بیبود آس وانیانسان بود و ح چه

 

 آرامو جان  یاز کس ندینب

 را به خود او داد انجام ییرها

 

 راه که سعب و سخت بود است نیا در

 از دست رود است شیرا خواندم به پ تو

 

 اذعان شیاش در پ راه جرگه که

 جان نیرا ساخت ا یگرید جهان

 

 از داد و یقلب آزاد سجهان

 آزادشعر  نیبودن و ا برابر

 

 شاد آنو جان تو و هر جان در  من

 زاد نیاز مهر آفر آرام همه



 
013 

 

‌گوارا

 روزن اسرار نیمحکم زندار در ا نیدر ا

 غار طلب یب نین دار طلبکار در اای در

 

 پوش تنم جان نزار است تن که

 و نهار است لیبودن اصرار جهان ل نیا

 

 کاریعزم و به پ نیخوانم از ا من

 طلب شرح شهادت کند اصرار شعرم

 

 زهار است یره فردا میدو پا شیپ بر

 تو بهار است یمن بازدم آر ی شهیپ در

 

 دار تاب نفس نیخاک و از ا نیقل قل ا از

 باد ی کرهیپ نیبودن خود از ا کسرهی از

 

 ادیفر ی شهیر نیخواندن از ا نیوهم چن در

 که خودش داد ییدم تو معلق به هوا هر



 
011 

 

 گوارا است یهمسو ی شهیکند ر یبرپا

 خواندن خارا است نیگفتن و در سود وز نیو

 

 به دلش خواست هیتو سا یکه همه پا یخار

 آراست شتریز همه پ زانیگر هیسا آن

 

 مانا است ی لحظه نیاست و هم انیحال ک او

 است اریشور تو گفتن که خ نیوصف چن در

 

 جان ز وجود است ی لهلوِجبر گذر وِ زا

 شور شکفتن به سجود است نیکه در ا یجان

 

 که گوارا است یو خار یدیگل د یخار تو

 خواست بود و دلش شهد رسالت به دلش او

 

 بودن خود قلب تو آراست نیو از ا دینوش

 نفست راست ینها شیبودن در خو نیو

 

 کند او هر چه که بافند به صد کاست اطلب

 همه بودن خود بود هزارا است یمعن



 
034 

 

 که نصارا است یهمه احساس به جان لمس

 را به خود آراست شتنشیکه در او خو یترس

 

 زانیشعر گر نیآنچه غزل خواند از ا از

 خارا است یهمه در بودن او معن شعرش

 

 تو را خواست که یبه جمع شیبه دل خو  بازا

 است رایرا که چه گ یساخته در خود نفس او

 

 افرا است یزندگ نیزنده در ا یتن زندار

 از جان تو برخواست یهمه زندگ یمعن

 

 تو و درخواست شیبه پ یبه سر کو جانت

 ما است نیمرا هر چه از ا جان یتن ب بنگر

 

 همه فردا است یو معن یو دل جان معن قلب

 من از ما است یمعن یتو جهان در پ راه

 

 به جهان خواست یشعر شعور نیهم به چن با

 همان ساخت یهمه در رزم من و ما عزمش



 
035 

 

 بهادار

 تو سوگند ییگرا به قلب جان

 جهان در غم اسفمند نیجان در ا که

 

 همراه دهیچیبودنش پ دورِ به

 جانکاه  یزشت نیانگل ماند ا به

 

 پول گران و رونق کار همان

 دار نیاو در چن درد یجان م همه

 

 یدام مست نیکار است در ا اگر

 یباده به نوشت کرد هست اگر

 

 داد شتنیاو جان تو در خو اگر

 از ضعف تو قدرت ره افتاد اگر

 

 دوران کاه جانآلوده  نیهم

 مرض کشت است هرسان نیرا بر ا تو



 
030 

 

 جان نیدر قلب ا یمعن نمانده

 زانیها گر استثمار او جان به

 

 ز نظم و داد انسان ایدن همه

 دوران چیه نیخون افتاده در ا به

 

 یاهیاز کار دور و روس اگر

 یجانت تباه یارزش ندارد

 

 کرد نیرسوا زم اتو ر یدرد اگر

 کرد نیجانت بکاهد مرگ ز همو

 

 است شماریدوش تو او ب یرو به

 سوار است یکول تو کول یرو به

. 

 ات جان نباشد پرده یپول اگر

 انسان یمعنا نیباد ا دهیدر

 

 شیکاغذ از خو نیاو در خدمت ا که

 شیو به جان ک ییدارد رها گذر



 
031 

 

 و در وهم  اوراق یدر مستون و

 را دست بسته داد حراج خودش

 

 شاد یا وانهید یوانگید نیوز

 دادیب شیخواند پ شیانسان پ به

 

 باد نیجانت در ا یارزش ندارد

 شمردن کاغذ از زاد آنباد  به

 

 زار ی شهیرا دارد به دست ب تو

 را به آزار یهر  چه زشت بدارد

 

 دیرونق به خود د  آنبهر  دیشا که

 دیخوردن به از ز نیارا خورد و  طلا

 

 دیجهان را داد تبع دنیز همه

 دیز یدر رفاه مخمل دیاش که

 

 به اکرار دنییسرا نیدر ا مرا

 هوادار یا یشیدشمن به خو نخوان



 
030 

 

 شعر من در وصف اوراق یهوا

 جانت هوادار نیاست ا بهادار

 

 شیبر خو چیرد هاند جان یب یکس

 چیه یجان دور باشد هر من اگر

 

 دایپ چیجان نماند ه بدون

 از پول و به کرا یآنچه خواند هر

 

 ارزش ز جان است شتریب یخواند چه

 انسان زمان است فیپول کث نیهم

 

 قتیحق یبوده معنا شجاعت

 چدیدر دل اخلاق پ اصالت

 

 زار نیدر ا یخوانیچه م دانمینم

 داریب شهیدوار گردون ب نیا در

 

 جان را کس نتاند کهتر افتاد که

 داد نیدر ا ییمعنا چیه نمانده



 
031 

 

 یرا  پا یایارزش دن گانهی

 یاو انداخت هر جا شیخو ریز به

 

 است بینص یدوران ب یمست نیوز

 است بیرق یخود بسازد ب یبرا

 

 بار نیاآهن به ابزار و در  نیا در

 را خوانده او شاه است افکار خودش

 

 دوران ماریب نیفکر ا درون

 خار نیهم ایارزش دن گانهی

 

 سجده کرد است دیرا در شیپا که

 خارا خدا خواند است هر دست همان

 

 من چشمان او را باز دوران و

 ام نقل فراوان وردهآ شیپ به

 

 دوران داریتو ب یداریب که

 تو انسان خواند یم شیدر پ جهان

 

 از جان شیدوباره خو یمعنا به

 باران شیورد در پآجان  جهان

 



 
032 

 

 زی‌حق

 ایحرم و حرام دار دن نیدر ا

 را کشت در زا ستنیحق ز که

 

 ایدار دن نیدر ا ستین یمیحر

 ایآنکس دور از نظم است آ هر

 

 آزادمحفل  دنیحق ز بدارد

 شاد نیحق بودن در زم بدارد

 

 را خواست وید ییسرا وانید نیچن

 راستآ یاو یبرا ایدن همه

 

 گشت او محروم از جان نسانیبد

 حق بودن را هراسان گانهی

 

 است نیوز بیحق در پس ج همه

 است نیآنکه شاه بود صاحب ا هم



 
031 

 

 شیآنکس در برابر حق خود پ هر

 دیپرس شیدر پ ستنیز یبرا

 

 معمار شیاز تن جدا در پ سرش

 او مناره با سر الوار بسازد

 

 اند شیمحروم از حق و ز خو همه

 اند شیدادار  پ نیدست ا یبلا

 

 ذات نیاو خواند ا یشاد یبرا

 تاب یمامن فساد افتاد ب نیا در

 

 گفتار دارندرا بگو  گفتنحق  نه

 بر خواندن مجاز کار دارند نه

 

 پرسان شینکس خوانده باشد پآ هر

 به اذعان یز شعرانکه گفته آ هر

 

 ماریب ریسرب داغ و در تصو به

 تش خزان دادآ نیرا آتش همو



 
033 

 

 ندیربا یبودن جان او را م به

 کارند ریها زنج قفل درون

 

 حصر است هربار دنشیحق ز به

 را مراد افتاد اصرار اسارت

 

 وصف و اوصاف نیجرم در ا نکرده

 در دل اجحاف یزشت چیه ندارد

 

 مرگ حق بود نانیدرد ا کنیول

 شق بود شیب فهیوظ شگریستا

 

 زاریدوران ب یمسکوت نیبد

 را در اسارت کرد آزار همو

 

 است یکام زشت نانیا نییآ نیبب

 است یبه آزار از مقام دنیپرست

 

 شاه آنخود را با همان کردند  که

 گشتند بر جاه نیزعم او چن به



 
031 

 

 .انسا یها تخت حقارت نیا من

 دست خود با داد اذعان شکستم

 

 است دار شهیر ییقانون رها که

 بهار است یِاز جان تلاق جهان

 

 در ذات یها یدینامر نیاز ا من

 از دلش نصف النهار است میتعل به

 

 اری نیبچ یدر بزم من شاد ایب

 که اجبار یاندر هم از کو ایب

 

 میساز شیهم در پ یپا ریز به

 میدار شیخود جهان را ب یرا به

 

 فردا است شیکز شکستن پ یدست به

 که افرا است یبال پرواز بسازد

 

 

 



 
014 

 

 راه‌زان

 شاه دوران دادگاهیب نیدر ا

 آسان یاز جان او ربود معن که

 

 قسم را در خاک برد است هزاران

 جان جهان را کشت مرد است همه

 

 خان نیدر ا ییاز نفس جا نمانده

 افتاد انسان بیرق مرگ عن به

 

 اهویفکر و ه یب دادیب نیا در

 به قعرش مرد از خو یهر جان که

 

 بد و انجاس خواند یخو نیا از

 داند شینکوتر خواو خود را  ز

 

 باران تو خوردن یابر برتر به

 راه بردن یباران به خشک نیا از



 
015 

 

 شیب در این بودن انیر مد دیاس

 شیجان برابر را بزد ن همه

 

 بتیصف اوصاف مص نیدر ا و

 است فرصت دیدر کام بلع نسان

 

 است امان یجان خودش هم ب دگر

 مرگ خوان است نینارد از ا یامان

 

 باد دل نوع خودش را در همه

 شعرها خواند ییسرا ماتم نیا در

 

 چنان طفل نشیدر ب میدیما د که

 فکر شتنیدر خوو خود ماندن در  به

 

 یجام هست یاو نشان ندارد

 یزشت مست نینام در ا ندارد

 

 در کار ستیخواندش او ن شناسان

 بازار ستین تیو هوا  ندارد



 
010 

 

 است یرو شیبازار جان در پ همه

 است یاز خواندن به پو یآنچه خوان هر

 

 دوار آزار نیتن را در ا همه

 قصر حصر او آورد اصرار به

 

 ها از نفس یکرانیب لیس به

 ها جز در قفس شهیر ندارد

 

 در دستان نازاد تو انسان که

 جان آنه بودن تو کام قعر کَ به

 

 یو به رنجش رنج داد یکشاند

 یرشک راد یندار یچیه آن بر

 

 داد لرزان دادراهیب نیوز

 یخود نقش و نگار خلق زاد به

 

 زانیگر ها یدیناام نیاز ا من

 وهم لرزان تیوهم هو نیا در



 
011 

 

 جاه انسان دادگاهیب نیا از

 انیخدا حد یب یزشت نیا از

 

 انساناست که رنجور  یطفل آن من

 وانیجان دلم جان تو ح ای و

 

 از داد و یپست نیز قعر اا برون

 انسان نام  بدزاد دادیب نیا از

 

 پرسان شیمنزجر در پ دیبا که

 جان نیاز ا دینو بنا با جهانِ

 

 دیدر دلش ن ییگرا جان جهان

 ستیدار تن ک تب نینچنیا نباشد

 

 ستیخود را برتر از جان دگر چ که

 ستیز نینچنیمانده در اثر در ا چه

 

 فردا داریب ی شهیب آناز  من

 جهان را راه از ما برنجانم



 
010 

 

 هر ستون را بذر کارم ریز که

 دارم شیبذر جان جهان را پ به

 

 آزادکه  یدشت آن ینیب سرآخر

 داد اش شهیدارد پ شیرا پ جهان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
011 

 

‌نامان‌بی

 به دستم داد او امار انفاس

 دست اوصاف نینفوس مسکن و ا

 

 نباریا دمیبه خود لرز دمید آن من

 شاد ی وانهید نیا خواند یچه م که

 

 یسرشمار انیخواندن م نیا در

 یجان نهان بوده نگار لیس ز

 

 است دید ماریکودک ب آن یکس

 است دیوب او پروار چج ریز به

 

 است دیدختر در کار د آن یکس

 است دیزخم جان خودش را او بر به

 

 ابانیخ یها سگ لیس آن یکس

 است دیمرگ را هر بار ز دهیتک



 
012 

 

 کودک آزار یپا ریدر ز یکس

 است دیجانش در یا گربه دهیبد

 

 خان یتو ب ادیدر خانه از  یکس

 به سقف آسمان جان خانه یب که

 

 دوار گردون نیدارد در ا گذر

 است دیدرد همو را چشم د همه

 

 و نشان را نام یب لیس آن یکس

 کسان را و شانیدور از ا تیهو

 

 نام نیاز ا یاو گذر نام مدارد

 نام نام بیدر  یهر دم  دهیند

 

 ابانیدر خ ریسرو پ آن یکس

 نفس از آب پرسان دهیخشک که

 

 رانیمرگ خود درودش داد ح به

 بید بیابان نیعشق آتش به



 
011 

 

 نسانیکس نخوانده نام از ا دهیند

 خواندن او خواند است به جان نیدر ا که

 

 به کرا است بشیکه تقر یجان همان

 و سپه راست نداریباشد مرد و  د چه

 

 جا دارد از انفاس خوردن همو

 بردن یصدها جا یجا شمردن

 

 دادیو به ب مهر یدوار ب نیا در

 در فکر او بود است هربار یکس

 

 ستیارقام او ن نیدر ا ییخود جا که

 ستیز نیدر چن دنیاذن ز نمانده

 

 ندارد یکز جهان خاک ییهمو

 ندارد یاشمردن او راه نیبد

 

 بر دار یایدن نیاو را در ا اگر

 ندارد ییبازم ز فردا یکن



 
013 

 

 آناز او خواندم و او خواند از  من

 ندارد یفردا در دلش راه که

 

 ما در جان فردا یایدن آن در

 ندارد یبگو راه یفراموش

 

 جان را شمرده بود هربار اگر

 ها ماند ها و صخره جوب ریز به

 

 هر بار دیجهان چرخ نیدور ا به

 ندارد ینهان راه نیدر ا یکس

 

 ییگرا جهان جان یسودا به

 یخواه یایدر رو شیدر پ منم

 

 برساز شیفردا را به دست خو که

 ندارد یجز راه ما راه جهان

 

 

 



 
011 

 

 لوح

 و باران انیشر آننوشتن بود 

 از جان ادیفر یا قله یرو به

 

 خود  ز دوران یدردها تمام

 آوردن چرکابه از جان برون

 

 فکر کردن را سرشتم نسانیا من

 را نوشتم آن یا قله یرو به

 

 ایدار دن یبا دستان خال که

 شتمبود کِ نیو ا سازم ینو م ز

 

 سرنوشتم آنبا دست خود  خودم

 من نوشتم  جان و خشتم نوشتم

 

 نوشتم یفتح فردا م یبرا

 جهان بوده سرشتم رییتغ که



 
144 

 

 فکر بودم نیکز دل ا یزمان

 در تار و پودم یزندگ تمام

 

 که با خود کرده خلوت یآنگاه من

 فرصت دیرا بکردم ز نوشتن

 

 در وجودم ییرها آن ینها

 جان جهان در تار و پودم همه

 

 اکنون خود را واژه افکار نیا من

 در رزم بودم نینچنیا نوشتم

 

 است نیفردا در هم ریتصو بگو

 است نیشبیخواندن سرودن پ نیا در

 

 جانم به اصرار یبا هر خوانش که

 راه فردا را به انظار بخوانده

 

 ذهن من آبستن از فکر تمام

 بکر آنکه گفتن موج  ییایدر ز



 
145 

 

 صد سرودن گفتن و خوان یبرا

 جان نیاو زمان مانا در ا بخواهد

 

 است نیهم میبه معنا شیزا همه

 است نیگفتن سرودن واژه چ نیهم

 

 داد یدر پ یاو توان بدارد

 آزاد یاو همه فردا بسازد

 

 در ره داد یخلق جان بخواند

 جان است او زاد ستایانسان ن که

 

 از جان شهیمرام ر نیما در ا به

 انسان رییخواندن و تغ نوشتن

 

 جان است برخوان دنیز ستون

 اذعان  رییاز دل تغ ییرها

 

 دست تو نگاهت دست من زاد به

 تکان داد ایدن نیدستان هم ا به

 

 میبساز گریکدیبا دست  ایب

 یبه زاد دنیز قیلا یجهان

 



 
140 

 

 زنجار

 صار ینامرئ ی رهیزنج نیدر ا

 بر دل آثار یمرئ یها اسارت

 

 محصور ماندن در قفس زاد نیا در

 داد ینامرئ یبدشکل نیا در

 

 بود است دادیب ی زندان خانه که

 آب بود است یمانند خفگ به

 

 آزار زجر نسانیزندان حصر و ا که

 حل بود است به انظار راه شکنجه

 

 دیناد ریبودن زنج دوباره

 ریگ نیبر دست زم کیل دهیند

 

 است دایاش زندان هو خانه درون

 خواست شدر برابر صاحب یریاس



 
141 

 

 جانش بود هر دست به مالک پدر

 خود داد است فرصت؟ یزندان به

 

 جان مادرش حال نزار است به

 است دار شیپ شیبه سو گر شکنجه

 

 ساخت نیوعده همو خون زم یکی

 داد نیتن کودک بر ا یبار دگر

 

 است هر بار یو هر صبح شبانگاهان

 خوردن درد است او زار انیم

 

 و به رنج و درد و آزار نییآ به

 غول بدکار نیهمه ا دنیپرست

 

 شعله کشد آتش به تکرار نیچن

 قافله دار نیاو ا بلعد یم درون

 

 مدرسه زار رونیاز خانه ب اگر

 نباریدوره است ا یزشت نشان



 
140 

 

 حصر بند خواندن او گرفتار به

 دربار رهیبد ت نیناشد از ا رها

 

 شیرا درس فرمان خواند از خو همو

 شیاز دل ک میباز تسل شیرو به

 

 پست یطاعت و طاعت گر ینما

 نقش را بست نیصورتش ا یرو به

 

 فکر نیدور ا حد یامثال ب آن از

 بود بر ذکر انهیدرد تاز که

 

 بندار در دار نیحصر و ا کنیول

 زارآبود است  شتریپ مثال

 

 فلک دست نیکردندو حالا ا فلک

 فکر او را در غل از قصد ببسته

 

 مفرد خطا است دنیشیاند که

 بست نیچنش ریتو تصو ینشخوار به



 
141 

 

 دام جامعه افتاد در دام به

 آراممرد  یزندان مل نیا در

 

 رام نیهر کنش هر دم از ا یبرا

 آلام شیدر پ یمخبر بسازد

 

 خود به دندان دلش بست سکوت

 خوردن زور کرد و خورد او رست به

 

 سر را برون از لاک خود هست اگر

 داد در دست دیرا او بر سرش

 

 مکاره جان یشهد ب نیدر ا و

 عماره تاب یبازار ب نیا در

 

 بر دست ریزنج ام دهیاو را د من

 از قصد آمدآزار  یمهمان به

 

 است دیکار دستش را بر درون

 خواند است شیبر خود پ زیاو آو  از



 
142 

 

 مست یصورت دهیدست او بر به

 مردمان دلقک شد او پست انیم

 

 بردند ادیخود را  یاو دنید به

 رنج او به رنجش سود خوردند به

 

 و مروت رحم یدار ب نیدر ا و

 خوردند شیاز جان همو در خو خود

 

 دمیرا هر روز د ریتصو نیا من

 دمیحصر را از دور ز یهزار

 

 به تکرار دنییسرا دنید نیوز

 برشکستن خواندم اصرار یبرا

 

 نگاهآو  نیتنت را ب ریزنج که

 در راه شیبودن خود پ یبرا

 

 جام نگون بخت نیا دیبا شکستن

 به جان سخت نهیجبر نهاد نیچن



 
141 

 

 شیاز دلش ب یمن هزار شکستم

 شیدست در دست هم و پ دیبا که

 

 یادگاری ینما آن میبساز

 یاز ما بماند ماندگار جهان

 

 فردا در دلش هر جان و در زاد که

 داد نیرها باشد در ا آزاد به

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
143 

 

 پژواک

 صدا رنج دوران در خودش خورد

 بر درون برد یرا سکوت شیصدا

 

 در دل خاموش ابزار نسانیبد

 اش مرد نالهو او مهر سکوت  از

 

 پوران یفردا یب لیس نیدر ا تو

 جان نیذکر ا  دنیتن شن ینتان

 

 خواند است شیپ یدر تو بزم اهویه

 است ماندرا افسون خود  در جبر  تو

 

 او ی دل داده شتنیخو دیشا و

 جهان  خم نارد ابرو نیزرق ا به

 

 یچگونه وصف حال دانم ینم

 یندا را در محال یدینشن که
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 یراه مست ریتن جانت اس که

 یرا افسار دوار است گاه تو

 

 جان نفس رست شیگهگاه صدا به

 دوار گردون خسته و پست نیا از

 

 ز جان ما فرو دست خواهد یم چه

 خورد است همدست نیزم نیقعر ا به

 

 یدیجان را شن ی و ناله ندا

 یدیرا به قعر مرگ د شیصدا

 

 شهر نیکودک در ا یکیاز زجر  من

 است از زهر یبر دوشش گران بار که

 

 حصرت دیمرگ را با د گذشتم

 دستش نداده بود در دست چرا

 

 بودم ماریجهل و جنون ب نیوز

 داد در دست شیشعر زندگ که
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 ادیخواند است فر یا ناله یصدا

 دادیطول جان او در قعر ب به

 

 بر تنش زخم  زبان داد یهزار

 ها داد صدها بار ضربش جرح به

 

 زاریزهرخند مرگ ب نیدر ا و

 تنش دست خزان داد یبار ده به

 

 را لمس کرده بود با زخم بدن

 و شهوت بود در شرم غیجانش ت به

 

 واریرا کوفتم بر قلب د سرم

 از خار شیخو ثیاو خواندم حد به

 

 را راد وارید آن گرید دمیند

 پوش دادار همه تن زدیر فرو

 

 است دیرا شن شیکس صدا کنیول

 است دیجهل و جنون زشت د نیا و
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 روز کرار انیدر م شیصدا

 ماریجمع ب نیا یشاد نیب ز

 

 را رها کرد دنیاو شن امدین

 دست مرگ او خود را دوا کرد به

 

 از انواع انسان یجمع دمیشن

 ها کرد خون و از نژادش  قصه ز

 

 بود و  دادم از خون غیدستم ت به

 مجنون میاز تقس ریس بنوشد

 

 صدا کرد یباز تکرار کنیول

 ها کرد سماز هزاران قِ یهزار

 

 ایدن یها یبند قسم نیدر ا و

 جا کرد شیرا درون خو شیصدا

 

 بود فکرم دهیاز انسان بر من

 زشت شکلم یدو پا نیاز ا رها
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 درد در گوشم صدا داد یهزار

 بود است ذکرم یمثنو یهزار

 

 ضیتبع ریزن در ز ادیفر آن از

 دیام جان یبر تن  ب تجاوز

 

 ها از کودک کار ناله یصدا

 به کرار یوانیزجر جان ح به

 

 دانم او از خواندنش شاد کنیول

 زجر دگر زاددر صلح و از  خودش

 

 بود درمان گریدرد د دمید که

 از جبر انسان یجملگ یبرا

 

 چرت حقارت را به دستم نیا من

 را هم شکستم نیدارم زم نیزم

 

 مده از قلب دورانآاز دور  من

 برشکستن نظم انسان یبرا
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 شیاز خو یهر چه ساخته از قدس که

 شیو هر ک نید دینچه بت سراآ هر

 

 را اش شهیر میدارم بکو نیزم

 خواه ن زشت تنیاز ا شهیر بکندم

 

 بسازم دور انسان ییایدن که

 جان یآزاد ینام نام به
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 خلوت

 است  نوش دیبر درون جان ما قطران ام

 دست  کوش هم یرا در پ یزندگ ترواد یم

 

 ز خود خواند است هوش یما در درد درمان جان

 آغاز جهان  خوانند پوش یخودساز نینچنیا

 

 در فروغ یدیبد دنیجان خود ز میحر بر

 در خلوت جان است او مستانه کوش یزندگ

 

 ساختار نیهر درد است در ا میترم شا کوشش

 زار دار نیگشته در ا تر یبه درد خود قو او

 

 میفشان افسان کن جان نیا شتنیبه عزم خو ما

 میداشتن را بودنش اذعان کن گانهی نیا

 

 حال یشاد  یبه درمان رها جان در پ کز

 میاذعان کن آنشعر  نیا یخود را در پ حال
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 است یندگیها زا سنگ انیم یبرگ شیرو

 است یندگیخودش پا میبرگش به ترم یزرد

 

 دیسپ یشانیپ یآهو آنبشکسته از  یپا

 است یبالندگ نیباران و ا دنییزا نیبهار ابر ا بر

 

 راه ولهکاز درد بدن در  یماریب ورشی

 است یندگیدفاع پو نیاستوار و ا یمیحر بر

 

 است یاو باق و یآنچه کاف شیبه جان خو ما

 است یبالندگ نیجهان غرق بد یشور نیچن بر

 

 شعر را کرا بخوان نینفس بر جان خود ا بر

 است یبودن به زندگ یمنزل برا نیو ا قدر
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 پروا‌بی

 است یاسلام یها کشور در جهان آرمان

 است یو در آزاد داریب یطاعت گر نیبد او

 

 بود یکسانیاطفارش  برابر جان به  کنیل

 بود یو پوشال جان یچه خود خوانده بگو ب هر

 

 ادیخوانش دور  مرگ ضیرمدست  آن گرید

 و کودک در جنون کور زاد وانیسر ح از

 

 ستین یجا گریجمع را اطفار د آندگر  ما

 ستیراه ن یآر یخواندن کودک و قربان زوج

 

 بودا کس نفس اظهار کرد یایدن نیهم در

 خواند و او نغمه زجان پرواز کرد گرید شعر

 

 یخواند او گرید نیکه عزم د دیاو نا ادمی

 یخانه کرد و شعر خود را کرد پو استیس ای
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 کرد دادیگاه مسلمان ب اسلام نیا کنیل

 آغاز کرد یوانگیره کتمان او د در

 

 داد و در دل زندان همو تن را شکست حصر

 بست یخواند و در دامش جهان جان را یارتداد

 

 است حال دانیراه و م ییگرا جان نجایا کنیل

 دورها نیدر ا بودِ ایداد دن گانهی او

 

 از  شعر خواند یزندگ نینفس ا آمد انیم در

 کبر راند انیخود را در م یآزاد شعر

 

 ختیاو در دست من بود و همه زندان بر دست

 دیسپ یقو نیناشد در ا انیدر م یجبر یجا

 

 میعزم خود و در داد خود راهن کن نیبد ما

 میرا دست خود روزن کن یزندگ ریمس آن

 

 ستیجبر ن آنجهان ما دگر  نیدرون ا تا

 میماتم کن نیدور از چن خانمان یرا ب ریج
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 و به قلب ما رها ییگرا جهان جان در

 راه شینفر خود راه خواند راه خود در پ هر

 

 رها نیپاسبان جان او در ا گانهی ما

 رها از جبرها ایرها جانش رها دن ما

 

 جان در کوله راه یایدن نیبر جبر است ا جنگ

 دورها اریاخت آناز  سازد ینو م راه

 

 است یزادآکند  شیر در جان تو زاگد او

 است یدر دست تو او باق یزندگ اریاخت

 

 شیاز افکار خو یرا خود ساز شیجهان خو تا

 شیو داد تو را خواند است پ یآزاد باورت

 

 است راه یعزم نینچنیو ا یزندگ ینها با

 راه شیو جهان در پ میساز شیجهان ما خو نیا

 

 

 



 
151 

 

 دادیا

 ام دهید ایدن اریبس ستنیدر فلات ز

 ام دهیز کرانشیب یها جهان و نقش من

 

 دارد جان نسان شیرا چسان در پ ایدن دهید

 دارد در فغان شینثارا جان خود را پ جان

 

 شیو دادش درس مجنون بودنا بود است خو عدل

 شیکه بربر در دلش خواند است ک ینییچه آ نیا

 

 گاو را آنکه در  یدور دوران دمیبد من

 خدا ماریذهن ب نیکرده در ا سنگسارا

 

 در دست نسان بود و خودش را پاره کرد سنگ

 و درمانش  به کشتن چاره کرد دید انتیخ او

 

 کار کرد گریدرد او صد درد د یدوا از

 مشق شبش وادار کرد یوانگید نینچنیا
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 است دار یبه شلاق یبر تن جان ابانیخ در

 از زجر و به درد و بار مرگ آوار زار یبار

 

 غیتو ت ریهوا بود و سرش ز یاو رو یپا

 دیدار د تب یهرسان او خجل از آهن غیت

 

 رنج را  در جان شکنجه خار کرد  یهزار او

 قتل جهان را خار کرد یدل نوآور در

 

 سال خون یگذر از صدهزاران سال زشت در

 باز اصرار کرد وانهید نیامروزش که ا بنگر

 

 او زار کرد زیامروز ن نیدر هم  دمیشن من

 خار کرد را و اینسان پا همه  و دست دبر یم

 

 قصه را نیا نیجهل جنون بگذر بب نیاز ا کیل

 افسانه را شتنیانسان بسازد خو نینچنیا

 

 که اعدام و شکنجه دور کرد ینیدلش ب کز

 کرد و منع زور کرد یاهگن یآزاد یسو
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 فراز ییبایشعر ز نیا دنیاز د شادمان

 ناز یگذشته وا ییخود جا یپا ری یکودک

 

 در دورتر  منظور کرد یشاد نیاز ا کنیل

 ردکجبور م یپ معنا یزندان که ب آن دید

 

 را پس چرااو  دارد یدل زندان نگه م در

 فعل دگر مزبور کرد دنیفعل از د ترک

 

 خود خواهم فرا یکودکم بر پا یتو را ا من

 شعر خودت منصور کرد یمن را در پ شعر

 

 که در قلبش همه زندان و حصر یروز آن نمیب

 و درس و بحث نثر میخانه تعل آناو  گشته

 

 ستیجرم ن گریاز دوشش که د خواهم یچنان م من

 جان منع زار منظور کرد دنیدل فهم وز

 

 وصف حال نیو ا ییبایز نیا قیتحق یپ در

 منظور کرد موجم را با خودم همدست و ه جام
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 حصرگاه دما زندان نباش ایدل دن در

 مهر مجبور کرد میبه خوانش علم و در تعل او

 

 شیخو شیکودکم در پ ینیفردا تو ب نینچنیا

 خود مغرور کرد یایاز بودن دن شادمان

 

 گاه رزم نسانیا شیمن در دست تو در پ دست

 جام جم مذبور کرد و شیبه پ ایرو نیهم ا با
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 مانا‌جان

 که مدفونم به خود کرد و به گور یاز دل خاک

 مدم تا شعر را خوانم به دورآ شتیبه پ من

 

 را خانه کرد نیکه در هر روز و هر دوران زم هر

 جام جهان را چاره کرد دنشیو از بشن دیبشن یکس هر

 

 جان شیکه از جانم گذر در پ دمییسرا من

 به جانت جاودان و حلول جان من بود نیا

 

 میاذعان کن شیرا به پ ایدن رییتغ نیهم ا با

 مید مهمان کنخوخود را در جهان از جان  شعر

 

 رو شیپ  زدیبربخ ییخواندم که ما نیچن من

 نکو رییجان دگر باشد به تغ یپ در

 

 داشتم یشماریوجودم را ز جان ب من

 انداشتم دیسرو و ب آندر ی پها نفس از
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 خودم را کاشتم یزوزه گرگ یبه رو من

 جهان را داشتم نیا یریجغد پ یندا در

 

 شیخو انیدر به در در باور جر یبه رود من

 در دل جان کاشتم یرا چون نهال شتنیخو

 

 دیجان بز یندا نیمن در ا راثیمن م اری

 دیافسانه د شتنیخو یجان در نها دنیز

 

 میعظ یادیبه فر یداد آزاد یصدا از

 از جانم به جانت داشتم یداریمن ب شعر

 

 ذکر و شعر انیم یدینفس از من تو بشن هر

 تن تو کاشتم شیکه در پ ییما آنمن  نیا

 

 میشد گریکدیدر هم ما حلول جان  باز

 میشد گریدر جان همد یکی ایدن یکی جان

 

 و مانا است جان یدان هم ی شهیب نایدر  باز

 دشت زان آندر دل  ییراه رها جاودان
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 باز دیفلات مهرگستر د نیتو را در ا من

 فرار ییفکر  فردا ندیبب ایدن لاجرم

 

 است یروز گانهیجان در  یدلش آزاد کز

 است یخوب ثیظلم و زار و اضداد از حد منع

 

 است جان داریو من در خاک ب یتو خوان باز

 است خوان شانیدست تو به پ شیمن در پ جان

 

 او است شیمدد در پ آنکه دست  ینفس جان هر

 دست بود آنمن از  یها بر نفس ییرهنما

 

 حلول جاودان نیهم در جان هم در ا شیپ

 جان یشعر را در جا نیا برد یمانا م جان

 

 بود کینزد نیکز تلاش ما چن یدور یجا

 بود کیتن ن ی شهیدست ما خودش در پ شیپ

 

 خانه کرد ییگرا دل جانم جهان جان در

 و به زعم ما جهان را چاره کرد دیتو را د او
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 ها گفتن و صدها سروده حرف یانتها

 خانه کرد آن یمن فرزند من را راه جان

 

 گرا و حالا جان میدییاو را ما سرا نام

 چاره کرد ایدن شیاحقاق جان در پ یپ در

 

 بود یها جان مامن امن همه ییگرا جان

 بود یآسا جهان ایرو نیا ریتعب گرا جان
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